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PRESENTACIÓN 

 

El Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional (RISSO) 
viene a ser parte fundamental del Sistema de Gestión de Seguridad y 
Salud en el Trabajo y a través del cual nuestra Gerencia General de 
Minera Colquisiri S.A. promueve la cultura de seguridad y de esta 
manera evitar incidentes, accidentes de trabajo y enfermedades 
ocupacionales. 

El principal propósito del RISSO es prevenir incidentes y accidentes 
laborales, protegiendo la vida, la salud e integridad física de nuestros 
colaboradores.  

Es importante que todos los trabajadores, tanto de la compañía como 
de las empresas contratistas y conexas, reciban un ejemplar de 
manera física o virtual y además reciban capacitación pertinente para 
su cumplimiento. 

Los manuales, procedimientos escritos de trabajo seguro (PETS), 
estándares, protocolos de Minera Colquisiri S.A., están integrados en 
el RISSO. 

El RISSO también establece las funciones y responsabilidades de los 
trabajadores, contratistas, proveedores, visitantes y otros en relación 
con la seguridad y salud en el trabajo. 

Minera Colquisiri se esfuerza en promover condiciones de trabajo y 
comportamientos seguros y por lo tanto, determina la importancia del 
involucramiento, convicción y compromiso de todo el personal para el 
cumplimiento del presente reglamento. 

El RISSO es de cumplimiento obligatorio y contiene disposiciones 
legales de seguridad, y salud ocupacional.  

El Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo (CSST) es el encargado 
de revisar periódicamente, aprobar y vigilar el cumplimiento del RISSO. 
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I. RESUMEN EJECUTIVO DE LA ACTIVIDAD DE LA EMPRESA 

MINERA COLQUISIRI S.A., es una organización dedicada al sector 
minero-metalúrgico, cuyas actividades son las de: exploración, 
explotación, beneficio y comercialización de minerales polimetálicos 
con una capacidad de 1920 TM/día, contando con 700 colaboradores 
en promedio entre personal de la compañía y terceros para el 
desarrollo de sus procesos. 

La sede principal de nuestra organización está ubicada en la Av. El 
Parque Norte N. º 724 San Isidro – Lima; y nuestras operaciones se 
desarrollan en la Unidad Económica Administrativa (U.E.A) María 
Teresa que se encuentra Ubicado al Norte de la Ciudad de Lima, a 8 
Km. al Oeste de la Cuidad de Huaral, en el Distrito y Provincia de 
Huaral, Departamento de Lima. 

Nuestros principales insumos son: 

1. Productos químicos para el proceso de flotación del mineral. 
2. Combustible y derivados. 
3. Material explosivo para el proceso de voladura. 

 

II. OBJETIVOS Y ALCANCES 

A) OBJETIVOS 

Artículo 1. El presente reglamento está basado en nuestra 
política integrada de gestión y tiene como objetivos: 

• Garantizar las condiciones de seguridad y salvaguardar la 
vida, integridad física y el bienestar de los trabajadores, 
mediante la prevención de los accidentes de trabajo y las 
enfermedades profesionales. 

• Promover una cultura de prevención de riesgos laborales en 
los trabajadores, contratistas, proveedores y todos aquellos 
que presenten servicios en relación con la empresa, con el 
fin de garantizar las condiciones de seguridad y salud en el 
trabajo. 

• Propiciar el mejoramiento continuo de las condiciones de 
seguridad, salud y medio ambiente de trabajo, a fin de evitar 
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y prevenir daños a la salud, a las instalaciones o a los 
procesos, en las diferentes actividades ejecutadas 
facilitando la identificación de los peligros y evaluando los 
riesgos existentes a fin de establecer los controles 
correspondientes. Proteger las instalaciones y propiedad de 
la empresa, con el objetivo de garantizar la fuente de trabajo 
y mejorar la productividad.  

• Estimular y fomentar un mayor desarrollo de la conciencia 
de prevención entre los trabajadores, proveedores y 
contratistas con el Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 
Ocupacional. 

B) ALCANCE 

Artículo 2. El alcance de este reglamento se aplica a todas las 
actividades, servicios y procesos que desarrolla MINERA 
COLQUISIRI S.A. bajo el cumplimiento obligatorio de todos los 
trabajadores, proveedores, visitantes, contratistas y otros 
conexas dentro de las instalaciones de la unidad minera, oficina 
y almacén Callao. 

III. LIDERAZGO, COMPROMISO Y LA POLÍTICA DE SEGURIDAD 
Y SALUD OCUPACIONAL 

A) LIDERAZGO Y COMPROMISO 

Artículo 3. La Gerencia General de MINERA COLQUISIRI S.A. 
se compromete: 

• Proporcionar los recursos para la gestión de seguridad y 
Salud Ocupacional (SSO). Además, los necesarios para 
lograr la productividad y calidad del trabajo. 

• Integrar la gestión de SSO en los procesos productivos de 
la empresa. 

• Empoderar mediante el liderazgo en todos los niveles de la 
organización para el cumplimiento de los estándares, 
protocolos y procedimientos de SSO. 

• Establece políticas de prevención de incidentes, incidentes 
peligrosos, accidentes de trabajo y enfermedades 
ocupacionales, promoviendo la participación de los 
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trabajadores en el desarrollo e implementación de 
actividades de SSO, entre otros. 

• Determina lineamientos contractuales para que los 
proveedores y contratistas cumplan con las normas 
aplicables de seguridad y salud ocupacional. 
 

B) POLÍTICAS DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL  

Artículo 4. Minera Colquisiri ha establecido las siguientes 
políticas de seguridad y salud ocupacional: 

• Política integrada del sistema de gestión de seguridad, salud 
ocupacional y medio ambiente. 

• Política de alcohol y drogas. 

• Política que salvan vidas. 

• Política de negatividad al trabajo inseguro.  
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IV. ATRIBUCIONES Y OBLIGACIONES DE MINERA COLQUISIRI 
S.A., DE LOS SUPERVISORES, DEL COMITÉ DE SEGURIDAD Y 
SALUD OCUPACIONAL, DE LOS TRABAJADORES Y EMPRESAS 
CONTRATISTAS 

A. FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES  

I. DE LA EMPRESA: 

Artículo 5. MINERA COLQUISIRI S.A. asume su 
responsabilidad en la organización del Sistema Integrado de 
Gestión en Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente; y 
garantiza el cumplimiento de todas las obligaciones en 
seguridad y salud ocupacional, establecidos en la Ley de 
Seguridad y Salud en el Trabajo y Reglamentos, para lo cual: 

• La empresa es responsable de la prevención y conservación 
del lugar de trabajo asegurando de que esté construido, 
equipado y dirigido de manera que suministre una adecuada 
protección a los trabajadores contra incidentes que afecten 
su vida, salud e integridad física. 

• La empresa garantiza la seguridad y salud de los 
trabajadores en el desempeño de todos los aspectos 
relacionados con su labor, en el centro de trabajo o con 
ocasión de este. 

• La empresa instruye a sus trabajadores, incluyendo al 
personal contratista y modalidades formativas laborales y los 
que presentan servicios de manera independiente, siempre 
que estos desarrollen sus actividades total o parcialmente en 
las instalaciones de la empresa, respecto a los riesgos a que 
se encuentren expuestos en las labores que realizan, al 
momento de su contratación, durante el desempeño de su 
labor y cuando se produzcan cambios en la función o puesto 
de trabajo o el la tecnología, adoptando las medidas 
necesarias para evitar incidentes o enfermedades 
ocupacionales. 

• Realizar una gestión integral de los residuos sólidos, 
consumo eficiente de energía (eléctrica y combustible) y 
Mitigación del material particulado. 
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• Registrar y mantener en la unidad minera el Programa Anual 
de Seguridad y Salud Ocupacional y el informe de las 
actividades efectuadas durante el año anterior, remitiéndolos 
a la autoridad competente cuando ella lo requiera. 

• Facilitar el libre ingreso a los supervisores, inspectores o 
fiscalizadores, funcionarios y/o personas autorizadas por la 
autoridad competente a fin de supervisar, inspeccionar  y  
fiscalizar  el cumplimiento de  las  normas  de  Seguridad  y  
Salud Ocupacional de acuerdo a sus competencias, siempre 
y cuando sea en estricta ejecución de una misión de 
servicios, proporcionándoles toda la información que 
requieran para el total cumplimiento de sus cometidos. 

• Informar a las autoridades competentes que correspondan, 
dentro de los plazos previstos, la ocurrencia de incidentes 
peligrosos o accidentes mortales, así como la muerte de 
trabajadores suscitada en centros asistenciales derivada de 
accidentes mortales. Asimismo, deberá presentar a las 
autoridades competentes que correspondan un informe 
detallado de la investigación en el plazo de diez (10) días 
calendario de ocurrido el suceso. 

• Informar a todos los trabajadores, de manera comprensible, 
sobre los riesgos relacionados con su trabajo, de los peligros 
que implica para su salud y de las medidas de prevención y 
protección aplicables. 

• Proporcionar y mantener, sin costo alguno, para todos los 
trabajadores, equipos de protección personal de acuerdo 
con la naturaleza de la tarea asignada a cada uno de ellos. 
Los equipos de protección personal proporcionados a los 
trabajadores deben cumplir con las normas técnicas 
peruanas. Su costo es asumido en su totalidad por el 
empleador, sin que ello genere un costo o retención salarial 
de ningún tipo al personal a su cargo. El objetivo es 
garantizar los medios y condiciones que protejan la vida, la 
salud y el bienestar de los trabajadores, indistintamente de 
su régimen laboral. Esto aplica incluso si al momento de 
prestar servicios no se encontraban en su centro laboral, o 
vienen desarrollando sus labores de forma remota.  
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• Proporcionar a los trabajadores que han sufrido lesión o 
enfermedad en el lugar de trabajo: primeros auxilios, un 
medio de transporte adecuado para su evacuación desde el 
lugar de trabajo y/o el acceso a los servicios médicos 
correspondientes. 

• Proporcionar a los trabajadores las herramientas, los 
equipos, los materiales y las maquinarias de acuerdo con   
los estándares y procedimientos de la labor a realizar, que le 
permitan desarrollarla con la debida seguridad. 

• Establecer un sistema que permita saber con precisión y en 
cualquier momento los nombres de todos los trabajadores 
que están en el turno de trabajo, así como el lugar probable 
de su ubicación. 

• Controlar en forma oportuna los riesgos originados por 
condiciones o actos sub- estándares reportados.  

• Efectuar inspecciones a sus labores mineras para 
determinar los peligros y evaluar los riesgos a fin de ejecutar 
los controles respectivos para mitigarlos o eliminarlos. 

• Establecer y hacer cumplir que todo trabajador que labora en 
la actividad minera se someta a los exámenes médicos pre-
ocupacionales, anuales, de retiro y complementarios. 

• Proporcionar a los trabajadores los resultados de los 
exámenes médicos. 

• En el caso de declaración de emergencia sanitaria, el 
empleador ejerce la vigilancia epidemiológica e inteligencia 
sanitaria respecto de sus trabajadores con el objetivo de 
controlar la propagación de las enfermedades transmisibles, 
realizando las pruebas de tamizaje necesarias al personal a 
su cargo, las mismas que deben estar debidamente 
acreditadas por la Autoridad Nacional de Salud, sin que ello 
genere un costo o retención salarial de ningún tipo al 
personal a su cargo.  

• Mantener actualizados los registros de incidentes, incidentes 
peligrosos, accidentes de trabajo y enfermedades 
ocupacionales, daños a la propiedad, pérdida por 
interrupción en los procesos productivos, daños al ambiente 
de trabajo, entre otros, incluyendo sus respectivos costos, 
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con la finalidad de analizar y encontrar las causas que la 
originaron, para corregirlas o eliminarlas.  

• Cumplir con las recomendaciones de la autoridad 
competente en la supervisión, inspección o fiscalización, 
dentro de los plazos señalados, debiendo informar su 
cumplimiento a dicha autoridad dentro de los cinco (5) días 
calendario de efectuado. 

• Suspender las operaciones en las áreas que presenten 
riesgos a la seguridad e integridad de los trabajadores o que 
no cuenten con las autorizaciones respectivas. 

• Entregar a cada trabajador, bajo cargo, copia del 
Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional, así 
como del presente reglamento. 

• Implementar las medidas necesarias para evitar la 
exposición de las trabajadoras en período de embarazo o 
lactancia a labores peligrosas, de conformidad con la 
normatividad legal vigente sobre la materia. 

II. DE LOS SUPERVISORES: 

Artículo 6. Son obligaciones de los Supervisores: 

• Asegurarse que todos los trabajadores cumplan con la Ley 
N°29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su 
Reglamento y modificatorias, el D.S. 024-2016 EM 
Reglamento de seguridad y salud ocupacional en Minería y 
el Reglamento Interno de Seguridad y Salud Ocupacional, 
liderando y predicando con el ejemplo. 

• Aportar información para determinar si las medidas 
ordinarias de prevención y control de peligros y riesgos se 
aplican y demuestran ser eficaces. 

• Adoptar las medidas preventivas y correctivas necesarias 
para eliminar o controlar los peligros asociados al trabajo, 
con la finalidad de proteger a los trabajadores, verificando y 
analizando que se haya dado cumplimiento a la matriz 
IPERC realizada por los trabajadores en su área de trabajo. 

• Instruir, y verificar que los trabajadores conozcan y cumplan 
con los estándares, protocolos, PETS, y políticas de 
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seguridad y salud ocupacional, y usen adecuadamente el 
EPP apropiado para cada tarea. 

• Informar a los trabajadores acerca de los peligros en el lugar 
de trabajo. 

• Investigar aquellas situaciones que un trabajador o un 
miembro del Comité de Seguridad y Salud Ocupacional 
consideren que son peligrosas. 

• Verificar que los trabajadores usen máquinas con las 
guardas de protección colocadas en su lugar. 

• Actuar inmediatamente frente a cualquier peligro que sea 
informado en el lugar de trabajo. 

• Ser responsable por su seguridad y la de los trabajadores 
que laboran en el área a su mando. 

• Facilitar los primeros auxilios y la evacuación del(os) 
trabajador(es) lesionado(s) o que esté(n) en peligro. 

• Verificar que se cumplan los procedimientos de bloqueo y 
señalización de las maquinarias que se encuentren en 
mantenimiento. 

• Paralizar las operaciones o labores en situaciones de alto 
riesgo hasta que se haya eliminado o minimizado dichas 
situaciones riesgosas. 

• Imponer la presencia permanente de un supervisor en las 
labores mineras de alto riesgo, de acuerdo con la evaluación 
de riesgos. 

• Asegurar el orden y limpieza de las diferentes áreas de 
trabajo, bajo su responsabilidad. 

Los supervisores que incumplan lo dispuesto en los incisos 
anteriores, así como las recomendaciones del Comité de SSO, 
de los supervisores, inspectores o fiscalizadores y/o de los 
funcionarios de la autoridad minera competente u otra autoridad 
competente en materia de SSO, serán sancionados por su jefe 
inmediato o por el jefe de área correspondiente. 

Los supervisores del turno saliente deben informar por escrito 
a los del turno entrante de cualquier peligro y riesgo que exija 
atención en las labores sometidas a su respectiva supervisión. 
Los supervisores del turno entrante deberán evaluar la 
información otorgada por los supervisores del turno saliente a 
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efectos de prevenir la ocurrencia de incidentes, dando prioridad 
a las labores consideradas críticas o de alto riesgo. 

I. DE LOS TRABAJADORES: 

Artículo 7. Todos los trabajadores de la empresa cualquiera 
sea su relación laboral (incluyendo contratistas) están 
obligados a cumplir las normas contenidas en el presente 
Reglamento y otras disposiciones complementarias, incluyendo 
contratistas y personal bajo modalidades formativas laborales y 
los que prestan servicios de manera independiente, siempre 
que estos desarrollen sus actividades total o parcialmente en 
las instalaciones de minera Colquisiri S.A. En ese sentido: 

• Mantener el orden y limpieza del lugar del trabajo. 
• Los trabajadores harán uso adecuado de todos los 

instrumentos, materiales de trabajo, resguardos dispositivos 
de seguridad, equipos de protección personal y otros 
medios suministrados de acuerdo con el Reglamento, para 
su protección o de las personas y cumplirán estrictamente 
todas las instrucciones de seguridad procedente o aprobada 
por la autoridad competente, relacionada con el trabajo. 

• Cumplir con los estándares, protocolos, PETS, políticas de 
seguridad y salud ocupacional, y prácticas de trabajo seguro 
establecidos dentro del Sistema de Gestión de SSO. 

• Realizar toda acción conducente a prevenir o conjura 
cualquier incidente, incidente peligroso y accidentes de 
trabajo propios y/o de terceros y a informar a su jefe 
inmediato y estos a su vez a la Gerencia, de los incidentes 
ocurridos por menores que sean. 

• Ser responsables por su seguridad personal y la de sus 
compañeros de trabajo. 

• No manipular u operar máquinas, válvulas, tuberías, 
conductores eléctricos, si no se encuentran capacitados y 
no hayan sido debidamente autorizados. 

• Reportar de forma inmediata cualquier incidente, incidente 
peligroso y accidente de trabajo. 

• Participar en la investigación de los incidentes, incidentes 
peligrosos, accidente de trabajo y/o enfermedad profesional 
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u ocupacional; así como, en la identificación de peligros y 
evaluación de riesgos en el IPERC de línea base. 

• Utilizar correctamente las máquinas, equipos, herramientas 
y unidades de transporte. 

• No ingresar al trabajo bajo la influencia de alcohol ni de 
drogas – tolerancia cero (0), ni introducir dichos productos a 
estos lugares. En caso se evidencie el uso de dichas 
sustancias en uno o más trabajadores, la minera Colquisiri 
S.A. realizará un examen de alcoholemia y/o toxicológico. 

• En caso de que el trabajador se rehusé a pasar el examen 
de alcotest será considerado como caso sospechoso y se 
someterá a un proceso de investigación por parte de la 
compañía. 

• Cumplir estrictamente las instrucciones, políticas, y 
reglamentos internos de seguridad establecidos. 

• Participar obligatoriamente en toda capacitación 
programada. 

• Realizar la identificación de peligros, evaluar los riesgos y 
aplicar las medidas de control establecidas en los PETS, 
PETAR, ATS, RISSO y otros, al inicio de sus jornadas de 
trabajo, antes de iniciar actividades en zonas de alto riesgo 
y antes del inicio de toda actividad que represente riesgo a 
su integridad física y salud, sin perjuicio de lo establecido en 
el artículo 4 del presente reglamento. 

• Declarar toda patología médica que puedan agravar su 
condición de salud por situaciones de altura u otros factores 
en el ejercicio de sus actividades laborales. 

• Someterse a los exámenes médicos a que estén obligados 
por norma expresa, siempre y cuando se garantice la 
confidencialidad del acto médico. 

• Utilizar correctamente las máquinas, equipos, herramientas 
y unidades de transporte. 

• En caso de peligro inminente que constituya un alto riesgo 
o extremo (no aceptable) para la Seguridad y Salud de los 
trabajadores, en coordinación con su Supervisor pueden 
interrumpir sus actividades, e incluso, si fuera necesario, 
abandonar la zona de trabajo. No pudiendo reanudar las 
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actividades mientras el riesgo no se haya reducido o 
controlado. 

Los trabajadores que incumplan las obligaciones contenidas 
en el artículo precedente deben ser sancionados de acuerdo al 
Reglamentos Interno de Trabajo de Minera Colquisiri S.A. o de 
la Empresa contratista según aplique y los dispositivos legales 
vigentes. 

B. ORGANIZACIÓN INTERNA DE SEGURIDAD Y 
SALUD EN EL TRABAJO FUNCIONES Y 
RESPONSABILIDADES DEL COMITÉ DE 
SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Artículo 8. Minera Colquisiri S.A. contará con un Comité de 
Seguridad y Salud Ocupacional en el Trabajo, debiendo sentar en 
un Libro de Actas todos los acuerdos adoptados en cada sesión 
y el cumplimiento de estas en el plazo previsto. 

El Comité de Seguridad y Salud Ocupacional tendrá las siguientes 
funciones: 

• Vigilar el cumplimiento del D.S. N°024-2016 EM-Reglamento de 
Seguridad y Salud Ocupacional en Minería y sus modificatorias 
N°023-2017 EM y N°034-2023 EM, y otras normas relativas a 
Seguridad y Salud Ocupacional, armonizando las actividades de 
sus miembros y fomentando el trabajo en equipo. 

• Conocer los documentos e informes relativos a las condiciones de 
trabajo que sean necesarios para el cumplimiento de sus 
funciones, así como los procedentes de la actividad del servicio 
de seguridad y salud en el trabajo. 

• Elaborar y aprobar el reglamento y constitución del Comité de 
Seguridad y Salud Ocupacional de acuerdo con la estructura 
establecida en el ANEXO N.º 3 del D.S. 024-2016 EM Reglamento 
de Seguridad y Salud Ocupacional en Minería y sus modificatorias 
N°023-2017 EM y N°034-2023 EM. 

• Aprobar y vigilar el cumplimiento del Programa Anual de 
Seguridad y Salud Ocupacional. 

• Programar las reuniones mensuales ordinarias del Comité de 
Seguridad y Salud Ocupacional que se llevan a cabo un día 
laborable dentro de los primeros diez (10) días calendario de cada 
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mes, para analizar y evaluar los resultados del mes anterior, así 
como el avance de los objetivos y metas establecidos en el 
Programa Anual de Seguridad y Salud Ocupacional; La 
programación de reuniones extraordinarias se efectúa para 
analizar los accidentes mortales o cuando las circunstancias lo 
exijan. 

• Llevar el libro de actas de todas sus reuniones el que puede 
llevarse de manera electrónica si es que se cuenta con un sistema 
de firmas digitalizadas, donde se anota todo lo tratado en las 
sesiones del comité de Seguridad y Salud Ocupacional; cuyas 
recomendaciones con plazos de ejecución serán remitidas por 
escrito a los responsables e involucrados. 

• Supervisar el cumplimiento del Plan de Minado, anotando en el 
Libro de Seguridad y Salud Ocupacional las recomendaciones que 
correspondan con plazos para su implementación; asimismo, 
verificar el cumplimiento de las recomendaciones de las 
supervisiones anteriores. 

• Aprobar y vigilar el cumplimiento del presente Reglamento Interno 
de Seguridad y Salud Ocupacional, el cual será distribuido a todos 
los trabajadores de manera físico y/o virtual. 

• Realizar inspecciones mensuales de todas las instalaciones, 
anotando en el Libro de Seguridad y Salud Ocupacional las 
recomendaciones con plazos para su implementación; asimismo, 
verificar el cumplimiento de las recomendaciones de las 
inspecciones anteriores. 

• Supervisar el cumplimiento de las disposiciones aprobadas sobre 
el Uso de ANFO, conforme al artículo 291 del D.S. N°024-2016 
EM, anotando en el Libro de Seguridad y Salud Ocupacional las 
recomendaciones que correspondan con plazos para su 
implementación; así mismo, verificar el cumplimiento de las 
recomendaciones de las supervisiones anteriores. 

• Analizar mensualmente las causas y las estadísticas de los 
incidentes, incidentes peligrosos, accidentes de trabajo y 
enfermedades ocupacionales, emitiendo las recomendaciones 
pertinentes.  

• Poner en conocimiento de la Alta Gerencia de minera Colquisiri 
S.A. o del órgano que se precise en el Reglamento Interno 
correspondiente, el resultado de la Investigación de las causas de 
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los incidentes, incidentes peligrosos, accidentes de trabajo y 
enfermedades ocupacionales con el propósito que se inicie la 
investigación. Los resultados de las investigaciones deben dejarse 
consignados en el Libro de Actas del Comité de Seguridad y Salud 
Ocupacional. 

• Promover que los trabajadores nuevos reciban la correspondiente 
capacitación en los temas de prevención de riesgos detallados en 
los ANEXOS N°4 y N°5 del D.S. N°024-2016 EM y su modificatoria 
D.S. N°023-2017 EM y su modificatoria D.S. N°034-2023 EM. 
 

I. ORGANIGRAMA DEL COMITE 

Artículo 9. El organigrama es la representación gráfica de la 
estructura orgánica de la empresa, así como para prever e 
implementar los posibles cambios. La empresa adoptará el 
siguiente organigrama funcional para el Comité: 
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II. PROGRAMA ANUAL DE SEGURIDAD, SALUD 
OCUPACIONAL Y MEDIO AMBIENTE. 

Artículo 10. El Comité aprueba el programa anual de SSO de la 
empresa. Este programa es elaborado por el área de SSO de 
Minera Colquisiri S.A. Este programa está en relación con los 
objetivos contenidos en el presente reglamento y a los otros 
elementos que garanticen un trabajo en forma preventiva y 
sistemática contra los riesgos existentes en el centro de trabajo. 
Luego de haber analizado y seleccionado los objetivos, 
contenidos, acciones, recursos y otros elementos. El comité 
aprueba el Cronograma de este, estableciendo los mecanismos 
de seguimiento para el cabal cumplimiento de este. La empresa 
presta todo el apoyo para la ejecución del Programa Anual de 
Seguridad y Salud Ocupacional. 

III. PLAN DE MINADO 

Artículo 11. La Gerencia General aprobará el Plan de minado de 
la empresa. Este Programa deberá ser elaborado por las jefaturas 
de geotecnia, superintendencia de mina, superintendencia de 
planta concentradora y superintendencia de Geología. Este plan 
deberá estar en relación con los objetivos contenidos en el 
presente reglamento y a los otros elementos que garanticen un 
trabajo en forma preventiva y sistemática contra los riesgos 
existentes en el centro de trabajo. Luego de haber analizado y 
seleccionado los objetivos contenidos, acciones, recursos y otros 
elementos, el Comité aprobará el Cronograma de este, 
estableciendo los mecanismos de seguimiento para el cabal 
cumplimiento de este. Minera Colquisiri S.A. prestará todo el 
apoyo para la ejecución del cumplimiento de plan de minado. 

IV. MAPA DE RIESGOS  

Artículo 12. El mapa de riesgos consiste en una representación 
gráfica a través de símbolos de uso general, indicándole nivel de 
exposición ya sea bajo, medio o alto, de acuerdo con la 
información de la Identificación de Peligros, Evaluación y Control 
de Riesgos (Matriz IPERC) realizada para cada una de las 
instalaciones de Minera Colquisiri S.A., con el cual se facilita el 
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control y seguimiento de estos, mediante la implementación de 
controles. 

La periodicidad de la elaboración y actualización del Mapa de 
Riesgos es anual y también se consideran los siguientes factores: 
tiempo estimado para el cumplimiento de las propuestas de 
mejoras, situaciones críticas, documentación insuficiente, 
modificaciones en los procesos, nuevas tecnologías, entre otros. 

V. VENTILACIÓN MINA SUBTERRANEA 

Minera Colquisiri S.A. velará por el suministro de aire limpio a las 
labores de trabajo de acuerdo con las necesidades del trabajador, 
de los equipos y para evacuar los gases, humos y polvo 
suspendido que pudieran afectar la salud del trabajador, así como 
para mantener condiciones termo-ambientales confortables. 

Todo sistema de ventilación, en cuanto se refiere a la calidad del 
aire, deberá mantenerse dentro de los límites de exposición 
ocupacional para agentes químicos de acuerdo con el ANEXO N.º 
15 del D.S. 024-2016-EM y lo establecido en el Reglamento sobre 
Valores Límite Permisibles para Agentes Químicos en el 
Ambiente de Trabajo, aprobado por Decreto Supremo Nº 015-
2005-SA o la norma que lo modifique o sustituya. 

En todas las labores subterráneas se mantendrá una circulación 
de aire limpio y fresco en cantidad y calidad suficientes de 
acuerdo con el número de trabajadores, con el total de HP´s de 
los equipos con motores de combustión interna, así como para la 
dilución de los gases que permitan contar en el ambiente de 
trabajo con un mínimo de diecinueve punto cinco por ciento 
(19.5%) de oxígeno. 

Las labores de entrada y salida de aire deberán ser 
absolutamente independientes. El circuito general de ventilación 
se dividirá en el interior de las minas en ramales para hacer que 
todas las labores en trabajo reciban su parte proporcional de aire 
fresco, evitando toda recirculación de aire. 

En ningún caso la velocidad del aire será menor de veinte metros 
por minuto (20 m/min) ni superior a doscientos cincuenta metros 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 32 de 203 

 

 
 

por minuto (250m/min) en las labores de explotación, incluido el 
desarrollo y preparación. Cuando se emplee explosivo ANFO u 
otros agentes de voladura, la velocidad del aire no será menor de 
veinticinco metros por minuto (25 m/min). 

En casos de falla mecánica o eléctrica de los ventiladores 
principales, secundarios y auxiliares que atienden labores 
mineras en operación, éstas deben ser paralizadas y clausuradas 
su acceso, de forma que se impida el pase de los trabajadores y 
equipos móviles hasta verificar que la calidad y cantidad del aire 
haya vuelto a sus condiciones normales. 

Se efectuarán evaluaciones integrales del sistema de ventilación 
de una mina subterránea cada semestre y evaluaciones parciales 
del mismo cada vez que se produzcan comunicaciones de 
labores y cambios en los circuitos de aire. Controles permanentes 
de ventilación se efectuarán en las labores de exploración, 
desarrollo, preparación y explotación donde haya personal 
trabajando. 

C. IMPLEMENTACION DE REGISTROS Y 
DOCUMENTACION DEL SISTEMA DE GESTIÓN 

Artículo 13. Para la evaluación del Sistema Integrado de Gestión de 
Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente de Minera 
Colquisiri S.A. se mantiene los siguientes registros: 

• El registro de incidentes y accidentes de trabajo en el que deberá 
constar la investigación y las medidas correctivas adoptadas. 

• El registro estadístico de enfermedades prevalentes. 

• El registro de exámenes médicos ocupacionales. 

• El registro de monitoreo de agentes físicos, químicos, biológicos 
y factores de riesgo ergonómicos. 

• El registro de inspecciones internas de seguridad y salud. 

• Las estadísticas de seguridad y salud. 

• El registro de equipos de seguridad o emergencia 

• El registro de inducción, capacitación, entrenamiento y 
simulacros de emergencia. 

• El registro de auditorías. 

• El registro de accidentes de trabajo. 
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D. FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES DE LAS 
EMPRESAS CONTRATISTAS MINERAS Y/O CONEXAS 
QUE BRINDAN SERVICIOS 

Artículo 14. Toda empresa especial de servicio, intermediación 
laboral, contratistas, subcontratistas y demás afines, deberán 
garantizar: 

• Inducción del “ANEXO 4” orientación básica 8 horas (1 día) de 
acuerdo con el programa de inducción de Minera Colquisiri S.A. 
La coordinación de la gestión en prevención de riesgos 
laborales. 

• Inducción del “ANEXO 5” capacitación en el trabajo/tarea 32 
horas (4 días), esta capacitación es en el puesto de trabajo o 
las actividades que desarrollaran en base al IPERC y PETS de 
la actividad a desarrollar.  

• En el caso de que el trabajador ingrese a la Unidad Minera para 
realizar labores especiales de mantenimiento de instalaciones 
y equipos y otras que no excedan de treinta (30) días, recibe 
una inducción de acuerdo con el ANEXO 4, no menor de cuatro 
(4) horas. La inducción de acuerdo con el anexo indicado tiene 
una vigencia de un (1) año para la misma Unidad Minera. Luego 
de concluir la inducción y capacitación indicadas, el Área 
encargada del proceso, emite una constancia en la que se 
consigna que el trabajador es apto para ocupar el puesto de 
trabajo que se le asigna.” 

• SCTR pensión y salud vigente, indicando el nivel de riesgo 
(SUPERFICIE y/o SOCAVON. La empresa aseguradora 
deberá estar registrada en la SUPERINTENDENCIA DE 
BANCA Y SEGURO.  

• IPERC BASE será definido por la empresa de acuerdo con el 
marco legal, y el IPERC Continuo se realizará respetando los 
criterios del D.S. N° 024-2016-EM Reglamento de Seguridad y 
Salud Ocupacional en Minería y su modificatoria DS N° 023-
2017-EM y su modificatoria DS N° 034-2023-EM. 

• Los PETS y estándares están ajustados al “Anexo 9 y 10” del 
D.S. N° 024-2016-EM Reglamento de Seguridad y Salud 
Ocupacional en Minería y su modificatoria DS N° 023-2017-EM 
y su modificatoria DS N° 034-2023-EM. 
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• Solo para operadores de equipos y vehículos: deben de contar 
con licencia de conducir vigente emitida por el MTC de acuerdo 
con categoría de vehículos que operarán, quienes serán 
capacitados, evaluados teórico y práctico según el Reglamento 
Interno de Tránsito de Vehículos y Transporte de Personal. 

• Para el transporte del personal y personas en general, la 
empresa contratista deberá tener en consideración que:  
✓ El transporte de personal sólo se permitirá en vehículos 

diseñados y de uso exclusivo para este objeto, con 
asientos cómodos, con cinturones de seguridad, y su 
capacidad máxima de pasajeros deberá ser respetada. En 
ningún caso habrá transporte de personal y/o personas 
junto con carga (transporte mixto).  

✓ En el interior de los vehículos destinados a transporte de 
personal, se colocará carteles indicando el número 
máximo de pasajeros que debe viajar en cada vehículo. 

✓ Para conducir vehículos para el transporte de personal 
para el desarrollo de la actividad minera deberá cumplirse 
con las condiciones establecidas por el Ministerio de 
Transportes y Comunicaciones y contar con la 
autorización interna de manejo.  

✓ Respetar las velocidades máximas establecidas y regla 
del uso de claxon por Minera Colquisiri S.A.  

VI. ESTÁNDARES DE SEGURIDAD Y SALUD 
OCUPACIONAL EN LAS OPERACIONES 

A. REGLAS GENERALES 

I. EXAMEN OCUPACIONAL 

Artículo 15. Los exámenes médicos pre ocupacionales, anual, 
por cambio de función y de retiro; se realizarán con la intención 
de detectar tempranamente cualquier enfermedad ocupacional o 
condición de salud que requiera atención o restricción en su labor.  
Estos exámenes serán realizados a todos los trabajadores 
dependientes de MINERA COLQUISIRI S.A., y deben 
considerarse las siguientes situaciones: 
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• Debe realizarse el examen médico pre-ocupacional a todo 
el personal que postule a MINERA COLQUISIRI S.A. El 
medico ocupacional de la unidad, determinara la condición 
de APTO para ingresar a trabajar. El trabajador que no 
cuente con la constancia de aptitud emitida por el área de 
salud ocupacional no podrá laborar. Esta decisión será 
respetada por el postulante, trabajador y minera Colquisiri 
S.A.. 

• El examen ocupacional de control se realizará una vez al 
año y las fechas serán coordinadas por el servicio médico, 
este es un examen de control de seguimiento ante algunas 
enfermedades ocupacionales que pueda presentar el 
trabajador de MINERA COLQUISIRI S.A., (Neumoconiosis, 
Hipoacusia, u otros) o no enfermedades ocupacionales 
(Hipertensión Arterial, Diabetes Mellitus, Hiperplasia 
Prostática, Dislipidemias, Poliglobulias). Los resultados 
serán comunicados al personal para su información. 

• El examen médico de retiro debe realizarse a todo 
trabajador al cesar su vínculo laboral con la empresa. 
Siendo requisito indispensable para documentar el estado 
de salud del trabajador al culminar el vínculo laboral. La 
convocatoria para dicho examen es de responsabilidad del 
empleador, sea de minera Colquisiri S.A. o contratista, 
según corresponda, quien cursa dicha convocatoria por vía 
escrita y la acredita con el cargo respectivo. El trabajador es 
responsable de someterse al examen médico de retiro, 
dentro de los treinta (30) días calendario de culminado el 
vínculo laboral. En caso el trabajador no cumpla con la 
realización del examen en este plazo, minera Colquisiri S.A. 
o contratista envía una segunda convocatoria para que el 
examen se realice en los siguientes quince (15) días 
calendario. Vencido este plazo, minera Colquisiri S.A. o 
contratista queda exceptuado de la responsabilidad del 
examen médico.” 

• Los exámenes médicos para los trabajadores que ingresan 
a cualquier proyecto o Unidad Minera o Unidad de 
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Producción con el objeto de realizar labores especiales de 
mantenimiento de instalaciones y equipos, y para quienes 
realizan servicios de actividades conexas, consultorías, 
visitas técnicas y otras, que no excedan de treinta (30) días 
consecutivos, se realizan indistintamente en cualquiera de 
los centros médicos autorizados por el Ministerio de Salud. 
La Ficha Médica Ocupacional (ANEXO 16 A) que se 
entregue en los casos señalados en el párrafo precedente 
tiene validez por el plazo de un (1) año contado desde su 
expedición y acredita su condición y estado de salud para 
desempeñar sus actividades habituales en cualquier 
proyecto o Minera Colquisiri S.A.” 

• Los resultados de los exámenes médicos deben ser 
informados al trabajador por el médico de salud 
ocupacional, debe hacer entrega del informe escrito 
debidamente firmado. 

II. SEGURIDAD EN OFICINAS  

Artículo 16. Los riesgos deben ser controlados en todos los 
ambientes de trabajo, debiendo cumplir todas las disposiciones 
que la empresa determine, y considerando las buenas prácticas 
preventivas, considerando entre ella. 

• Cumplir con las FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES DE 

LAS EMPRESAS CONTRATISTAS MINERAS Y/O CONEXAS 

QUE BRINDAN SERVICIOS del presente reglamento.  

• Mantener actualizado el MAPA DE RIESGOS.  

• Los cables de energía, comunicación, teclado y red de la 
computadora deben estar instalados en orden y 
empaquetados.  

• El lugar de trabajo no sólo debe estar siempre aseado, sino 
también debe tener un lugar para cada cosa y cada cosa en su 
lugar. Esto no puede lograrse mediante limpieza y 
ordenamiento a fondo en forma ocasional. Necesita ser algo 
continuo y darle la suficiente atención.  
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• Las zonas de paso, salidas y vías de circulación de los lugares 
de trabajo y en especial las salidas y vías de circulación 
previstas para la evacuación en casos de emergencia, deberán 
permanecer señalizadas y libres de obstáculos de forma que 
sea posible utilizarlas sin dificultades en todo momento. 

• Promover una política adecuada de tratamiento de residuos a 
través del concepto de Reducción, Reutilización, Reciclaje, 
Valorización y Eliminación. 

• Todo conductor eléctrico deberá de estar empotrado o cubierto 
por algún tipo de canaleta de protección. No se permite cables 
descubiertos o deshilachados y conexiones flojas o sueltas. 

• Los cartuchos de tinta, tóner y cabezales de las impresoras 
deberán segregarse adecuadamente.  

III. SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO 

Artículo 17. Los supervisores de las diferentes áreas son 
responsables de la buena aplicación de los elementos del sistema 
de gestión de seguridad y salud en el trabajo, exigiendo su 
cumplimiento y las mejores prácticas en todas las áreas de 
operación y también aspectos relacionados al lugar de trabajo. 

• Todo trabajador antes de iniciar su labor y al ingresar al lugar 
de trabajo debe realizar la identificación de peligros, evaluación 
de riesgos y las medidas de control a ser aplicados, con la 
finalidad de eliminar las condiciones subestándares que 
hubiere. 

• Antes de impartir las órdenes de trabajo, se analizarán con los 
trabajadores en cada guardia los reportes de riesgos más 
resaltantes y se realizara las recomendaciones de seguridad 
de 10 (Diez) minutos. 

• Se distribuirá diariamente en cada turno el reporte de 
inspecciones, para verificar el estado de la labor o zona de 
trabajo (evaluación de riesgos en base a la matriz IPERC). 

• Las instalaciones en Oficinas, Mina, Planta Concentradora, 
Talleres, etc. son nuestra fuente de trabajo; es responsabilidad 
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de cada uno de los trabajadores cuidarlas, mantenerlas limpias 
y en buen estado y señalizadas para su utilización sin riesgos. 

• Es falta grave del personal que sustrae algún material, 
herramienta o equipo, también se considera falta grave si 
alguien deteriora intencionalmente alguna instalación, equipo 
de trabajo o dispositivo de seguridad. 

IV. PRESTACIÓN DE SERVICIOS 
ADMINISTRATIVOS FUERA DEL CENTRO 
DE TRABAJO EN CASOS EXCEPCIONALES 

La empresa desarrolla sus actividades bajo la modalidad de 

trabajo presencial. 

De manera excepcional, temporal y debidamente autorizada, el 

colaborador podrá realizar labores desde su domicilio u otro lugar 

distinto al centro de trabajo, por razones de salud, maternidad, 

condición médica u otras situaciones justificadas, sin que ello 

constituya un cambio de modalidad laboral ni implique la 

aplicación del régimen de teletrabajo o trabajo remoto regulado 

por normativa específica. 

• Los trabajadores deben ubicar dentro de un espacio exclusivo 
para realizar sus labores y así evitar las distracciones. 

• El horario de trabajo se establece en coordinación con la 
gerencia de gestión humana.  

• El espacio de trabajo debe contar con una adecuada 
ventilación, así como una iluminación homogénea y bien 
distribuida, sea del tipo natural o artificial. 

• Es importante que en estas circunstancias concilies tu vida 
familiar y laboral; por ello, debes comunicar a los miembros de 
tu familia sobre tus horarios de trabajo y descanso. 
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Medidas de seguridad durante la prestación de servicios 
administrativos fuera del centro de trabajo en casos 
excepcionales 

 

➢ Uso de equipos eléctricos y sus controles 

• Verificar que los cables y enchufes se encuentren en buen 
estado. 

• No sobrecargar los tomacorrientes ni utilizar conexiones 
múltiples improvisadas. 

• Apagar y desconectar los equipos eléctricos cuando no se 
encuentren en uso. 

• Evitar el sobrecalentamiento de los equipos, asegurando una 
ventilación adecuada. 

• No colocar líquidos (bebidas o agua) cerca de los equipos 
eléctricos. 

• En lo posible, contar con un extintor de polvo químico seco en 
el domicilio. 

➢ Uso de PC o laptop 

• Verificar el correcto estado de cables y conexiones. 

• Adecuar la altura de la pantalla mediante un soporte (libros, 
archivadores u otros). 

• De ser posible, utilizar teclado y mouse independientes. 

• Mantener una distancia mínima de 40 cm entre los ojos y la 
pantalla. 

➢ Mesa de trabajo 

• Las aristas y esquinas del mobiliario deben ser 
preferentemente redondeadas. 

• La superficie de trabajo debe ser poco reflectante. 
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• El espacio debe permitir una postura cómoda y la correcta 
disposición de los equipos y documentos. 

➢ Silla de trabajo 

• La silla debe proporcionar estabilidad y evitar desplazamientos 
involuntarios. 

• Debe permitir libertad de movimientos y una postura 
confortable. 

• Se recomienda el uso de cojines o soportes si fuera necesario. 

• La silla debe brindar apoyo lumbar adecuado. 

• De ser posible, debe ser regulable en altura y con respaldo 
reclinable. 

➢ Iluminación 

• Evitar espacios con deficiente iluminación natural o artificial. 

• No deben existir reflejos o deslumbramientos en la pantalla o 
superficie de trabajo. 

• Reubicar la pantalla o ajustar su inclinación para evitar reflejos. 

➢ Estantes y zona de trabajo 

 

• Los estantes deben estar firmes y correctamente estabilizados. 

• Las zonas de paso y salidas deben mantenerse libres de 
obstáculos que puedan generar caídas. 

 

MEDIDAS DE ERGONOMIA: 

 

• Los pies deben permanecer apoyados completamente en el 
piso o sobre un reposapiés. 

• Mantener espacio libre delante de las rodillas que permita una 
postura cómoda. 

• La espalda debe permanecer apoyada en el respaldo de la 
silla, asegurando un adecuado soporte lumbar. 

• Los antebrazos deben mantenerse horizontales y paralelos al 
suelo durante el uso del teclado y del mouse. 
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• Las muñecas deben permanecer alineadas, evitando flexiones 
forzadas o apoyos inadecuados. 

• De ser necesario, se podrá utilizar cojines u otros elementos 
de apoyo para mejorar la comodidad y favorecer una postura 
adecuada. 

 

 

MEDIDAS DE SALUD E HIGIENE: 

 

• Mantener una adecuada higiene personal. 

• Limpiar periódicamente la superficie de trabajo y los equipos 
utilizados. 

• En caso de presentar síntomas de alguna enfermedad, informar 
oportunamente y seguir las indicaciones médicas correspondientes. 

V. DESPLAZAMIENTO DE PEATONES 

Artículo 18. En todas las instalaciones de la empresa los 
peatones deben respetar las siguientes normas. 

• Hacer uso de las vías y cruces peatonales.  

• Los trabajadores que ingresan a las instalaciones deben 
desplazarse en condiciones normales y/o emergencias por los 
pasadizos y vías peatonales debidamente demarcadas y 
señalizadas. 

• Las puertas no se instalan junto a una grada porque pueden 
causar tropezones y hacer perder el equilibrio al caminar. 

• En los pasillos no debe mantenerse superficies suaves flojas 
(alfombras sin fijar) ni rejillas o andamios desnivelados. 
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• Las gradas con altura mayor a ochenta centímetros (0,80 m.), 
más de 4 escalones, deben contar con baranda y/o pasamano 
respectivo, para mantener los 3 puntos de apoyo al bajar y 
subir gradas o escaleras. 

• Los planos inclinados deben tener la máxima pendiente de 10º 
y tampoco deben pulirse; mayor pendiente requiere de 
pasamano. 

• Los escalones (gradas) se construirán todas del mismo 
tamaño, de 20 centímetros, con piso horizontal; el acabado 
será con material grueso o fino, de acuerdo con su exposición 
a la intemperie o bajo techo dentro de una oficina. 

• Se pondrá los obstáculos y señales necesarios para controlar 
la velocidad de los vehículos que pasan junto a nuestras 
instalaciones y accesos. 

VI. TRANSPORTE DE VEHICULOS, EQUIPOS Y 
DE PERSONAL 

Artículo 19. La ocurrencia de accidentes de tránsito es frecuente, 
para evitarla debemos considerar lo siguiente: 

• Los conductores/operadores de vehículos y equipos contarán 
con evaluación psicosensometrico y estarán calificados como 
APTO. El medico ocupacional validara y reportara a la 
Gerencia de Seguridad y Salud ocupacional su aptitud para 
iniciar el proceso de AUTORIZACION INTERNA DE MANEJO 
(AIM).  

• Los conductores deben portar licencia de conducir emitido por 
ministerio de transportes y comunicaciones de acuerdo con la 
categoría y el tipo de vehiculó que indica el DS 040- MTC y su 
modificatoria. 

• Los conductores deben verificar el buen estado de los 
vehículos, considerar los frenos, luces, dirección, niveles de 
aceite, llantas y combustible antes de iniciar cualquier tipo de 
transporte. Dar la vuelta del gallo con Check list de pre-uso 
diario. 
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• Ninguna persona podrá conducir, reparar, ni hacer el 
mantenimiento de algún vehículo de la empresa sin la 
autorización respectiva. 

• Es obligación de los conductores de vehículos cumplir con el 
REGLAMENTO INTERNO DE TRÁNSITO (RITRA) de minera 
Colquisiri S.A. 

• Siempre conduzca a la defensiva, esto quiere decir que en 
cualquier momento los peatones u otros conductores están a 
punto de cometer errores que lo ponen en peligro a usted. 

• Como regla general, la conducción de vehículos en el área de 
operaciones se realizará siempre por el lado derecho de la vía. 

• Es obligatorio el uso del cinturón de seguridad cuando se 
conduce un vehículo o viaja como pasajero. 

• Está prohibido dejar un vehículo con el motor encendido, nunca 
deje las llaves en el contacto. 

• Todo vehículo que se estacione en una pendiente hacia abajo 
los frenos debe estar enganchados en retroceso, las llantas 
deben estar giradas hacia el talud o pared, freno de mano, con 
los tacos de seguridad y el operador debe de llevarse las llaves 
de contacto. Cuando el vehículo se deja estacionado en una 
pendiente hacia arriba los frenos deben estar enganchados en 
retroceso, las llantas deben estar giradas hacia el talud o 
pared, freno de mano, con los tacos de seguridad y el operador 
debe de llevarse las llaves de contacto. 

• Los vehículos y/o equipos deben de circular las 24 horas del 
día con las luces y circulinas encendidas. 

• Los códigos de toque de bocina serán de la siguiente manera: 

✓ UN TOQUE: Antes de arrancar el equipo y/o vehículo. 

✓ DOS TOQUES: Antes de avanzar hacia adelante. 

✓ TRES TOQUES: Antes de retroceder. 

✓ UN TOQUE: ¡SITUACIÓN DE EMERGENCIA! LARGO 
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• No debe conducir u operar un vehículo/operar si ha ingerido 
bebida alcohólica u otra sustancia que altere o reduzca sus 
reflejos y/o estado de conciencia. El conductor cometerá falta 
grave si lo hace. 

• En caso de accidentes de tránsito, el conductor/operador se 
someterá a los exámenes de alcotest y/o alcoholemia; la 
tolerancia de alcohol en la sangre es 0. 

• Cuando llegue a cruces o esquinas disminuya la velocidad, 
observe si hay tráfico y pase. 

• Para retroceder mire bien si hay obstáculos o algún peligro, 
haga sonar el claxon tres toques y proceda. 

• No permita que sus pasajeros bajen del vehículo en 
movimiento, mantenga las puertas cerradas. 

• Está prohibido transportar pasajeros en plataformas o tolvas 
y/o junto a materiales. 

• Todo pasajero fuera o dentro de la cabina en tránsito en la zona 
industrial, debe usar su casco protector de cabeza. 

• Todo trabajador debe verificar que el conductor que lo va a 
conducir está en buenas condiciones físicas para tener la 
certeza de no tener algún percance en el desplazamiento. 

• Para el tránsito fluido de vehículos y equipo pesado se dará 
preferencia a la que se encuentra de subida o al equipo 
cargado, para lo cual se utilizarán los refugios vehiculares 
debidamente señalizados. 

• El estacionamiento en mina debe de realizarse con la circulina 
encendida. 

• La velocidad máxima permitida en superficie e interior mina, 
están contempladas en el RITRA.  

• Todo vehículo de transporte de personal debe de contar con 
SOAT, tarjeta de propiedad, póliza de seguro vehicular contra 
todo riesgo. 
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• El conductor debe de realizar el check – list de pre-uso de su 
vehículo diariamente, y presentar cada vez que lo solicite el 
inspector o ingeniero de seguridad, jefe de áreas durante la 
supervisión de rutina y miembros del comité al desarrollar las 
inspecciones.  

• El vehículo debe de contar con dispositivos de seguridad 
(cinturón de seguridad, alarma de retroceso, llantas de 
repuesto, gata, llaves de ruedas, extintor, botiquín, conos, etc.) 

• El personal debe subir al vehículo en forma ordenada y en los 
paraderos definidos. 

VII. IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS Y 
EVALUACIÓN DE RIESGOS 

Artículo 20.  Se identificarán permanentemente los peligros, 
evaluaran y controlaran los riesgos a través de la información 
brindada por todos los trabajadores en los aspectos que a 
continuación se indica, en: 

• Los problemas potenciales que no se previeron durante el 
diseño o el análisis de tareas. 

• Las deficiencias de las maquinarias, equipos, materiales e 
insumos. 

• Las acciones inapropiadas de los trabajadores. 

• El efecto que producen los cambios en los procesos, 
materiales, equipos o maquinaras. 

• Las deficiencias de las acciones correctivas. 

• Ocurran incidentes peligrosos. 

• Cada vez que la legislación vigente o la mejora continua del 
sistema sufra un cambio y/o modificaciones. 

Artículo 21. El IPERC de línea base es elaborada y actualizada 
periódicamente, sin exceder el plazo de un año, se realiza en 
cada área de trabajo, con la participación de un personal que 
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tenga alcance en la tarea y su supervisión, así como los 
representantes del comité de seguridad y salud en el trabajo. 

Son requisitos mínimos para la elaboración de la matriz IPERC: 

• Las actividades rutinarias y no rutinarias, por puesto de 
trabajo, así como las situaciones de emergencia que se 
podrían presentar a causa del desarrollo de su trabajo o con 
ocasión de este. 

• Las condiciones de trabajo existentes o previstas, así como la 
posibilidad de que el trabajador sea sensible a determinados 
factores de riesgo. 

• Identificar los peligros y evaluar los riesgos en material de 
seguridad y salud que guarden relación con el medio ambiente 
de trabajo o con la organización del trabajo. 

• Incluir las medidas de protección de los trabajadores en 
situación de discapacidad, realizar la evaluación de factores 
de riesgos para la procreación, el enfoque de género y 
protección de los trabajadores y los adolescentes. 

• Los resultados de las evaluaciones de los factores de riesgo 
físicos, químicos, biológicos, ergonómicos y psicosociales. 

• Los resultados de las investigaciones de los accidentes de 
trabajo o enfermedades profesionales, datos estadísticos 
recopilados producto de la vigilancia de la salud. 

 

VIII. ESTANDARES Y PROCEDIMIENTOS 
ESCRITOS DE TRABAJO SEGURO 

Artículo 22. En todas las áreas de trabajo, todo el personal de 
MINERA COLQUISIRI S.A. antes de iniciar las actividades debe 
considerar: 

• Los estándares y PETS, para que el trabajador efectúe su 
actividad correctamente. Estos estarán al alcance de los 
trabajadores, ubicados en los paneles informativos. La 
capacitación sobre los procedimientos será permanente de 
parte del Supervisor y jefe de área. 
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• En las áreas de trabajo detectadas como peligrosas, el 
personal deberá conocer y utilizar lo siguiente: Cinta Amarilla 
para tomar precaución de ingreso a la zona o cinta roja que 
prohíbe el ingreso o Malla de seguridad.  

• Las herramientas para utilizar deben ser adecuadas de 
acuerdo con el estándar, las defectuosas deben ser 
reemplazadas. 

• Si se detecta una condición subestándar, reportar 
inmediatamente al supervisor y compañeros de trabajo, el 
objetivo es evitar la exposición a riesgos. 

• El formato de Reporte de Incidentes se ha elaborado con la 
finalidad de corregir en el plazo más inmediato posible la 
detección de un riesgo que puede ser causante de un daño a 
la persona, a las instalaciones, al proceso y al medio ambiente. 

• Para realizar actividades no rutinarias, no identificadas en el 
IPERC de Línea Base y que no cuente con un PETS se deberá 
implementar el Análisis de Trabajo Seguro (ATS) de acuerdo 
con el formato del ANEXO N° 11. 

IX. INSPECCIONES 

Artículo 23. Con relación a las inspecciones en las áreas de 
trabajo: 

• Los supervisores de minera Colquisiri S.A. y empresas 
contratistas están obligados a realizar inspecciones internas 
diarias al inicio de cada turno de trabajo, impartiendo las 
medidas pertinentes de seguridad a sus trabajadores. 

• Es obligación de la Alta Gerencia de la unidad minera realizar 
inspecciones internas planeadas y no planeadas a todas las 
labores mineras, plantas de beneficio, instalaciones y 
actividades conexas, dando prioridad a las zonas críticas de 
trabajo, según su mapa de riesgo. 

• Las inspecciones internas inopinadas serán realizadas por los 
supervisores de área, supervisión de seguridad y salud 
ocupacional y Comité de Seguridad y Salud Ocupacional, en 
cualquier momento. 
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• Realizar inspecciones mensuales de todas las instalaciones, 
anotando en el Libro de Seguridad y Salud Ocupacional las 
recomendaciones con plazos para su implementación; 
asimismo, verificar el cumplimiento de las recomendaciones de 
las inspecciones anteriores, sancionando a los infractores si 
fuera el caso. 

• En las inspecciones internas generales y gerenciales de las 
zonas de trabajo, equipos y maquinarias de las operaciones 
mineras se tomará en cuenta lo siguiente: 
 
✓ Diario: 

- Zonas y condiciones de alto riesgo. 
- Sistema de izaje. 

✓ Semanal: 
- Bodegas y talleres. 
- Polvorines. 
- Materiales peligrosos. 

✓ Mensual: 
- Escaleras portátiles. 
- Cables de izaje y cable carril. 
- Sistemas de alarma. 
- Sistemas contra incendios. 
- Instalaciones eléctricas. 
- Sistema de bombeo y drenaje. 

✓ Trimestral: 
- Herramientas manuales y eléctricas. 
- Inspección interna por la Alta Gerencia de la 

unidad minera. 
 

• El resultado de las inspecciones internas de las zonas de alto 
riesgo, las realizadas por el Comité de Seguridad y Salud 
Ocupacional y la Alta Gerencia, así como los plazos para las 
subsanaciones y/o correcciones, serán anotados en el Libro de 
Seguridad y Salud Ocupacional; otras inspecciones quedarán 
registradas en medios físicos o electrónicos para su 
verificación por la autoridad competente. 

• Las observaciones y recomendaciones que dicte el Gerente de 
SSO, Jefe de SSO, Ingeniero o inspector SSO en el curso de 
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las inspecciones internas a las diversas áreas de trabajo serán 
hechas por escrito mediante el libro de SSO, herramientas de 
gestión de SSO, correo electrónico, y/o otros medios 
electronicos al gerente, superintendente, jefes, supervisiones 
en general (compañía, empresas Contratistas y conexas), para 
la implementación que corresponda dentro de un plazo 
establecido. 

• Minera Colquisiri S.A. realizará auditorías externas dentro de 
los tres primeros meses de cada año a fin de comprobar la 
eficacia de su Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 
Ocupacional para la prevención de riesgos laborales y la 
Seguridad y Salud Ocupacional de los trabajadores, de 
conformidad a lo establecido en el Artículo 3° del Decreto 
Supremo N° 016-2009-EM. 

• Las auditorías serán realizadas por auditores independientes. 
En la selección del auditor y ejecución de la auditoría 
participarán los representantes de los trabajadores. Los 
resultados de las auditorías deberán ser comunicados al 
Comité de Seguridad y Salud Ocupacional y a sus 
organizaciones sindicales. 

• El informe de auditoría externa debe ser presentado a la 
Intendencia Nacional de Supervisión del Sistema Inspectivo de 
la SUNAFIL, al OSINERGMIN y al Gobierno Regional 
correspondiente, de acuerdo a sus competencias. 

• Minera Colquisiri S.A. realizará auditorías internas de su 
Sistema de Gestión de Seguridad y Salud Ocupacional de 
acuerdo con el programa anual y requerimientos del sistema. 

X. EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL 

Artículo 24. El Equipo de Protección Personal (EPP) debe contar 
con sus especificaciones técnicas y certificados de calidad 
debiendo considera los siguiente:  

• Deben ser adecuados para el tipo de actividad que se 
desarrolla. 

• Deben estar en perfecto estado de funcionamiento, 
conservación e higiene para su uso.  
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• Será el último recurso para la protección del trabajador en el 
lugar donde se desempeña y podrá solicitar su cambio cada 
vez que sea necesario. 

• El deterioro negligente podría generar acciones disciplinarias 
al usuario.  

• A los trabajadores que ejecutan labores especiales y 
peligrosas se les dotará de EPP adecuados al trabajo que 
realizan. 

• Los trabajadores expuestos a sustancias infecciosas, irritantes 
y tóxicas se cambiarán la ropa de trabajo antes de ingerir 
alimentos o abandonar el lugar o área de trabajo. Esta ropa se 
dispondrá en lugares asignados para ello. 

• Los equipos de protección personal deben atender a las 
medidas antropométricas del trabajador que los utilizará. 

 

XI. ESTÁNDARES DE ACTIVIDADES CRÍTICAS 

Artículo 25. AISLAMIENTO DE ENERGIA / BLOQUEO Y 
ETIQUETADO 

• OBLIGACIONES PARA LOS TRABAJADORES. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para evaluar la capacidad 
física/mental para actividades de bloqueo. Los 
exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores).  

- Estos exámenes deben estar incluidos en el Programa 
de Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
- Los trabajadores que ejecutan actividades de bloqueo y 

etiquetado deben realizar el curso: Prevención de 
Riesgos en Bloqueo y etiquetado. 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
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- El aislamiento de energía y bloqueo y etiquetado es una 
actividad crítica y debe ser realizado solo por personal 
capacitado y autorizado. 

- En eventuales situaciones donde se haga necesaria la 
realización de actividades de operación y/o 
mantenimiento con equipamientos parcial o totalmente 
energizados (cualquier fuente de energía) debe ser 
realizado análisis de riesgo de la actividad y solicitado el 
permiso de trabajo. 

- Para las actividades de mantenimiento, apertura de 
línea de proceso o equipamiento, trabajo en superficies 
energizadas, inspecciones en máquinas, equipamientos 
y líneas de proceso debe emitirse permiso de trabajo de 
alto riesgo (PETAR) antes de la ejecución del servicio, 
donde serán verificados los bloqueos de energía. 

- La empresa proporcionará un juego de dispositivos de 
bloqueo/etiquetado al personal autorizado.  

- La empresa debe proporcionar pinzas, cajas de bloqueo, 
cuando se realizará bloqueos masivos. 

- Con respecto al bloqueo y etiquetado de energía 
eléctrica; el electricista debe desenergizar, garantizar la 
ausencia de energía (residual), colocar su candado, 
tarjeta (Lock Out – Tag Out), pinza y dar apertura al 
supervisor / líder de los trabajadores (involucrados en la 
actividad) para que hagan lo propio. 

✓ Estándares generales 
 
- Este estándar abarca toda fuente de energía cuya 

liberación imprevista pueda ocasionar un accidente.  

- Todo equipo, maquinaria, sistema, válvula, interruptor y 
otros mecanismos de control de fuentes de energía 
deben permitir la instalación de sistema de bloqueo y 
etiquetado. 
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- El sistema de bloqueo y etiquetado debe aplicarse a 
toda máquina, equipo o sistema que de activarse 
inadvertidamente libere energía causando lesiones a 
quién se encontrara trabajando en él. 

- Toda fuente de energía eléctrica, mecánica, neumática, 
hidráulica, química y todas aquellas que impliquen 
liberación de sustancias deberán ser bloqueadas y 
rotuladas por cada trabajador que tenga que trabajar en 
ellas. 

- Los dispositivos de bloqueo los deberá proporcionar el 
área responsable. 

- Se contará con dispositivos de bloqueo adecuadas para 
bloqueo de fuentes o válvulas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- Las tarjetas deben poder soportar el rigor del clima y 
debe ser dotado a todo personal autorizado. 

- El bloqueo y rotulado lo instalará cada trabajador antes 
de iniciar su tarea, antes asegurándose de la ausencia 
de energía y lo retirará después de haberla terminado.   

 

 

Dispositivos de bloqueo con 

cable 

 

 

Dispositivos para bloqueo 

eléctrico 

 

 

Bloqueo para válvulas de 

compuerta 

 

Bloqueo para valvulas mariposa 

 

0 

 

Kits para bloqueo de válvulas 

 

Bloqueo para mangueras 

neumaticas 
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- Debe contarse con procedimientos de bloqueo y 
etiquetado para: bloqueo general, bloqueo múltiple, 
bloqueo de equipo móvil, bloqueo de equipos 
mecánicos, bloqueo de equipos presurizados, bloqueo 
de materiales peligrosos. 

- El sistema de bloqueo debe ser efectivo en aislar la 
fuente principal de energía. 

- Identificar toda válvula y dispositivos maestros donde 
deba aplicarse el sistema de bloqueo y etiquetado. 

✓ Bloqueo de equipo fijo mecánico 
- Identificar el sistema y la máquina en la que se va a 

trabajar. 

- Identificar las fuentes de suministro de materiales o 
fluidos hacia y desde la máquina donde se va a trabajar. 

- Aísle todo suministro de materiales o fluidos hacia la 
máquina y desde la máquina donde va a trabajar usando 
los dispositivos de bloqueo y etiquetado: 

▪ El supervisor / líder colocará su bloqueo y 
etiquetado primero que todos. 

▪ Cada trabajador involucrado colocará el propio a 
continuación. 

- Los bloqueos eléctricos al sistema se colocarán en los 
tableros eléctricos y debe ser colocado por el 
electricista. 

- Los bloqueos de materiales o fluidos se harán en las 
bombas o en las válvulas de alimentación.; antes 
asegurándose que la tubería este des presurizada. 

- Completado el bloqueo y etiquetado, Operaciones 
intentará un arranque local y remoto del sistema total 
para confirmar el buen bloqueo general (verificar la 
energía residual). 
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- Solo cuando se confirmó el buen bloqueo se pueden 
iniciar las tareas. Caso contrario se debe determinar el 
problema y repetir el proceso. 

- Las tuberías y tanques deben ser despresurizados antes 
de abrirse. 

- Los bloqueos y tarjetas solo se retirarán cuando: 

▪ Se ha concluido la tarea. 

▪ El trabajador es retirado de la tarea y asignado a 
otro lugar. 

▪ Ha finalizado el turno de trabajo. 

- Cuando se ha concluido la tarea 

▪ Se reinstalarán las guardas y dispositivos de 
seguridad. 

▪ Cada trabajador retirará su sistema de bloqueo y 
etiquetado. 

▪ El supervisor retirará su bloqueo y etiquetado al 
final de todos. 

▪ Se notificará al personal que se va a reiniciar la 
operación. 

▪ Se inspeccionará el sistema para asegurar un 
arranque seguro. 

▪ Se accionará la alarma de reinicio por 30 
segundos, antes de arrancar. 

▪ Se arrancará el sistema. 

- Cuando no se ha concluido la tarea durante la guardia: 

▪ Cada trabajador retirará su bloqueo y etiquetado. 

▪ El bloqueo y etiquetado del supervisor se deja 
colocado hasta que el equipo esté listo para ser 
operado. 
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▪ El supervisor saliente informa al entrante sobre el 
estado del trabajo. 

▪ El supervisor entrante coloca su bloqueo y 
etiquetado, el saliente lo retira. 

▪ Los trabajadores que van a continuar la 
reparación colocan su bloqueo y etiquetado. 

✓ Bloqueo de equipo móvil 
 
- Se colocará la tarjeta de “Fuera de Servicio” a todo 

equipo que: 

▪ Entre a mantenimiento. 

▪ Se encuentre paralizado en el campo por 
problemas mecánicos.  

▪ No sea seguro de operar (problemas Mecánicos, 
eléctricos etc.) 

- El jefe, asistente de mantenimiento colocará la tarjeta de 
“Fuera de Servicio”. 

- La tarjeta de “Fuera de Servicio” será colocada de forma 
tal que sea visible y advierta a cualquiera que quiera 
activar al equipo.  

- La tarjeta de “Fuera de Servicio” permanecerá en el 
equipo hasta que todas las reparaciones hayan 
concluido. 

- El jefe de mantenimiento retirará la “Fuera de Servicio” 
cuando: 

▪ Se asegure que el equipo está operativo. 

▪ Se hayan colocado todos los dispositivos de 
seguridad. 

▪ Cuando el área de trabajo esté libre de materiales 
y herramientas. 
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- Las tolvas, lampones, cucharas y rippers deben estar 
convenientemente bloqueados para evitar su 
accionamiento accidental. 

- El mando del puente grúa, monorriel, tecles o polipasto, 
deben estar bloqueadas cuando estos no están siendo 
operador.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- Todo equipo motorizado (Volquete, tráiler, scooptram, 

jumbos, buses, camionetas, camiones etc.) estacionada 
en cualquier punto; los neumáticos deben estar 
bloqueadas (cuñas de acuerdo con el tamaño del 
neumático). 
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- Los neumáticos en almacenamiento (jaulas); deben 
estar bloqueadas (cuñas + cadena). 

 

 
 

- Los mandos / accesos a las situaciones de alto riesgo 
como (esmeril, taladro de banco, materiales químicos 
peligrosos, tableros de energía eléctrica, mandos de 
tanques presurizados etc.), cuando no están siendo 
operados; estés deben mantenerse cerrados 
(bloqueados). 

 

 
 

✓ Bloqueo Grupal 
 
- Cuando se necesiten más de 5 o 6 bloqueos 

individuales, se proporcionarán bloqueos múltiples. 
Estos bloqueos pueden ser pinzas o cajas para 
candados. 
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- Las pinzas se usarán preferentemente en el caso de 
bloqueos eléctricos y de fluidos. 

- La caja se usará cuando se va a realizar bloqueos 
masivos y puedan controlar la llave del candado que 
bloquea la fuente de energía. 

- La llave de accionamiento se coloca dentro de la caja y 
cada trabajador colocará su candado de bloqueo 
alrededor de la caja de bloqueo cerrándola. 

- El supervisor colocará el propio. 

- Terminado el trabajo, cada trabajador retirará el propio y 
finalmente lo hará el supervisor. 

Artículo 26. EQUIPOS DE IZAJE Y GRUAS 

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral de los trabajadores para la actividad 
de izaje de cargas. Los exámenes deben considerar los 
aspectos críticos: 

- Sistema nervioso (visión – agudeza y campo visual, 
diferenciación de colores y visión estereoscópica; 
audición – agudeza; equilibrio y coordinación motriz); 

- Aparato cardiovascular (frecuencia y ritmo cardíacos y 
presión arterial); 

- Histórico clínico ocupacional buscando identificar 
alteraciones del sueño, psicológicas. 

- Los exámenes deben estar incluidos en el Programa de 
Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
- Los trabajadores que ejecutan actividades de izaje de 

cargas deben realizar el curso: Prevención de Riesgos 
en izaje de cargas y Primeros Auxilios. 
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✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 

- El izaje de cargas es una actividad crítica y debe ser 
realizado solo por personal capacitado y autorizado. 

- Antes de realizar una actividad de izaje de cargas debe 
emitirse permiso de trabajo de alto riesgo (PETAR). 

✓ Estándares generales 
- Antes de cada guardia se realizará una inspección pre-

uso.  

- No se trabajará con equipos ni accesorios dañados o 
defectuosos. 

- Todos los equipos y accesorios de izaje indicarán su 
carga máxima de trabajo. 

- Se usará el cinturón de seguridad al operar la grúa. 

- La grúa debe contar en cabina con su tabla de carga y 
manual de operación. 

- No se permitirá a nadie colocarse bajo la carga 
suspendida. 

- Use cables para guiar cargas suspendidas. 

- No desplace la grúa ni con carga suspendida ni durante 
la operación. 

- La carga será movida cuando el área de giro y de 
descarga sean seguras. 

- Nunca se cargará la grúa más allá de su capacidad. 

- Asegúrese que la carga está dentro del gancho y que no 
podrá escapar. 

- No se permitirá personal ajeno en la grúa ni en el área 
de maniobra. 

- No use la grúa para remolcar o jalar cargas. 
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- Conozca el peso de la carga y las limitaciones de la grúa. 

- Cuando se muevan cargas se deben observar los 
siguientes estándares: 

▪ Verifique la resistencia y la estabilidad del terreno 
para soportar la maniobra de carga. 

▪ De ser necesario nivele y compacte el terreno. 

▪ Baje las gatas hidráulicas para nivelar la grúa.  

▪ Use tacos o planchas de madera bajo los platos 
de las gatas para distribuir mejor el peso de la 
grúa y disminuir la presión sobre el suelo. 

▪ Verifique que el área de trabajo esté lejos de 
bordes de zanjas, excavaciones o taludes. 

▪ Verifique la presencia de cables aéreos y respete 
las distancias máximas de aproximación. 

▪ Verifique que el espacio libre para el giro del 
contrapeso sea de 60 cm como mínimo. 

▪ Para grúas sobre camión, verifique la necesidad 
de 5ta gata. 

- En condiciones climáticas adversas no se operará 
ninguna grúa: lluvias, granizadas, nevadas, tormentas 
eléctricas, vientos de más de 45 Km/h. 

- El mando de las grúas debe estar aislado; cuando éste 
no está siendo operador. 

✓ Riggers (persona, auxiliar, señalador o aparejador que 
apoya al operador de grúas) 
 
- Se emplearán riggers cuando el gruero: 

▪ No puede ver la carga. 

▪ No puede ver el sitio donde se depositará la 
carga. 
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▪ No puede ver el trayecto de la pluma o la carga. 

▪ Está tan distante de la carga que no puede juzgar 
adecuadamente las distancias.  

▪ Está trabajando a una distancia de una pluma de 
largo de líneas de alta tensión o equipos 
eléctricos. 

- Cuando la carga se mueva a un lugar donde no pueda 
verla el rigger, se empleará un rigger adicional. 

- Las señales serán: 

▪ Manuales cuando las pueda ver claramente el 
gruero. 

▪ Radiales cuando la distancia con el gruero sea 
muy larga. 

- Las señales de los riggers serán las del código 
internacional de señales. 

- Los grueros solo obedecerán las señales de una 
persona oficial designada (rigger). 

- La señal de parada de emergencia puede hacerla 
cualquiera y será obedecida de inmediato por el gruero. 

- Una señal dudosa o no entendida se interpretará como 
parada de emergencia. 

- Las cargas no se moverán a menos que la señal sea 
claramente vista y entendida. 

✓ Cables, eslingas, ganchos y otros accesorios 
- El cable debe tener alma de acero. 

- En grúas estacionarias se preferirá alma de fibra o 
cáñamo porque las poleas son más chicas y necesitan 
más flexibilidad. 

- Levante la carga suavemente para evitar tirones del 
cable o de las eslingas. 
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- Las operaciones se detendrán si hay un mal 
arrollamiento del cable en el tambor. 

- Las cadenas, cuerdas o cables con nudos, torceduras, 
dobladuras, jaulas de pájaro, aplastamientos y otras 
fallas que los debiliten, serán reemplazados de 
inmediato. 

- No se utilizarán cables que presenten: 

▪ Reducción del diámetro de 10%. 

▪ Daños en el alma. 

▪ Daño por calor. 

▪ Seis alambres rotos o tres en un torón en un paso 
del cable. 

▪ Más de 5 hebras totales o más de 3 hebras 
cortadas en un torón o un número de hilos rotos 
que excede el 10% de la cantidad de hilos en un 
tramo de 2 m. 

- Siempre habrá entre 2.5 a 5 vueltas completas de cable 
en el tambor. 

- Los cables de carga deben estar siempre verticales 
antes de iniciar el izaje. 

- Cuide de no contactar el cable con líneas de alta tensión.  

- Si el cable toca las líneas de tensión es mejor cambiarlo 
pues sufrirá un gran daño. 

- Las eslingas deben ser: 

▪ Sintéticas para cargas menores a 5 Ton. 

▪ Cable de acero para cargas menores a 50 Ton. 

▪ Cadena para cargas mayores a 50 Ton. 

- Evite el contacto de las eslingas sintéticas con grasas o 
aceites. 
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- No arrastre las eslingas por el suelo. 

- Las eslingas deben tener marcada su capacidad de 
carga. 

- No arrastre las eslingas, cadenas, estrobos ni ganchos 
por el suelo. 

- No se realizará ningún izaje con eslingas sueltas en el 
gancho. 

- Todos los accesorios se almacenarán correctamente 
cuando no se usen. 

- Los ganchos estarán fabricados de fierro forjado y no 
deben soldarse. 

- Los ganchos deben tener 2 números 1 número: 

▪ Uno indica el peso del gancho. 

▪ El otro su con la capacidad de carga. 

- Se marcarán 3 puntos equidistantes en el gancho y se 
medirán las deformaciones para asegurar que sean 
menores a 15% de las marcas originales. 

- La carga debe apoyarse en la parte más ancha del 
gancho. Nunca por su extremo. 

- La carga de trabajo debe ser máximo la quinta parte de 
la carga de rotura del gancho. 

- El gancho no deberá tener aristas cortantes ni cantos 
vivos. 

- No pinte ni suelde los ganchos. Eso impediría ver las 
fallas. 

- El gancho debe contar con un sistema de cierre o pestillo 
que impida la salida de las eslingas o de los grilletes. 
Caso contrario, no se operará la grúa. 

- Los grilletes deben ser de acero forjado y tener un 
pasador de seguridad.  
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- Los grilletes que tengan torceduras en la corona o en el 
pasador en más de 10% de su diámetro original, serán 
retiradas del servicio. 

- Los accesorios de izaje tendrán códigos de identificación 
para las inspecciones. 

✓ Dispositivos de seguridad 
 
- Los dispositivos de seguridad deben mantenerse 

siempre activos y en buen estado operativo. Caso 
contrario no se operará la grúa. 

- Los dispositivos de seguridad serán como mínimo: 
▪ Sistema “anti two block” (antibloqueo del gancho 

y Angulo de la pluma). 

▪ Bloqueo de giro. 

- El sistema de seguridad “Anti two-block” sirve para que 
el gancho no choque con la polea del tope de la pluma. 

- El “Anti two-block” bloquea, además: 
▪ La subida de la carga. 

▪ La extensión de la pluma. 

▪ El ángulo vertical de la pluma (echada de la 
pluma). 

- Los grueros no usarán los limitadores como freno para 
detener la carga o movimiento. 

 
✓ Grúas puente 

 
- Deben estar provistas de alarmas acústicas y visuales 

de desplazamiento. 

- El sistema de accionamiento debe ser de preferencia por 
colores para identificar la dirección de movimiento de 
manera inequívoca. 

- No se debe accionar si hay personal debajo de la 
trayectoria del movimiento. 
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- Los sistemas delimitadores de traslación deben estar 
operativos para evitar choques. 

- La capacidad de carga de la grúa debe estar marcada a 
ambos lados del puente y debe ser visible desde el piso. 

- Inspeccionar mensualmente de forma visual pero 
formalmente las siguientes partes: 

▪ Controles de operación. 

▪ Puente y trolley. 

▪ Vigas por si hay algún daño. 

▪ Abastecimiento de energía. 

▪ Interruptor de límite de la cadena. 

▪ Deformación del gancho y pestillo del gancho. 

▪ Lubricación apropiada. 

- Todo trabajo se realizará con supervisión permanente. 

Artículo 27. GASES COMPRIMIDOS 

• Obligaciones para los trabajadores. 
 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral de los trabajadores durante las 
actividades de manipulación de tuberías o tanques 
presurizados. Los exámenes deben considerar los 
aspectos críticos: Sistema nervioso (visión – agudeza y 
campo visual, diferenciación de colores y visión 
estereoscópica; audición – agudeza; equilibrio y 
coordinación motriz); Aparato cardiovascular (frecuencia 
y ritmo cardíacos y presión arterial), Histórico clínico 
ocupacional buscando identificar alteraciones del sueño, 
psicológicas. Los exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional. 
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✓ Capacitación 
 
- Los trabajadores que ejecutan actividades de 

manipulación de tuberías o tanques presurizados deben 
realizar los siguientes cursos: Prevención de Riesgos en 
durante manipulación de tuberías o tanques 
presurizados y Primeros Auxilios. 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 

- Manipulación de tuberías o tanques presurizados es una 
actividad crítica y debe ser realizado solo por personal 
capacitado y autorizado. 

- Antes de realizar manipulación de tuberías o tanques 
presurizados debe emitirse permiso de trabajo de alto 
riesgo (PETAR). 

✓ Estándares generales 
- Solo se recibirán cilindros de gas comprimido que 

cumplan con lo siguiente: 
▪ Limpios, libres de grasa aceite u otras sustancias. 

▪ No tener ningún tipo de abolladuras. 

▪ No presentar corrosión. 

▪ Contar con su casquete en buen estado. 

▪ Las válvulas deben estar selladas y en buen 
estado. 

▪ Codificados con el código de colores vigente 

▪ Tener vigente su prueba hidrostática. 

- Los pulmones deben contar con lo siguiente: 
▪ Placa de identificación. 

▪ Manómetro con línea roja. 

▪ Válvula de seguridad. 
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▪ Válvula de purgado. 

▪ Fecha de la última prueba hidrostática. 

- En caso ocurra una fuga, haga lo siguiente: 
▪ Cierre la válvula y mueva el cilindro 

cuidadosamente a un lugar ventilado y lejos de 
fuentes de ignición. 

▪ Coloque una etiqueta de “Malogrado” y avise al 
proveedor. 

▪ Si no fuera posible detener la fuga, llévelo a un 
lugar abierto, libre de fuentes de ignición, abra 
suavemente la válvula para liberar todo el 
contenido, coloque un letrero de “NO FUMAR” y 
avise al proveedor. 

- Las válvulas de los cilindros no deben ser intervenidas. 
- No se permitirá que chispas, corriente eléctrica, calor 

excesivo o llamas entren en contacto con los cilindros. 
- Nunca lubrique las válvulas ni acoples con materiales 

inflamables ni combustibles. 
- Los cilindros de gas comprimido deben estar 

asegurados siempre en posición vertical salvo que se 
estén levantando.  

- Los cilindros de gas propano y gases combustibles se 
mantendrán siempre verticalmente y con la válvula hacia 
arriba. 

-  Se etiquetarán los cilindros defectuosos con 
“MALOGRADO” y se devolverán. 

 

• Cilindros de gas comprimido 
 
✓ Utilización 

- Asegúrese que los cilindros de gas y sus accesorios 
estén limpios de cualquier producto combustible o 
inflamable.  

- Los cilindros deben estar asegurados siempre 
verticalmente con cadenas o cable a una carretilla o a 
una estructura preferentemente. 
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- Mantenerlos con las válvulas cerradas y bloqueadas 
mientras no estén en uso. 

- Cuando no estén conectados para ser usados, 
colóqueles los capuchones. 

- Antes de usarlos o conectarlos a las mangueras, al 
regulador o al manómetro limpie la válvula abriéndola 
por un instante. 

- Los hilos para conexiones con accesorios deben encajar 
perfectamente. No fuerce las conexiones en modo 
alguno ni use empaquetaduras de goma u otro material 
orgánico. 

- Verifique que no haya fugas en las conexiones. 

- No use cilindros de gas propano a una presión menor 
que 20 PSI. 

✓ Traslado 
- Evite a los cilindros los golpes o caídas. 

- Antes de trasladarlos, cierre las válvulas e instale el 
capuchón. 

- No use los capuchones ni la válvula para levantar los 
cilindros. 

- No manipule los cilindros con manos, guantes o ropa 
grasienta. 

- Trasládelos preferentemente usando la carretilla para 
distancias mayores a 5 m. 

- Para distancias menores a 5m rótelos por su base 
inclinándolos ligeramente (máximo 15° de la vertical).  
Nunca arrastre los cilindros.  

- Use canastillas para izarlos. Nunca estrobos, cables ni 
electroimanes. 

- Retirar los manómetros y las mangueras para el traslado 
de los tanques. 
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✓ Almacenamiento 
 
- En forma vertical y bien asegurados. 

- En un área seca, protegida de corrosivos y ventilada; 
diseñada para ese propósito. 

- Fuera de rutas de circulación de equipos y otros que 
pudieran golpearlos. 

- No se dejarán herramientas materiales u otros objetos 
sobre los cilindros. 

- Todo cilindro con gas combustible se almacenará 
verticalmente y con la válvula hacia arriba. 

- Lejos de fuentes de calor (temperaturas mayores a 50°), 
chispas u otros semejantes. 

- Almacenados por grupos de igual tipo o compatibilidad 
sea que estén vacíos o llenos. 

- Los gases oxidantes deben separarse al menos 10m de 
los gases combustibles, estén llenos o vacíos. 

- Los oxidantes y los combustibles no deben almacenarse 
en espacios confinados. 

- Contarán con avisos de “PELIGRO – NO FUMAR”. 

- Cuando se requiera realizar trabajos en caliente se debe 
cumplir con el estándar de trabajos en caliente. 

- Las válvulas deben estar siempre cerradas. 

- Nunca coloque horizontalmente cilindros de gas 
propano. 

 

✓ Pulmones de las compresoras 
 
- Semestralmente deben ser inspeccionados por personal 

calificado. 
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- La descarga de las válvulas de seguridad se hará hacia 
un lugar que no constituya un peligro para las personas. 

- Solo deben ser operados por personal calificado. 

- La presión de trabajo nunca excederá la de diseño (línea 
roja). 

- No se realizará ningún trabajo sobre ellos a no ser que 
la presión haya sido purgada. 

- Está prohibido el uso de aire comprimido con fines de 
limpieza personal. 

- Se permite usarlo para otros fines de limpieza, diferente 
al personal, cuando está a menos de 25 psi y solo si el 
personal usa lentes de seguridad, guantes y protección 
personal adecuada. Cuando la presión es por encima de 
los 25 PSI se prohíbe su uso con fines de limpieza 
personal. 

- Los pulmones de aire deben instalarse de manera tal 
que: 

▪ Drenajes, válvulas, orificios de limpieza y 
escotillas de ingreso sean accesibles. 

▪ Se pueda inspeccionar completamente el exterior. 

▪ Estén protegidos de la corrosión externa 

▪ No queden parcial o totalmente enterrados o en 
lugares inaccesibles. 

- Cada vez que se va a intervenir a las tuberías o tanques 
presurizados; la fuente de energía debe estar 
debidamente bloqueado (candado). 
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Artículo 28. CONTROL DE MATERIALES QUIMICOS 
PELIGROSO 

• Obligaciones para los trabajadores. 
 
✓ Salud 

 
- Realizar exámenes médicos para comprobar la 

capacidad laboral para la actividad de operación y 
manipuleo de productos químicos peligrosos. Los 
exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores). Estos exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan actividades de 

manipulación, transporte interno y almacenamiento de 
productos químicos peligrosos deben realizar curso de: 
Prevención de Riesgos en Productos Químicos y 
Primeros auxilios. 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

✓ Estándares Generales 
- Lea detenidamente las etiquetas y MSDS antes de 

trabajar con cualquier químico. 

- Conozca los peligros y medidas de control que debe 
usar con los Materiales Peligrosos. 

- Usar el EPP indicado en la MSDS. 

- No coma, beba o fume en lugares de almacenamiento. 

- No inhalar, probar u oler productos químicos. 

- Evite todo contacto con productos químicos. Lávese 
inmediatamente y por 20 minutos si tuvo algún contacto. 
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- Los recipientes de comidas o bebidas no deben usarse 
como recipientes secundarios. 

- Los recipientes de Materiales Peligrosos no deben 
usarse como recipientes de alimentos o bebidas. 

- Si trabajó con Materiales Peligrosos lávese manos y 
cara cuidadosa y abundantemente antes de tomar sus 
alimentos o bebidas. 

- Cerrar los frascos de químicos después de cada uso. 

- Limpie de inmediato todo derrame por pequeño que 
parezca. 

- Las tuberías de conducción de Materiales Peligrosos se 
pintarán con el respectivo color del código. 

- La MSDS tendrá, como mínimo, la siguiente 
información: 

▪ Nombre comercial del producto. 

▪ Composición Química. 

▪ Nombre, dirección, teléfono de emergencia del 
fabricante/proveedor. 

▪ Ingredientes peligrosos. 

▪ Propiedades Físicas y químicas. 

▪ Potencial de fuego y explosión. 

▪ Indicación de los peligros a la salud (toxicología, 
mutagenia, carcinogénica, etc.) 

▪ Primeros auxilios. 

▪ Respuesta a emergencias, incendios y derrames. 

▪ Almacenamiento, transporte y uso seguro. 

▪ Límites de exposición. 

▪ EPP requerido. 
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▪ Datos de estabilidad y reactividad. 

- La MSDS estará siempre actualizada, disponible y 
accesible.  

- Ningún material entrará en la Unidad si no cuenta con la 
MSDS. 

✓ Etiqueta 
- Legible, en buen estado y en idioma castellano. 

- Indicará como mínimo, lo siguiente: 

▪ Nombre del producto. 

▪ Advertencias sobre peligros. 

▪ Controles para manipuleo. 

▪ Acciones de emergencia. 

▪ Datos del distribuidor o del fabricante. 

✓ Envases 
- Todo envase de Materiales Peligrosos estará en buen 

estado, libre de rajaduras, abolladuras, cortes o fallas 
que representen un riesgo agregado. 

- No se aceptarán envases deteriorados ni rotos.  

- Etiquete los envases secundarios indicando “CUIDADO- 
MATERIAL PELIGROSO”. 

✓ Almacenamiento 
- Las áreas de almacenamiento de Materiales Peligrosos: 

▪ Estarán bien delimitadas, ventiladas y 
señalizadas. 

▪ Se encontrarán protegidas de las inclemencias 
del tiempo. 

▪ Estarán contenidas para casos de derrame. 

▪ Mantendrán un apropiado orden y limpieza 
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▪ Contarán con accesos apropiados y libres de 
obstáculos.  

▪ Tendrán mínimo 2 accesos diferentes para llegar 
al lugar de la emergencia. 

▪ Serán perfectamente accesibles para el control de 
cualquier emergencia. 

▪ Los accesos y paredes externas contarán con 
letreros de la NFPA ubicados en lugar visible. 

- Los productos incompatibles se separarán para evitar 
contactos accidentales. 

- Los inventarios de químicos peligrosos estarán siempre 
actualizados.  

- La rotación seguirá el criterio Primeros en Entrar 
Primeros en Salir (PEPS). 

- Los productos inflamables se almacenarán en 
contenedores retardantes del fuego y herméticos, 
separados de los demás materiales. 
 

✓ Entrenamiento 

- Todo usuario de materiales peligrosos deberá ser 
previamente entrenado en: 

▪ Peligros químicos de los materiales usados 

▪ Lectura de etiquetas. 

▪ Lectura de las MSDS 

▪ Límites de exposición. 

▪ Síntomas de exposición 

▪ Primeros auxilios  

▪ Respuesta a Emergencias 

▪ Transporte y almacenamiento adecuados 

▪ Procedimientos Estándar de Tarea con el material 
peligroso 
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▪ Necesidad de personal auxiliar 

▪ Uso de EPP para las tareas 

- Toda persona expuesta a materiales peligrosos recibirá 
entrenamiento previo en: 

▪ Lectura de etiquetas. 

▪ Lectura de MSDS. 

▪ Síntomas de exposición. 

▪ Respuesta a emergencias. 

▪ Primeros auxilios. 

- Anualmente se entregará un curso de repaso sobre 
materiales peligrosos. 

✓ Respuesta a Emergencias 
- Se contará con extintores adecuados a los Materiales 

Peligrosos para amagos de incendio. 

- Se instalarán duchas lavaojos dentro de un radio de 25 
metros de donde se encuentran los materiales 
peligrosos. 

- El acceso a las duchas lavaojos estará siempre libre de 
obstrucciones 

- Las duchas lavaojos siempre estarán operativas. 

 

✓ Transporte de Materiales Peligrosos 
- El transporte externo cumplirá la reglamentación y 

legislación nacional para tal fin. 

Artículo 29. VEHICULOS Y EQUIPOS MOVILES 

• Obligaciones para los trabajadores 
- Salud 
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- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para la actividad de conducir 
vehículos automotores.  

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para la actividad de conducir 
vehículos automotores. Los exámenes deben 
considerar los aspectos críticos: 

▪ Sistema nervioso.  

▪ Evaluación visual (agudeza visual de cerca y de 
lejos y diferenciación de colores). 

▪ Evaluación audio métrica. 

▪ Examen psicológico (solo para operadores de 
tráiler y volquetes); examen que deben realizarse 
bajo un cronograma, posterior a la aprobación del 
presente estándar).  

▪ Examen psicosensometrico, conductores y 
operadores. 

✓ CAPACITACION 
 
- Los trabajadores que ejecutan actividades de vehículos 

y equipos móviles deben realizar los siguientes cursos: 
Prevención de Riesgos en operación de vehículos y 
equipos móviles más manejo defensivo, y Primeros 
auxilios. 

✓ AUTORIZACION 
 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 

- Un operador puede contar con autorización de operación 
de uno a más equipos móviles o vehículos; siempre en 
cuando haya cumplido el estándar de autorizaciones para 
actividades críticas. 
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- La categoría de los brevetes; para solicitar la autorización 
interna debe ser en función a las exigencias del D.S. N° 
024-2016-EM Reglamento de Seguridad y Salud 
Ocupacional en Minería y su modificatoria DS N° 023-
2017-EM y el Reglamento Nacional de Tránsito. 

- Para operar equipos como: Cargador frontal, Scooptram, 
Minicargador, Jumbo, Scaler (desatador mecánico), 
Montacargas el postulante debe contar con el brevete 
categoría  A1, disposición que se rige a partir de la 
fecha en que se aprobó el presente estándar. 

- La renovación estará a cargo del área SSO y verificará 
el récord de Conductor del MTC; 70 puntos como 
mínimo a su favor. Asimismo, se considerará los puntos 
descontados del curso extraordinario de educación en 
tránsito y seguridad vial; caso contrario será declarado 
improcedente. Además, verificará el REGISTRO de 
“INFRACCIONES DE CONDUCTORES Y 
OPERADORES” para determinar su renovación (05 
faltas en el periodo de un año, no corresponde la 
renovación automática). 

• Obligaciones para los vehículos y equipos móviles 

- Todo vehículo y equipo, estará sujeto a un programa de 
mantenimiento correctivo y preventivo. 

- Se contará con un sistema que permita hacer llegar a 
mantenimiento el formato pre-uso, a más tardar, al final 
de la guardia. 

-  Todo conductor u operador, está obligado a contar con 
Autorización Interna de Manejo.  

- Todo vehículo contará con al menos:  

▪ Extintor. 

▪ Triángulos de seguridad o conos. 
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▪ Soga de nylon de 1” x 10 mts para remolque o cable 
de remolque. 

▪ Equipo para cambiar llantas. 

▪ Cinturones de seguridad para todos los pasajeros 
en buen estado. 

▪ Alarma de retroceso audible a 20 m de distancia. 

▪ Cuñas. 

▪ Botiquín. 

▪ Circulina (color de acuerdo con el uso). 

▪ Los vehículos y equipos móviles deben estar 
señalizados e identificados con cintas reflectivas. 

▪ Los vehículos y equipos deben mantenerse limpios. 

▪ Todo vehículo/equipo estará equipado con una 
alarma de retroceso audible a 20 metros.  

▪ Los cargadores frontales, Scooptram, desatadores, 
minicargador o equipo similar debe contar con 
R.O.P.S. / F.O.P.S. 

▪ Los vidrios de los parabrisas deben ser laminados. 

▪ Los asientos de los vehículos y equipos deben 
tener apoya cabeza. 

- Antes de arrancar el vehículo o equipo móvil debe tocar 
el claxon 1 vez; 2 veces antes de avanzar y 3 veces antes 
de retroceder y un toque largo cuando se trata de una 
emergencia. 

- Durante la marcha respetar señales de tránsito en 
general. 

- Establecer siempre contacto visual (directo o por el 
espejo) con el operador del vehículo/equipo que piensa 
adelantar o cruzar. 
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- Antes de voltear una curva, tocar el claxon o juegue con 
las luces (alerta). 

- Cuando se traslada carga en la cuchara de un cargador 
frontal, Scooptram u otro similar hace que se incremente 
su punto ciego (frontal) y obligatoriamente debe estar 
escoltado. La escolta debe guardar distancia no menor de 
25 mts. La escolta puede ser por medio de un vehículo o 
una persona mostrando una señalética “Cuidado, equipo 
con carga”. 

- El trabajador que se encuentra con un vehículo o equipo 
móvil en plena marcha en cualquier parte de la mina; este 
tendrá que ingresar a un refugio. Cuando el encuentro es 
en una curva el equipo tiene que parar hasta que pasa el 
trabajador. 

- Cuando un volquete sobre cargado con material se 
encuentra con un trabajador en cualquier parte de la vía 
(mina o superficie), este tiene que estacionarse hasta que 
pase el trabajador.  

- Estacionar el vehículo en lugares establecidos; debe ser 
en retroceso, estar bloqueado con las cuñas, enganchado 
y apagado. 

- Cada vez que está en marcha, las luces delanteras 
deberán mantenerse prendidas. 

- Los pases entre una camioneta y otro móvil deben ser 
qué; uno de los móviles debe ingresar a un refugio.  

- Todo equipo debe estacionarse con el cucharón, cuchilla 
o dientes en el piso y con el freno de parqueo 
enganchado. 

- Para circular, los equipos como cargadores frontales, 
Scooptram, deberán hacerlo con el cucharón retraído 
hacia adentro y a unos 20 cm del suelo. Para trasladar 
materiales pesados el cargador o Scooptram debe 
hacerlo en retroceso. En pendientes deberá movilizarse 
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con guía portando este sus respectivas señales de 
seguridad. 

- Sólo está permitido el operador dentro de la cabina de un 
equipo. 

- Los vehículos podrán llevar tantos pasajeros como lo 
indique la tarjeta de propiedad.  

- Todos los ocupantes utilizarán obligatoriamente el 
cinturón de seguridad. 

- Las llaves de contacto de los vehículos o equipos no 
deberán quedar en estos durante los cambios de guardia 
o feriados. 

- Para el desplazamiento de vehículos en la unidad, se 
deben considerar las siguientes velocidades. 

• Vehículo liviano:  Minibús, Miniván y camioneta. 

• Vehículo pesado: Tráiler, Volquete y Camión. 

• Equipo pesado: Jumbo, Scoop, Scaler, Minicargador, 

Excavadora, Manitou o similar (Sin placa de rodaje). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VEHICULO 

LIVIANO 

VEHICULO 

PESADO

EQUIPOS 

PESADOS

VEHICULO DE 

EXPLOSIVOS

90 km/h. 80 km/h. N.A. N.A.

80 km/h. 70 km/h. N.A. N.A.

50 km/h. 50 km/h. N.A. N.A.

40 km/h. 30 km/h. 20 km/h. 10 km/h.

VEHICULO 

LIVIANO 

VEHICULO 

PESADO

EQUIPOS 

PESADOS

VEHICULO DE 

EXPLOSIVOS

30 km/h. 20 km/h. 15 km/h. 10 km/h.

LIMITE MAXIMO DE VELOCIDAD EN SUPERFICIE

UBICACIÓN

CARRETERA NACIONAL 

HUARAL - QUEPEPAMPA - CHANCAY

***CONSIDERACIONES

1. Considerar la velocidad de 30 km/h en centros poblados y colegios.

2. En caso de aproximarse a curvas, en presencia de condiciones climáticas adversas, o trafico se reducirá la 

velocidad a la mitad de lo establecido.

3. En zonas de tránsito de especies y vías de acceso próximos a estas zonas y a los puntos de monitoreo 

biológicos; deberá de considerar como límite máximo de velocidad 30 km/Hr.

OFICINA ADMINISTRATIVA - PLANTA - ALMACEN

LIMITE MAXIMO DE VELOCIDAD EN INTERIOR MINA

UBICACIÓN

RAMPA PRINCIPAL - CRUCEROS Y ACCESOS

QUEPEPAMPA - MINERA DEYSI - GARITA
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Se considera 30 Km/h en centros poblados y colegios. 

Artículo 30. EXPLOSIVOS 

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para actividad con explosivos. Los 
exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores). Estos exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional 

✓ Capacitación 

- Los colaboradores que ejecutan actividades con 
explosivos deben realizar, por lo menos los siguientes 
entrenamientos: Prevención de Riesgos durante 
actividades con explosivos y Primeros auxilios. 

 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

✓ Estándares generales 
- Sólo se almacenarán explosivos en los polvorines 

autorizados. 
- Todo elemento metálico dentro del polvorín deberá estar 

conectado a tierra y los clavos deben estar cubiertos de 
material aislante o en su defecto serán de cobre. 

- Construidos en roca compacta o debidamente sostenida. 

- Estará dotado de ventilación natural o de ventilación 
forzada. 

- Contarán con extintores de PQS y arena para sofocar 
amagos de incendio. 

- Las instalaciones eléctricas deben estar entubadas y los 
interruptores serán a prueba de chispa. 
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- Junto a la entrada y por el exterior, se colocará una barra 
o cadena metálica conectada a tierra, que permita a la 
persona que la toca descargar a través de ella la 
electricidad que acumula en su cuerpo. 

- La cantidad de explosivos almacenados no puede 
exceder al máximo aprobado para la capacidad de los 
anaqueles instalados. Dichos anaqueles deberán ser 
tratados con pintura ignífuga y estar rotulados. 

- El explosivo en mal estado no permanecerá más de una 
semana en el polvorín. 

- Deberán estar dotados de letreros visibles, y claros, 
colocados en el ingreso, que indiquen: “POLVORIN”, 
“CAPACIDAD DE ALMACENAMIENTO” 

- Por ningún motivo se tratará de combatir un incendio ya 
declarado en el interior del polvorín, en cuyo caso sólo 
cabe dar la alarma. 

- Se utilizarán extintores para fuego tipo C con polvo 
químico seco. 

- Dentro del polvorín, los envases se apilarán hasta una 
altura máxima de 1.8 m.  

- Las cajas o envases almacenados mantendrán un 
espacio de 0.80 m. con la pared más próxima. 

- Para la salida de explosivos se dará preferencia a los de 
ingreso más antiguo. 

- Solamente podrá utilizase el ochenta por ciento (80%) de 
su capacidad de carga. 

- La puerta se mantendrá con llave, la que estará en poder 
de una persona encargada del polvorín y autorizada por 
el Jefe de Almacén.  

- En todo polvorín auxiliar deben existir dos cajones de 
madera con clavos de cobre y una capa amortiguadora de 
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aserrín seco para la devolución de explosivos.  Estos se 
mantendrán cerrados con candado. 

- Los accesos a los polvorines principales deberán estar 
custodiados por personal de vigilancia armada, durante 
las 24 horas del día. 

✓ Retiro de material en desuso 

-  La destrucción debe hacerse solo por trabajadores 
especialmente entrenados en este aspecto. 

✓ Prohibiciones 

- Ingresar a los Polvorines con fósforos u otros artefactos 
capaces de producir llamas, como también no se debe 
portar y/o hacer uso de radio frecuencia. 

- Usar calefactores en el interior del polvorín. 

- Fumar en el interior del polvorín. 

- Ingresar con herramientas. 

- Guardar ropas, útiles de trabajo o cualquier otro elemento 
extraño en su interior. 

- Transportar explosivos y/o detonadores sueltos en los 
bolsillos o en las manos, en cualquier área o labor de la 
Unidad. 

- Sacar los envases de explosivos para otros usos, vender 
o regalar cajas y/o envolturas de explosivos.  

- Almacenar en un mismo local iniciadores conjuntamente 
con explosivos. 

- Realizar trabajos en caliente dentro de los polvorines. 

- Preparar en el interior de los polvorines las “primas”. 

- Utilizar combustibles o líquidos inflamables para el aseo 
de los polvorines. 

- Entregar dinamita congelada o exudada. 
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- Entregar iniciadores cuando la persona no lleve un 
depósito especial de material antiestático para 
trasladarlos. 

- Sacar explosivos de los almacenes. 

- Golpear los iniciadores. 

✓ Suministro y retiro de explosivos 

- En los polvorines existirá un listado de las firmas del 
personal de la Supervisión autorizado para firmar los vales 
de Control de Explosivos, así como de los manipuladores 
autorizados para retirar explosivos. 

• Transporte de explosivos entre polvorines y frente de 
trabajo en interior mina 
✓ Del transporte de explosivos con equipo rodante 

- El conductor deberá contar con la autorización interna de 
manejo. 

- Realizará al inicio del trabajo una inspección del equipo 
utilizando su formato de “Check list de Pre-uso de 
vehículo”. 

- Solo en vehículos/equipos autorizados.  

- Usarán vehículos petroleros con piso de carga y barandas 
recubiertas con madera, goma, cobre o aluminio. 

- El transporte de los distintos explosivos y detonadores 
debe realizarse en compartimientos separados. 

- Los vehículos deberán llevar en la parte posterior un 
letrero con la palabra “Explosivos”, cuyas dimensiones no 
deberán ser menores de 20 cm de alto y 80 cm de ancho. 

- El aprovisionamiento de combustible se efectuará antes 
de cargar los explosivos, queda prohibido hacerlo con 
ellos ya cargados, total o parcialmente. 

- No se permitirá llevar otro tipo de cargas u otro tipo de 
materiales junto a los explosivos, como tampoco se debe 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 85 de 203 

 

 
 

sobrepasar las barandas del vehículo o fuera de los 
depósitos cerrados. 

- El transporte de explosivos se hará en sus envases 
originales y cerrados en perfecto estado. 

✓ Almacenamiento transitorio de explosivos 
 
- Los lugares destinados como polvorines auxiliares 

cumplirán con: 

▪ Puerta metálica con candado. 

▪ Piso con tarimas de madera ignifuga. 

▪ La separación entre los ambientes para guardar 
explosivos y para guardar accesorios será mayor a 
10 m. 

▪ Fortificación adecuada. 

▪ Letreros y luces de precaución. 

▪ Capacidad máxima de resguardo de explosivo será 
equivalente al consumo de 24 horas. 

✓ Devolución de la carga solicitada 

- Se debe conservar los explosivos en las cajas 
acondicionadas para tal fin, las que deberán estar 
aisladas de zonas de tránsito y debidamente cerradas. 

- Este explosivo deberá ser utilizado en la guardia 
inmediata. 

✓ Manipulación de explosivos 

- Solo Supervisores autorizados podrán firmar vales por 
explosivos y accesorios y deberán tener vigente su 
autorización de SUCAMEC. 

- Jefe de Mina llevará un registro de los Supervisores 
autorizados, con sus firmas. 
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- Nunca deben usarse explosivos, detonadores o 
accesorios que se hayan humedecido, aun cuando se 
hayan secado posteriormente. Tampoco debe usarse 
dinamita congelada, parcialmente congelada o cuyo 
envoltorio se encuentre aceitoso. 

- Todo explosivo en mal estado debe ser devuelto al 
polvorín para su posterior retiro y destrucción. 

- El personal que encuentre explosivo abandonado o en 
malas condiciones, deberá dar aviso de inmediato al 
Supervisor a cargo del área. 

- En ningún caso debe sacarse el envoltorio de papel o 
plástico de los explosivos encartuchados, para cargar 
cualquier tipo de disparo. 

- Mientras se realiza la operación de carguío con 
explosivos, se prohíbe efectuar cualquier otra clase de 
trabajo, excepto aquel que sea necesario para la 
protección del personal. 

✓ Preparación de cebos. 

- Se hará en lugares secos, limpios, ubicados a no menos 
de 15 m. del frente. 

- Por ninguna razón se prepararán cebos dentro de un 
polvorín. 

- Deben perforarse con un punzón de cobre, bronce o de 
madera, nunca con alambres o clavos. 

- Está prohibido tirar o cortar las guías de los detonadores 
no eléctricos. 

✓ Destrucción de explosivos deteriorados. 

- Se contará con la autorización y presencia de efectivos de 
la SUCAMEC en el lugar de los hechos para la destrucción 
del caso. 
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- La destrucción de explosivos según su naturaleza se 
efectuará por combustión. 

✓ Los explosivos malogrados de cualquier naturaleza, así 
como las cajas, papeles y demás envoltorios que se 
utiliza en el embalaje de explosivos serán destruidos. 
Además de cumplir lo siguiente: 
 
- La destrucción deberá hacerse sólo por trabajadores 

especialmente entrenados en este aspecto. 

• ENCENDIDO DE TIROS CARGADOS 

El encendido se realizará cumpliendo las normas siguientes. 

- Para efectuar la voladura se realizará con mecha rápida, 
está completamente prohibido el chispeo directo. 

- Revisar el frente para ver si hay tiros cortados o tiros 
fallados. Si hubiera, se debe recargar los taladros y 
dispararlos tomando todas las medidas de seguridad del 
caso. 

- Está prohibido extraer las cargas de los tiros fallados 
debiendo hacerlas explotar por medio de nuevas cargas 
en cantidad necesaria colocadas en los mismos taladros. 
Se prohíbe hacer taladros en las vecindades de un tiro 
fallado o cortado. Respete siempre los siguientes horarios 
de disparo: 

▪ Primer Turno:  6.30 a.m. a 7.00 a.m.   
▪ Segundo Turno: 18.30 p.m.   a 19.00 p.m. 

 
- Coordine con el personal de labores vecinas 2 horas antes 

del chispeo, de tal manera que salgan todos en orden; si 
hubiera dos labores con el mismo acceso, chispeará 
primero el más alejado, con mayor longitud de mecha 
rápida, y avisará al pasar por la segunda labor. 

- Después del chispeo no debe regresar a la labor por 
ningún motivo; sólo se puede regresar al lugar después 
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de una (01) hora de haber escuchado los disparos y 
habiendo ventilado forzadamente. 

- Los frentes donde se haya disparado deben ser regados 
con agua y deben mantenerse con buena ventilación. 

- Todo equipo neumático y de presión de aire, usado para 
el confinamiento de ANFO en los taladros, debe tener sus 
propias conexiones a tierra en perfecto estado, para 
descargar la electricidad estática que pudiera generarse. 

- Está prohibido el uso de ANFO en los frentes donde hay 
filtración de agua; pero puede usarse envasado en 
cartuchos de plástico. 

• TIROS CORTADOS O FALLADOS 

Para la eliminación de tiros cortados y/o fallados en todo 
momento se debe cumplir las siguientes recomendaciones. La 
posibilidad de producirse un tiro cortado o fallado es constante 
porque depende de muchos factores: 

▪ El almacenaje en un polvorín húmedo. 

▪ Terreno suave y mucho explosivo o mala malla de 
perforación. 

▪ Perforación de taladros desiguales. 

▪ Uso de brocas. 

▪ Mal preparado del cartucho cebo. 

▪ Falta de limpieza del taladro antes de cargarlo. 

▪ Diseño deficiente del encendido del disparo. 

▪ Falta de protección del fulminante en un terreno 
muy húmedo. 

▪ También puede haber falla de fábrica. 

- Nunca trate de encender nuevamente un tiro cortado. 

- Nunca trate de sacar, los cartuchos o fulminante del 
taladro. Sólo se puede recargar con otro cebo respetando 
las normas para eliminar tiros cortados. 
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- Para estar seguro de que no hay tiro cortado en el lugar 
que va a perforar debe realizar lo siguiente: 

▪ Riegue bien la labor, lavando todo el polvo y roca 
suelta que pueda ocultar el tiro cortado. 

▪ Limpie completamente el frente de perforación 
hasta descubrir la roca matriz. 

▪ Se debe limpiar especialmente los escombros del 
piso porque hay mayor posibilidad de tiros cortados 
en los arrastres. 

▪ Si va a romper un banco, póngalo sobre terreno 
limpio, el tiro cortado puede estar entre los 
escombros del material disparado. 

▪ No perfore en el taco de un taladro del disparo 
anterior, por más limpio que parezca. 

▪ La perforación en un frente con tacos se debe 
separar por lo menos ocho (08) pulgadas de cada 
taco. 

- Nunca deje un tiro cortado para la guardia siguiente; es 
obligatorio eliminarlo. 

Artículo 31. ENERGIA ELECTRICA DE MEDIA TENSION 

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para actividad con energía eléctrica. 
Los exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores). Estos exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional. 
 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan actividades en 

instalaciones eléctricas y trabajos con electricidad 
deben realizar, por lo menos los siguientes 
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entrenamientos: Prevención de Riesgos por contacto 
eléctrico por un periodo de 2 horas y Primeros auxilios. 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

✓ Estándares generales 
- Considerar que las instalaciones están bajo tensión 

hasta que se compruebe la ausencia de ésta con los 
equipos adecuados. 

- Sólo personal calificado y autorizado trabajará con 
energía de alta tensión. 

- Los trabajadores autorizados estarán entrenados en 
primeros auxilios y reanimación cardiopulmonar. 
Realizarán prácticas de actualización al menos 
bimestralmente. 

- Se desarrollarán Procedimientos Estándar de Tareas 
(PETS) para toda actividad de intervención en alta 
tensión.  

- Toda posibilidad de choque eléctrico se minimizará 
aislando, des energizando y utilizando el EPP adecuado.  

- La comunicación entre el personal debe ser 
permanente. 

- Las siguientes reglas básicas deben aplicarse como 
norma: 

▪ Abrir con corte visible todas las fuentes de tensión 
mediante seccionadoras e interruptoras, que 
aseguren la imposibilidad de su cierre 
intempestivo o casual. 

▪ Enclavar o bloquear los mecanismos de corte 

▪ Reconocer la ausencia de tensión 
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▪ Poner a tierra y en cortocircuito todas las posibles 
fuentes de tensión. 

▪ Colocar señales de seguridad delimitando la zona 
de trabajo. 

- Los interruptores y seccionadores deben dejarse 
abiertos a su máxima extensión. 

- Se verificará visualmente que, el seccionador quede 
abierto a su máxima extensión. 

- Los grupos de seccionadores instalados uno al lado de 
otro, dispondrán de medios que los identifiquen para 
evitar confundir seccionadores de circuitos diferentes. 

- El cruce de dos líneas, una con tensión y la otra sin 
tensión puede generar inducción y poner en tensión a la 
línea sin tensión. 

- Ningún equipo o material debe ser almacenado dentro 
de: 

▪ Los 3 m de cualquier punto directamente debajo 
de una línea de alimentación eléctrica o una parte 
energizada expuesta con una tensión 5 kV o 
menos; o, 

▪ Los 15 m de cualquier punto directamente debajo 
de una línea de alimentación eléctrica o una parte 
energizada expuesta con una tensión encima de 
los 5 kV. 

- Cuando se prevea que el desplazamiento de un equipo, 
vehículo o maquinaria invadirá las distancias mínimas 
de aislamiento, la línea de suministro se des energizará, 
aislará y conectará a tierra por trabajadores autorizados. 

- Para realizar trabajos con alto voltaje se llenará 
previamente un Permiso. 

- El permiso lo solicita un supervisor de mantenimiento 
eléctrico y lo autoriza el Jefe de Mantenimiento Eléctrico 
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- Todo trabajo con alta tensión requiere además la 
elaboración de un Programa de Trabajo, al cual se 
adjuntará el Permiso de Trabajo de Alto Riesgo. 

✓ Trabajos de Proximidad a Líneas de Alta Tensión 
 
- Todo trabajo dentro de una distancia menor a 10 m de 

líneas de alta tensión se requiere del Permiso y 
Programa de Trabajo correspondientes. 

- El supervisor conocerá las distancias máximas de 
aproximación de acuerdo con la normativa legal vigente. 

- Se aislarán los trabajos usando medios físicos para 
evitar contactos casuales: 

▪ Recubrimiento de las partes activas. 

▪ Interposición de obstáculos (tabiques, pantallas, 
etc.) para impedir contactos. 

▪ Alejamiento de las partes activas. 

- Se instalarán líneas a tierra donde exista alguna 
posibilidad de contacto. 

- Se inspeccionará previamente el lugar. 

- Los trabajos se realizarán a la luz del día. 

- Los operadores de equipo serán advertidos cada día de 
los peligros en el área. 

✓ Conexiones a Tierra 
- Solo se usarán dispositivos aprobados y certificados. 

- Antes de realizar la conexión a tierra se verificará la 
ausencia de tensión. 

- Para realizar la puesta a tierra todos los conductores y 
alimentadores de equipos se cortocircuitarán y se 
conectarán a la toma de tierra más próxima. 

-  
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- En el caso de trabajos en un sector de las líneas aéreas, 
se conectarán a tierra los extremos del sector y el poste 
más cercano a los trabajos. 

- Ningún punto de las líneas se encontrará a menos de 1 
Km de una conexión a tierra. 

- Las conexiones a tierra se retirarán una vez finalizados 
los trabajos. 

- Se tomarán todas las medidas para evitar que los 
trabajadores involucrados y los no involucrados, tengan 
contacto con las líneas de conexión a tierra. 

✓ Entrenamiento del personal 
- El personal debe tener entrenamiento mínimo formal 

necesario para: 

▪ Distinguir partes energizadas. 

▪ Determinar el voltaje nominal de las partes 
energizadas expuestas. 

▪ Conocer las distancias máximas de aproximación. 

▪ Uso de técnicas de precaución especial. 

▪ Uso y verificación del EPP respectivo. 

▪ Uso de materiales de aislamiento y forros. 

▪ Uso y verificación de herramientas de trabajo. 

- Los trabajadores deben tener entrenamiento formal en 
los PETS correspondientes y en la aplicación de este 
estándar. 

- El personal debe estar calificado para cualquier trabajo 
en tensión eléctrica.  
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Artículo 32. ENERGIA ELECTRICA DE BAJA TENSION 

• Obligaciones para los trabajadores 
 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para actividad con energía eléctrica. 
Los exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores). Estos exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional. 
 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan actividades en 

instalaciones eléctricas y trabajos con electricidad 
deben realizar, por lo menos los siguientes 
entrenamientos: Prevención de Riesgos por contacto 
eléctrico por un periodo de 2 horas y Primeros auxilios. 
 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 
✓ Estándares Generales 

- Toda instalación se considerará energizada, mientras no 
se compruebe lo contrario con aparatos destinados al 
efecto. 

- Se des energizarán los circuitos antes de intervenir en 
ellos. 

- No se emplearán escaleras metálicas, flexómetros, 
aceiteras y otros elementos de material conductor. 

- Bloquear en posición de apertura los aparatos de 
seccionamiento y colocar su tarjeta y candado de bloqueo 
personal. 

- La tarjeta y candado personal será retirada por la persona 
que la colocó y cuyo nombre figura en esa.  
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- Verificar la ausencia de tensión en cada una de las partes 
de la instalación que ha quedado seccionado. 

- Poner en cortocircuito y a tierra todas las partes que 
puedan accidentalmente ser energizadas y delimitar la 
zona de trabajo si fuera necesario. 

- Prohibido almacenar materiales dentro de locales con 
instalaciones o aparatos eléctricos o junto a ellos. 

- Los conductores deberán seleccionarse de acuerdo con 
la tensión y a las condiciones reinantes en los lugares 
donde se instalarán. 

- Los interruptores y cortacircuitos deberán estar instalados 
de modo de prevenir contactos fortuitos de personas o 
cosas y serán capaces de interrumpir los circuitos sin 
proyección de materias en fusión o formación de arcos. 

- Los interruptores y cortacircuitos estarán dentro de 
protecciones acordes con las condiciones de los locales 
donde se instalen. Cuando se trate de ambientes de 
carácter inflamable o explosivo, se colocarán fuera de la 
zona de peligro. 

- Cuando ello no sea posible, estarán encerrados en cajas 
antideflagrantes o herméticas, las que no se podrán abrir 
a menos que la energía eléctrica esté cortada. 

- Los motores eléctricos estarán ubicados o construidos de 
tal manera que sea imposible el contacto de las personas 
y objetos con sus partes en tensión.  

- Las partes metálicas accesibles estarán unidas a un 
conductor de puesta a tierra. 

- Los cables de alimentación serán del tipo doble 
aislamiento, suficientemente resistentes para evitar 
deterioros por roce o esfuerzos mecánicos normales de 
uso y se limitará su extensión empleando toma corrientes 
cercanos. 
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▪ Usar cables portátiles de potencia que cumplan con 
los requerimientos de la norma NEMA No WC 58 y 
serán de los tipos SHC-GC, SHD-GC o similares; 

▪ Tener una protección de falla a tierra y un monitoreo 
del conductor de tierra en el lado de la fuente; o el 
equipo movible estará unido a la red de tierra 
usando un conductor externo de capacidad 
equivalente a los conductores de tierra del cable 
portátil de potencia; y, 

▪ Donde sea practicable, no estar sujeto a tensiones 
de falla a tierra que excedan los 100 V. 

- La alimentación eléctrica a un equipo eléctrico móvil 
tendrá una protección de falla a tierra y un sistema de 
monitoreo del conductor de tierra. 

- Los acopladores de cables que se usen para unir cables 
portátiles de potencia que operen a tensiones que 
excedan los 300 V deberán tener: 

▪ El pin de monitoreo de la línea de tierra cierre 
después y abra antes que los pines de los 
conductores de fases. 
 

✓ Salas de Baterías. 

- Queda prohibido trabajar con tensión, fumar y utilizar 
fuentes calóricas dentro de los locales, así como todo 
manipuleo de materiales inflamables o explosivos. 

- Toda manipulación de electrolitos deberá hacerse con 
vestimenta y elementos de protección apropiados y en 
perfecto estado de conservación. 

- No está permitido ingerir alimentos o bebidas en estos 
locales. 

- Los locales serán de dimensiones adecuadas, tomadas 
en función de la tensión y capacidad de la instalación 
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(cantidad de elementos conectados, número de hileras y 
disposición de las mismas). 

- Las piezas desnudas con tensión se instalarán de modo 
que sea imposible para el trabajador el contacto 
simultáneo e inadvertido con aquéllas. 

- Se mantendrá una ventilación adecuada, que evite la 
existencia de una atmósfera inflamable o nociva. 

- La iluminación será a prueba de explosión. 

- Estarán equipadas con extintores para combatir fuegos 
eléctricos. 

- Los aparatos eléctricos estarán encerrados con cubiertas 
especiales para asegurar que no exista posibilidad de 
encendido. 

✓ Líneas Aéreas. 

- Se considerará a efectos de las medidas de seguridad, la 
tensión más elevada presente. 

- Esto será válido en el caso de que alguna de las líneas 
sea telefónica. 

- Se suspenderá el trabajo cuando haya tormentas 
próximas. 

- En las líneas de dos o más circuitos, no se realizarán 
trabajos en uno de ellos estando los otros con tensión, si 
para su ejecución es necesario mover los conductores de 
forma que puedan entrar en contacto o acercarse 
excesivamente. 

- En trabajos en los postes, se usará además del casco 
protector con barbiquejo, trepadores y arnés de 
seguridad. 

- La escalera será de material aislante en todas sus partes. 

- Cuando se empleen vehículos dotados de cabrestantes o 
grúas, se deberá evitar el contacto con las líneas en 
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tensión y la excesiva cercanía que pueda provocar una 
descarga a través del aire. 

✓ Transformadores. 

- Para sacar de servicio se abrirá el interruptor 
correspondiente a la carga conectada o se abrirán primero 
las salidas del secundario y luego el aparato de corte del 
primario. 

- El secundario de un transformador de intensidad nunca 
quedará abierto. 

- No deberá acercarse llamas o fuentes calóricas a 
transformadores refrigerados por aceite. 

- Para sistemas de transmisión o distribución con neutro a 
tierra, el neutro deberá unirse rígidamente a tierra por lo 
menos en uno de los transformadores o máquinas de 
generación. 

- Queda prohibido desconectarlo, salvo que 
automáticamente se asegure la conexión a tierra de dicho 
neutro en otra máquina a punto de la instalación y que no 
haya circulación de corriente entre ellos en el momento de 
la apertura. 

- La desconexión del neutro de un transformador de 
distribución se hará después de eliminar la carga del 
secundario y de abrir los aparatos de corte primario. 

✓ Protección contra contactos con partes con tensión 

- Se alejará las partes activas de las instalaciones o equipos 
eléctricos a las distancias suficientes del lugar donde las 
personas, vehículos motorizados, coches rodantes y otros 
que habitualmente se encuentran o transitan para evitar 
un contacto fortuito. 

- Se recubrirá las partes activas con aislamiento apropiado, 
que conserve sus propiedades indefinidamente y que 
limite la corriente de contacto a un valor inocuo. 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 99 de 203 

 

 
 

- Se colocará obstáculos que impidan todo contacto 
accidental con las partes vivas de la instalación. 

- Los obstáculos de protección deben estar fijados en forma 
segura y deberán resistir los esfuerzos mecánicos 
usuales. 

✓ Acceso a áreas energizadas 

- Deberán estar debidamente señalizadas, permitiéndose el 
acceso a las mismas únicamente al personal debidamente 
autorizado y que cuente con equipo de protección 
personal. 

✓ Circuitos eléctricos 

- Los cableados deben realizarse a través de tubos, ductos, 
bandejas o similares, para evitar la existencia de cables 
sueltos. 

✓ Mantenimiento, maniobras y reparaciones 

- Se realizarán con órdenes de trabajo, permisos para 
trabajar, colocación de avisos y tarjetas de seguridad. 

- Antes de iniciar los trabajos se verificará que el circuito 
esté sin tensión. 

- Se instalará equipos de puesta a tierra temporal antes y 
después del lugar de trabajo. 

✓ Conexión a tierra 

- Todos los sistemas a tierra deberán tener revisión y 
mantenimiento permanente y sus mediciones e 
inspecciones deberán contar con un registro de control.  

- Se establecerá un programa de mediciones 
recomendándose que se lleve a cabo en estaciones 
secas. 

- La puesta a tierra con un solo electrodo deberá tener una 
resistencia a tierra que no exceda a 15 25 Ohmios. Si 
excediera, se instalará un electrodo adicional a una 
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distancia de por lo menos 2 m o cualquier otro método 
alternativo. 

- La protección de falla a tierra requiere que el suministro 
sea: 

▪ Puesto a tierra a través de un dispositivo de puesta 
a tierra del neutro, que limite la tensión de falla a 
tierra a 100 V o menos; y, 

▪ Des energizado, si la corriente de falla a tierra 
excede el 20% de la corriente de falla esperada.  

✓ Avisos y señalización de seguridad 

- Se colocará en lugares visibles y estratégicos avisos y 
señales de seguridad. 

✓ Trabajos en vías públicas 

- Se colocará señales en toda el área de trabajo. 

- Se colocará señales de seguridad de tránsito, tales como 
banderines, conos, avisos, tranqueras, luces intermitentes 
u otros medios que adviertan el peligro a conductores y 
peatones. 

- En caso sea necesario reservar el espacio de trabajo 
durante horas de la noche, deberá mantenerse la 
señalización nocturna usando luces intermitentes o 
antorchas. 

✓ Trabajos en espacios confinados 

- Se deberá contar con el respectivo permiso de trabajo. 

- Serán dotados de equipos de iluminación artificial, 
equipos de comunicación y de seguridad adecuados 
(máscaras antigases, balones autos contenidos de aire, 
cascos, guantes, botas de jebe, entre otros). 

- Los trabajadores deben ser capacitados en trabajos en 
espacios confinados. 
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- Serán provistos de implementos de primeros auxilios y 
equipos de rescate. 

- Se realizarán con dos trabajadores, uno de ellos fuera del 
ambiente confinado. 

✓ Interruptores y seccionadores de baja tensión 

- Los fusibles o seccionadores no estarán al descubierto a 
menos que estén montados de tal manera que no puedan 
producirse proyecciones ni arcos. 

- Los interruptores deberán ser de equipo completamente 
cerrado, a fin de imposibilitar el contacto fortuito con 
personas y objetos. 

- Se prohíbe el uso de interruptores de cuchilla o palanca. 

✓ Interruptores en los locales que almacenan líquidos 
inflamables 

- Se colocarán fuera de la zona de peligro. Cuando ello no 
sea posible, deberán estar encerrados en cajas 
antideflagrantes o herméticas, las que no podrán ser 
abiertas, a menos que la fuente de energía eléctrica esté 
cerrada. 

Artículo 33. TRABAJOS EN CALIENTE 

✓ Estándares generales 
- Antes de cualquier trabajo en caliente se llenará el 

permiso respectivo. 

- Evitar el riesgo de incendio tomando alguna de las 
siguientes acciones: 

▪ Trabajar en lugares libres de inflamables, 
combustibles o riesgos. 

▪ Trasladar todo material combustible o inflamable 
a una distancia de 25 m. 

▪ Si no pudiera trasladarlos, protéjalos de contacto 
con fuego o chispas.  
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▪ Planifique su trabajo de manera de evitar la 
presencia de dichos materiales.  

- Use biombos de material incombustibles o ignífugos 
para proteger a otras personas, materiales o equipos del 
efecto de la soldadura o de las chispas. 

- Controle los humos de soldadura para que no afecten a 
los soldadores ni a otras áreas de trabajo. Se 
recomienda el uso de ventilación mecánica o 
extractores.  

- De ser posible, colóquese de espaldas al viento y en 
dirección opuesta a la generación de las chispas o 
humos.  

- Los soldadores usarán el siguiente EPP: casco, careta 
de soldar, lentes tipo googles, ropa de protección de 
cuero cromado (casaca/pantalón o mandil, 
capucha/gorra, escarpines y guantes hasta el codo), 
zapatos de seguridad con punta de acero, respirador 
con filtros para humos de soldadura. 

- Para tareas de esmerilado el EPP será el siguiente: 
casco, careta de esmerilar, lentes tipo googles, ropa de 
protección de cuero cromado (casaca/pantalón o 
mandil, y guantes hasta el codo) y zapatos de seguridad 
con punta de acero. 

- Para las operaciones de soldadura o corte en altura se 
tomarán las siguientes medidas: 

▪ Uso de equipo anticaídas por el personal. 

▪ Señalización y delimitación de la zona de caída de 
las chispas y salpicadura de soldadura.  

- Se usarán observadores de fuego cuando: 

▪ Exista la posibilidad de un incendio mayor. 

▪ Hay materiales combustibles libres o contenidos a 
una distancia menor a 10m. 
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▪ Existen aberturas en paredes o pisos dentro de un 
radio de 10m que exponen al material combustible 
circundante. 

▪ Hay materiales combustibles detrás de mamparas 
o tuberías metálicas que podrían inflamarse por 
conducción o radiación. 

▪ Puede haber penetración de chispas o 
transferencia del calor de la soldadura a que a su 
vez puede afectar a espacios adyacentes. 

▪ Si se trabaja en un espacio confinado. Los 
observadores se ubicarán en la parte exterior del 
área peligrosa. 

- Para ventilar se usará solamente aire y ningún otro gas 
incluyendo oxígeno. 

- Todo trabajo en espacio confinado requiere una 
evaluación para el uso de equipos de aire suministrado 
o autónomo de presión positiva. 

- Todo trabajo en caliente realizado en altura o dentro de 
algún espacio confinado implica el cumplimiento de 
dichos estándares.  

- Delimite el perímetro del área de trabajos en caliente y 
coloque avisos de advertencia de acuerdo con el 
estándar de Código de Señales y Colores. 

✓ Soldadura con Oxígeno y Oxicorte 
- Antes de usar equipos revíselos para asegurarse que: 

▪ No hay fugas por las válvulas o conexiones. 

▪ Los manómetros están en buen estado de 
operación. 

▪ Las mangueras no tienen cortes o rajaduras. 

▪ Los sopletes están operativos y sin fallas. 

▪ Cuentan con sistemas antirretorno de llama. 
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- El sistema antirretorno de llama se colocará entre el 
soplete y la manguera. 

- El soplete se usará a una distancia mínima de 5m de los 
cilindros de gas. 

- Los cilindros se mantendrán verticales asegurándolos 
con cables o cadenas a estructuras fijas o carretillas 
estables. 

- Los casquetes para válvulas (capuchones) 
permanecerán colocados excepto cuando los cilindros 
están funcionando o están conectados y listos para 
trabajar. 

- Las válvulas permanecerán cerradas cuando los 
equipos no están funcionando. 

- Los cilindros de oxígeno, válvulas, acoplamientos, 
reguladores, mangueras y otros accesorios se 
mantendrán libres de grasas, aceites y otras sustancias 
inflamables o explosivas. 

- Los cilindros, equipos, tuberías, mangueras u otros 
accesorios de un tipo de gas no deben intercambiarse 
con los de otros gases diferentes. 

- Cuando se junten mangueras de oxígeno y acetileno 
deben dejarse libres y visibles 2/3 de la longitud de las 
mangueras (pegue solo tramos de 4” cada 12”). 

- Conozca y cumpla lo estipulado en el Estándar de 
Gases Comprimidos.  

✓ Soldadura Eléctrica 
- Los cables y conductores se protegerán de ser pisados 

o dañados físicamente. 

- Use EPP no conductor para prevenir sacudidas 
eléctricas como consecuencia del agua o la 
transpiración. 
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- En espacios restringidos al movimiento, aísle las piezas 
conductoras que están cerca al soldador. 

- La pieza por soldar o el metal sobre el cual el soldador 
realiza las operaciones de soldadura estará conectado 
a tierra independientemente de los conductores 
eléctricos. 

- Cuando el terminal de trabajo está conectado a tierra, se 
debe tener cuidado de ver que la pieza a soldar no esté 
conectada a tierra por separado.  

- Los terminales para conducción de soldadura se 
protegerán para evitar contactos casuales con el 
personal u objetos metálicos. 

- Evitar el uso de cables en mal estado, vulcanizados o 
parchados para transportar la corriente. 

- No se usarán cadenas o cables de acero para 
transportar la corriente de soldadura. 

- La conexión a tierra del bastidor de la soldadora debe 
estar en buen estado. 

- Cuando el soldador deje el puesto de trabajo la máquina 
se apagará o desconectará la fuente de energía. 

- La máquina se apagará cuando se vaya a trasladar. 

- Los porta electrodos que no se están utilizando, se 
colocarán de tal manera que no hagan contacto eléctrico 
casual con personas u objetos conductores. 

- El soldador no permitirá que las piezas de metal con 
corriente eléctrica de un electrodo toquen la piel 
desnuda o cualquier recubrimiento húmedo del cuerpo. 

- Las escaleras o andamios deben ser no conductores o 
estar aislados del trabajo y de la tierra. 

- Los porta electrodos no se enfriarán mediante inmersión 
en agua. 
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- Usar guantes secos y en buenas condiciones de 
aislamiento. 

- Si el soldador usara marcapaso consultará con el 
médico y el fabricante del equipo si hay algún peligro. 

- Los equipos se inspeccionarán para verificar: 

▪ Acumulaciones de polvo que interfieran con la 
ventilación o el aislamiento. 

▪ La limpieza de los ductos de ventilación de los 
rollos eléctricos. 

▪ Fugas de combustible y acumulación de agua en 
las máquinas a motor. 

▪ Que los componentes giratorios y móviles estén 
protegidos y lubricados. 

- Las máquinas que se hayan mojado se secarán 
cuidadosamente antes de usarlas. 

- Los cables de soldadura desgastados o dañados se 
repararán en la medida que queden impermeables y se 
consiga la misma eficiencia del cable original. 

- La supervisión de todos los trabajos a desarrollarse será 
permanente. 

Artículo 34. CONTROL DE ROCAS Y TALUDES 

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

Realizar exámenes médicos para comprobar la capacidad 
laboral para actividades de control de rocas y taludes. Los 
exámenes deben considerar los aspectos críticos: Sistema 
nervioso (visión – agudeza y diferenciación de colores). 
Estos exámenes deben estar incluidos en el Programa de 
Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
Los colaboradores que ejecutan actividades de control de 
rocas y taludes deben realizar, por lo menos los siguientes 
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entrenamientos: Prevención de Riesgos durante 
actividades de control de rocas y taludes y Primeros 
auxilios 

✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

✓ Estándares Generales 

- Contar con los respectivos procedimientos y estándares 
de trabajo. 

- Los monitoreos deberán ser regulares y registrar la 
información. 

- Realizar el monitoreo de las fallas o desplazamientos de 
taludes o rocas y registrar la información. 

- Tener especificaciones sobre los métodos de minado que 
aseguren la estabilidad y el mantenimiento de las coronas, 
hastíales y pisos. 

- Plan de acciones correctivas para el retiro de material 
suelto o no consolidado en áreas donde el 
desprendimiento de rocas constituye un peligro para los 
trabajadores, operadores de equipos y equipos en 
general. 

- Establecer procedimientos para manejar los peligros y 
riesgos del desprendimiento de rocas en las labores de 
interior mina utilizando las evaluaciones de riesgos. 

✓ Estabilidad de Taludes  

Establecer procedimientos para manejar los peligros y riesgos 
en los taludes utilizando la evaluación de riesgos. Considerar 
entre otros: 

▪ Características estructurales. 
▪ Causas de desestabilización de taludes. 
▪ Cálculo de estabilidad 
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▪ Evidencias de movimiento. 
▪ Medidas de control y remediación. 

✓ Diseño de Mina 
Establecer procedimientos para manejar los peligros y riesgos del 
desprendimiento, caída de rocas en las labores de interior mina 
utilizando las evaluaciones de riesgos. Considerar entre otros: 

▪ Caracterización del macizo rocoso 

▪ Caracterización del comportamiento mecánico de la 
masa rocosa y sus componentes 

▪ Determinación de Propiedades Físicas y Mecánicas 
de la roca y mineral 

▪ Índice de la calidad de la roca: RQD 

▪ Clasificación geomecánica del macizo rocoso 

▪ Zoneamiento de la masa rocosa. 

✓ Diseño de Excavaciones 

- Establecer procedimientos para manejar los peligros y 
riesgos del desprendimiento, caída de rocas en las 
labores de interior mina utilizando las evaluaciones de 
riesgos. Considerar entre otros: 

▪ Estado límite de falla: colapso de los taludes o de 
las paredes de la excavación, falla de los cimientos 
de las construcciones adyacentes y falla de fondo 
de la excavación y colapso del techo de galerías. 

▪ Estado límite de servicio: movimientos verticales y 
horizontales inmediatos y diferidos por descarga en 
el área de excavación y en los alrededores. 

▪ Pozos de bombeo. 

▪ Análisis de estabilidad. 

▪ Diseño de sostenimiento. 
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- Cumplir con el estándar de sostenimiento para labores 
permanentes según metodología RMR ´89 en labores de 
avance e intersecciones. Tabla adjunta. 

Estándar de sostenimiento según metodología RMR 89  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- El límite de aproximación al talud de un tajo por el 
trabajador es de 2.5 metros con relación al borde (cresta) 
del talud, ningún trabajador debe estar expuesto dentro de 
este límite puesto que se compone por un macizo rocoso 
alterado y dañado por efecto de voladura además que es 
el que tiene alto riesgo de desprendimiento por ser el 
sector inmediatamente cercano a la abertura (tajo).   

✓ Construcción de Botaderos (si se tuviera en la unidad) 

- Establecer procedimientos para manejar los peligros y 
riesgos del desprendimiento, caída en las labores de 
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interior mina utilizando las evaluaciones de riesgos. 
Considerar entre otros: 

▪ Configuración de un botadero (altura, volumen y 
ángulo). 

▪ Grado de confinamiento y fundación del talud. 

▪ Condiciones de fundación (competente, intermedia 
y débil). 

▪ Propiedades de los materiales. 

▪ Métodos de construcción. 

▪ Piezometría y condiciones de descarga. 

▪ Ratio de descarga. 

Artículo 35. TRABAJO EN ALTURA 

- Todo trabajo que se realice a partir de 1.80 metros (6 pies) 
de altura sobre el nivel del piso y donde existe el riesgo de 
caída a diferente nivel o rodadura lateral. Esto incluye la 
exposición del personal a los bordes de las crestas de 
taludes o tajos que sobrepasen 1.8 metros en horizontal. 
  

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para TRABAJOS EN ALTURA. Los 
exámenes deben considerar los aspectos críticos: 
Sistema nervioso (visión – agudeza y diferenciación de 
colores). Estos exámenes deben estar incluidos en el 
Programa de Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan trabajos en altura 

deben realizar, por lo menos los siguientes 
entrenamientos: Prevención de Riesgos durante 
trabajos en altura por un periodo de 2 horas y Primeros 
auxilios. 
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✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

• Trabajos en andamios. 
✓ Uso de andamios y plataforma (MC-SSO-EST-016) 

- Solo personal autorizado podrá trabajar en el armado, 
modificación, utilización y desarmado de andamios. 

- Todo andamio terminara en una plataforma construida 
como sigue: 

▪ Las tablas serán mínimo de 5 cm x 25 cm 
(espesor, ancho). 

▪ La plataforma estará formada por al menos 2 
tablas colocadas lado a lado. 

▪ La plataforma estará hecha de tablas que cubrirán 
todo el marco de soporte. 

▪ Los puntos de soporte de las tablas no estarán 
separados más de 2.4 m. 

▪ Las tablas se asegurarán con travesaños 
inferiores para evitar su desplazamiento y se 
amarrarán convenientemente para asegurar el 
acople. 

▪ Las tablas sobresaldrán entre 15 y 30 cm de los 
puntos de soporte. 

▪ Las tablas estarán libres de rajaduras, nudos o 
grietas que disminuyan su resistencia. 

▪ Todo andamio plataforma estará protegido en su 
perímetro por barandas o por una soga. de 105 
cm de altura. 

▪ La baranda será de construcción sólida, 
permanentemente instalada y libre de 
protuberancias, puntas de clavos, pernos o 
similares. 

▪ Se incluirá una baranda intermedia de protección 
entre la parte superior (105 cm) y la plataforma de 
trabajo. También se podrá colocar malla, plancha 
u otro material que proporcione seguridad 
suficiente. 
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▪ Se colocarán rodapiés para prevenir caídas de 
objetos desde la plataforma de trabajo. (Evaluar 
si va o cambiarlo por: 

- Todo trabajo dentro de 3 m de una línea eléctrica 
energizada estará prohibido. 

- Se usará protección contra caídas cuando no pueda 
instalarse un barandaje seguro. 

- En la plataforma parte superior, la protección contra 
caídas se sujetará a anclajes estructurales. Nunca a la 
baranda. 

- Las plataformas de trabajo estarán libres de materiales 
resbalosos. 

- Los andamios que se encuentren listos para trabajar 
tendrán la tarjeta verde de “APTO” colocada por el 
supervisor en un lugar visible. 

- Los andamios incompletos o deteriorados no serán 
usados. El supervisor colocará la tarjeta roja de “FUERA 
DE SERVICIO” en un lugar visible. 

- La modificación de andamios no está permitida, salvo 
que sea autorizada por el supervisor y realizada por una 
persona autorizada. 

 
✓ Levantamiento (Armado) de andamios 

- Siempre estarán aplomados y nivelados. 
- Cuando se necesite acceso a plataformas de trabajo a 

alturas mayores a 1.8 m, los andamios contarán con 
rampas, escalinatas o escaleras, en ese orden de 
seguridad. 

- No se amarrarán escaleras de ningún tipo a la estructura 
del andamio. 

- Las secciones nunca se nivelarán con ladrillos, cajas, 
cilindros, ni bloques de ningún material. 

- Se usarán planchas de madera o soleras rígidas para 
asentar las patas del andamio en terreno donde pueda 
hundirse. Sus dimensiones serán de 30 cm x 30 cm x 
2.5cm (largo, ancho, espesor). 
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- Se usarán pasadores debidamente diseñados, nunca 
clavos o pedazos de alambre para amarrar los 
elementos. 

- Los componentes de diferentes tipos de andamio no se 
deben mezclar entre sí. 

- La proyección de la plataforma de trabajo no debe 
interferir con el camino de salida o ingreso de la 
plataforma. 

- Los andamios móviles contarán con frenos capaces de 
evitar su desplazamiento. 

- La altura de un andamio móvil no excederá 3 veces la 
menor dimensión de la base, a menos que se asegure 
rígidamente cada 5 m verticales. 

- Todo andamio que cuente con más de 2 cuerpos debe 
ser arriostrado a alguna estructura para evitar oscilación 
o caída de este. 

- No se usarán equipos para desplazar andamios móviles. 
- Todo personal y material será retirado del andamio, 

cuando se requiera moverlo. 
 

✓  Uso de escaleras (MC-SSO-EST-039) 
- Todas las escaleras llevaran un código de identificación. 
- Tendrán un plan de mantenimiento y de inspección 

continuo. 
 

✓ Escaleras fijas 
- Las escaleras deberán inspeccionarse de forma 

mensual, usando el formato de inspección de escaleras  
- Cada escalera debe tener su identificación propia para 

efectos de registro, mantenimiento e inspección. 
- Las escaleras deberán estar construidas con peldaños y 

puntos de apoyo antideslizantes. 
- Las escaleras deben mantenerse libres de aceite, 

grasas u otro elemento que favorezca el deslizamiento. 
- Las escaleras de madera no deben pintarse. Para evitar 

que se oculten desperfectos en los peldaños de madera 
- Cuando están en uso las escaleras deben estar atadas, 

sujetas o aseguradas para prevenir que resbalen. 
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▪ Al subir o bajar por una escalera el trabajador debe: 
▪ Estar frente a la escalera. 
▪ No tener nada en las manos para poder sujetarse 

bien de los pasamanos o largueros laterales con 
ambas manos. 

▪ Utilizar la regla de los “Tres puntos de apoyo”, es 
decir mantener siempre dos manos y un pie o una 
mano y dos pies en contacto con la escalera. 

▪ Las herramientas y otros materiales deben llevarse 
en un cinturón portaherramientas/ mochilas. De ser 
necesario los materiales o herramientas deberán 
izarse. 

▪ Bajar los peldaños de uno en uno. 
 

✓ De las barandas 
- La altura de las barandas será de 120 mm con un 

travesaño intermedio a 400mm de altura. 
- La distancia máxima para poner un parante intermedio 

será de 2200mm. 
- Los parantes y travesaños exteriores e interiores serán 

de tubería de Fierro estándar de 1 ½” de diámetro 
- Las uniones exteriores del parante y travesaño 

terminaran en un codo de la misma inclinación que la 
escalera. 

- El rodapié será de platina en Z 3/32 x 2 ½”. 
- La altura del rodapié ser de 50mm al borde del escalón 
- Toda la estructura será asegurada con dos manos de 

soldadura cellocord y acabado con soldadura supercito. 
- Toda la escalera será pintada de color amarillo 

anticorrosivo. 
- Deben estar en condiciones de soportar dos cargas 

separadas de 115 Kg cada una, entre dos puntos 
consecutivos de anclaje. 

 
✓ Escaleras Portátiles/lineales 

- Todo trabajo con escaleras portátiles se considera un 
trabajo en altura, debiendo cumplirse los estándares 
respectivos. 
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- Las escaleras deben inspeccionarse diariamente antes 
de ser usadas, verificando: peldaños, largueros, estado 
de elementos metálicos, astillamiento, limpieza y brazos 
de unión en escaleras de tijera.  

- Las escaleras a las cuales se les detecte defectos que 
arriesguen la seguridad del trabajador deberán ser 
marcadas con una tarjeta de FUERA DE SERVICIO, 
mientras estén fuera de servicio. Deberán ser 
reportadas al supervisor. 

- Las escaleras deberán estar codificadas para efecto de 
registro, mantenimiento e inspección. En caso se retire 
de servicio no debe utilizarse el mismo código a fin de 
evitar confusiones. 

- No están permitidas las escaleras de fabricación 
improvisadas o hechizas. 

- Debe asegurarse que toda escalera portátil utilizada 
para trabajos con electricidad no sea conductora de 
corriente eléctrica (dieléctrica). 

- Deben estar posicionadas sobre una superficie plana y 
horizontal, nunca deben utilizarse cajas u otros 
elementos para obtener altura adicional. 

- Las escaleras deben colocarse de manera tal que su 
punto de apoyo basal debe alejarse del muro a una 
distancia máxima de un cuarto (1/4) de su longitud. 

- No pinte las escaleras portátiles pues la pintura podría 
estar cubriendo defectos. 

- No deben utilizarse los tres últimos peldaños superiores 
de una escalera para posicionarse al realizar un trabajo. 

- Las escaleras portátiles se almacenarán colgadas en 
forma horizontal y protegidas de la intemperie. 

- Deben estar equipadas con bases de material 
antideslizantes.  

- Al trabajar sobre una escalera apoye siempre los dos 
pies en un peldaño.  

- Sólo está permitido un trabajador por escalera. 
- Nunca utilice los peldaños para colocar herramientas o 

materiales. 
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- Cambie de posición la escalera cuantas veces sea 
necesario para evitar quedar en una posición incómoda 
o de desequilibrio.  

- En el caso de transporte de escaleras, estas deberán ser 
almacenadas en la tolva del vehículo. 

- Para el caso de las escaleras que excedan en tamaño la 
capacidad de la tolva del vehículo, se deberá contar con 
una estructura que garantice un transporte seguro de la 
misma. 

- No está permitido el traslado de escaleras que excedan 
en tamaño la longitud del vehículo.    

- En caso se utilice una escalera lineal (simple o 
extensible) como plataforma de trabajo, deben 
amarrarse por su extremo superior a una estructura 
sólida o estar sostenidas por otra persona. 

- En el caso anterior no deben utilizarse los tres últimos 
peldaños superiores de una escalera lineal para 
posicionarse al realizar un trabajo. 

- Cuando se use una escalera lineal como acceso a una 
superficie superior debe sobresalir por lo menos un 1 m. 
por encima de dicha superficie. 

- Si la escalera lineal es extensible verificar, luego de 
extender un tramo, que los pistillos o retenes de 
seguridad estén enganchados y que la soga de 
extensión esté amarrada a un escalón en el larguero de 
la base de la escalera.  

- Las escaleras extensibles deben tener un mínimo de 
tres escalones de traslape.  

- No debe desarmarse una escalera extensible para 
utilizar sus tramos por separado. 

- No deben “amarrarse” escaleras individuales para 
obtener tramos más largos o para crear de esa manera 
una escalera “extensible”.  

- Las escaleras de un sólo tramo no deben tener 
longitudes mayores a seis (6) m. Las extensibles no 
deben tener más de once (11) m. en su extensión 
máxima.  
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- El ángulo de inclinación debe ser tal que se mantenga la 
relación de 1 m. de distancia horizontal (base de la 
escalera a la superficie de apoyo) por 4 m. de longitud 
de la escalera. 

✓ Escaleras de Tijera 
- Las escaleras de tijera deben estar abiertas 

completamente y con el brazo de unión completamente 
extendido. 

- Nunca use una escalera de tijera como escalera lineal.  
- Ninguno de los tres últimos peldaños superiores se 

usará para pararse en ella.  
- Deben amarrarse por su extremo superior a estructuras 

sólidas o estar sostenidas por otra persona. 
- Nunca debe posicionarse sobre ambos lados de la 

escalera al mismo tiempo. 
 

• EQUIPAMIENTO DE PROTECCIÓN CONTRA CAÍDA DE 
PERSONAS. 
 
✓ Uso de arnés de Seguridad Tipo Paracaidista 

- Arnés de Seguridad. 

 
- Peligros de Origen Químico 

▪ Los medios acídicos, alcalinos o con otras 
sustancias nocivas pueden dañar las correas y los 
componentes metálicos del arnés. Cuando 
trabaje en presencia de productos químicos, 
deberá inspeccionar el arnés con mayor 
frecuencia. 
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- Calor 
▪ No use el arnés en ambientes con temperaturas 

superiores a 185° F (85° C). Proteja el arnés 
cuando lo use cerca de sitios donde se efectúan 
soldaduras, cortes de metal u otras actividades 
que generan calor. Las chispas pueden dañar las 
correas del arnés y reducir su resistencia. 
 

- Corrosión 
▪ No exponga el arnés a medios corrosivos durante 

lapsos prolongados. Las sustancias orgánicas y el 
agua salada son particularmente corrosivas para 
las piezas metálicas. Cuando trabaje en un 
ambiente corrosivo, deberá efectuar 
inspecciones, limpiezas y secados más 
frecuentes del arnés.  

 
- Peligros de Origen Eléctrico 

▪ Sea extremadamente precavido cuando trabaje 
próximo a fuentes suministradoras de energía 
eléctrica. Los componentes metálicos del arnés y 
los de otros componentes conectados a él 
conducirán la corriente eléctrica. Manténgase a 
una distancia prudencial, preferiblemente, al 
menos a 10 pies (3 m) de las fuentes de peligro 
eléctrico. 

 
- Maquinaria en Movimiento  

▪ Cuando trabaje próximo a maquinarias con piezas 
en movimiento (p. ej., ejes en rotación, prensas, 
etc.), asegúrese de que las correas del arnés 
estén pasadas por las trabillas. Manténgase a una 
distancia prudencial de la maquinaria que pudiera 
enganchar la ropa, el arnés u otros componentes 
conectados a él. 
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- Bordes Filosos y Superficies Abrasivas 
▪ No exponga las correas del arnés a bordes filosos 

ni a superficies abrasivas que pudieran cortar, 
desgarrar o desgastar y debilitar las fibras. 
Cuando no pueda evitar trabajar en proximidad 
con bordes filosos o superficies abrasivas, use 
material acolchado grueso u otras barreras 
protectoras para evitar el contacto directo. 
 

- Desgaste y Deterioro 
▪ Cualquier Arnés que tenga señales de desgaste o 

deterioro excesivos, deberá ser retirado de 
servicio y etiquetado con la palabra “FUERA DE 
SERVICIO” hasta ser destruido.  
 

- Fuerzas de Impacto 
▪ Todo Arnés que hubiese estado sometido a las 

fuerzas que participan en la detención de una 
caída, debe retirarse inmediatamente de servicio 
y etiquetarse con la palabra “FUERA DE 
SERVICIO” hasta ser destruido. 
 

- Sistemas de Restricción 

▪ Un sistema de restricción es un conjunto de 
componentes y subsistemas que incluye los 
conectores necesarios, y que se utiliza para: 

a. estabilizar y soportar parcialmente al usuario 
en un sitio de trabajo elevado, permitiéndole a 
la vez el libre uso de ambas manos. Este tipo 
de sistema de restricción se conoce como 
sistema para posición de trabajo o sistema de 
posicionamiento. 

b. restringir los movimientos del usuario a fin de 
evitar que se aproxime a un sitio donde existe 
el riesgo de una caída. Este tipo de sistema se 
conoce como sistema de restricción de 
desplazamiento  
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- Anclajes y Conectores De Anclajes 

▪ Los anclajes de los sistemas personales para 
detención de caídas deben tener una resistencia 
capaz de soportar una carga estática, aplicada en 
las direcciones permitidas por el sistema, de al 
menos: (a) 3,600 lb (16 kN) cuando exista 
certificación, o bien (b) 5,000 lb (22.2 kN) sin ella. 
Cuando al anclaje se hubiera conectado más de un 
sistema personal para detención de caídas, las 
resistencias del anclaje establecidas para (a) y (b) 
deberán multiplicarse por la cantidad de sistemas 
conectados a dicho anclaje. Este requisito está de 
acuerdo con lo establecido por OSHA 29 CFR 
1910. 

 
- Doble Línea de Vida:  

▪ Es el elemento lineal que permite que el trabajador 
se conecte al Punto de Anclaje o a la línea de 
anclaje, este equipo debe cumplir las normas ANSI 
A10.14 y ANSI Z359.1. 

▪ Doble Línea de Vida - Con gancho de 3/4 y dos 
ganchos 2 ¼ 
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- Correa anti-trauma: 
 

 
 

✓ Punto de anclaje 

 

 

 

 

 

 

- Línea de anclaje: 
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- Línea de vida retráctil 

 
 

✓ Distancia de caída libre, distancia de caída total y 
elongación del sistema 
 

▪ El sistema personal para detención de caídas 
deberá seleccionarse e instalarse de modo de 
asegurase de que la eventual distancia de caída 
libre nunca superará los 6 pies (1.8 m). 

▪ La distancia de caída total es la suma de la 
distancia de caída libre más la distancia de 
desaceleración. La elongación dinámica del 
sistema (estiramiento elástico temporal de los 
componentes y subsistemas de conexión) deberá 
agregarse a la distancia de caída total y al espacio 
de seguridad permitido. 

▪ Distancia de caída libre. Limitada a 6 pies (1.8 m). 
▪ Distancia de caída total. Suma de la distancia de 

caída libre y la distancia de desaceleración. 
▪ Distancia de desaceleración. No deberá superar 

los 3.5 pies (1.1 m). para evitar que esto ocurra. 
 

✓ USO DE ARNES DE SEGURIDAD. 
 
- INSPECCIÓN DEL ARNÉS ANTES DE CADA USO 

 
▪ Antes de usar el arnés, inspeccione para verificar 

que está en condiciones de ser usado. 
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▪ Examine las correas del Arnés, centímetro por 
centímetro, en busca de claras señales de 
desgaste, cortes, quemaduras, bordes 
deshilachados, abrasión u otros daños.  

▪ Examine las costuras: verifique que no estén 
desgarradas ni flojas. No use el arnés si la 
inspección revelara la existencia de condiciones 
poco seguras. 
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• CÓMO PONERSE Y QUITARSE EL ARNÉS FORMA DE 
COLOCARSE Y AJUSTAR EL ARNÉS 
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• Cuidado, mantenimiento y almacenamiento instrucciones 
de limpieza 
 
✓ Limpie el Arnés con una solución de agua y un detergente 

suave para ropa. Seque los componentes metálicos con un 
trapo limpio y cuelgue el arnés para que se seque al aire.  

▪ No trate de acelerar el secado usando calor.  
▪ La acumulación excesiva de mugre, pintura u otras 

sustancias extrañas podría impedir el 
funcionamiento adecuado del Arnés y, en casos 
extremos, podría debilitar la trama del material del 
arnés.  

✓ Mantenimiento y Servicio 

▪ El equipo que estuviera dañado o que necesitará 
mantenimiento deberá etiquetarse con la palabra 
“FUERA DE SERVICIO” y deberá ser retirado de 
servicio. El mantenimiento correctivo (que no sea 
limpieza) y las reparaciones. 

✓ Almacenamiento  

▪ Guarde el arnés en un sitio limpio, fresco y seco, 
donde no incida la luz solar en forma directa.  

▪ Evite las áreas donde haya calor, humedad, luz, 
aceite y productos químicos o sus vapores, o 
cualquier otro agente nocivo.  

▪ El equipo que esté dañado o que requiera 
mantenimiento no deberá ser guardado en la 
misma área que el equipo en perfectas condiciones 
de uso.  

▪ El equipo excesivamente mojado, contaminado o 
sucio deberá recibir el mantenimiento apropiado 
(secado, lavado) antes de guardarlo.  

▪ Antes de usar un equipo que hubiera estado 
guardado durante un tiempo prolongado, deberá 
efectuársele una inspección formal por parte de una 
persona competente.  
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• INSPECCIÓN 
✓ Frecuencia de las inspecciones 

▪ El Arnés deberá ser inspeccionado por el usuario antes de 
cada uso. Además, el arnés deberá ser inspeccionado por 
una persona competente que no sea el propio usuario, a 
intervalos no superiores a los seis meses.  

• PRECAUCIÓN 

Si el arnés hubiera estado sometido las fuerzas que actúan 
durante la detención de una caída, deberá ser inmediatamente 
retirado de servicio y marcado con la palabra “FUERA DE 
SERVICIO” hasta que pueda ser destruido.  

 

Artículo 36. FAJAS TRANSPORTADORAS 

• Obligaciones para los trabajadores. 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para actividad en fajas 
transportadoras. Los exámenes deben considerar los 
aspectos críticos: Sistema nervioso (visión – agudeza y 
diferenciación de colores). Estos exámenes deben estar 
incluidos en el Programa de Salud Ocupacional. 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan actividades en fajas 

transportadoras deben realizar, por lo menos los 
siguientes entrenamientos: Prevención de Riesgos 
durante actividades en fajas transportadoras y Primeros 
auxilios 

✓ AUTORIZACION 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS 
✓ Estándares generales 

- Las fajas contarán con equipos de protección, entre 
otros para alineamiento de faja y paradas de 
emergencia. 
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- Todos los polines y poleas llevarán guardas de 
protección. 

- Las áreas de paso bajo una faja estarán claramente 
señalizadas y cubiertas con guardas los polines de 
retorno. 

- Las fajas estarán diseñadas para no producir caídas de 
material a niveles inferiores y también de retorno para el 
cual tendrán raspadores de fajas. 

- El paso sobre una faja se hará a través de puentes 
debidamente acondicionados con sus respectivas 
barandas. 

- Toda faja contará con un cable externo accesible, 
operativo, seguro y claramente señalizado para realizar 
paradas de emergencia con solo tensarlo.  

- No se operará una faja con el dispositivo de parada de 
emergencia descompuesto. 

- Los polines, poleas y fajas se codificarán para facilitar su 
identificación y mantenimiento. 

- Nunca se intervendrá una faja o sus componentes 
cuando están en movimiento, esto incluye trabajos de 
limpieza de fajas. 

- Se bloqueará toda faja que deba detenerse por 
cuestiones operativas o de mantenimiento (MC-SSO-
EST-014 AISLAMIENTO DE ENERGIA BLOQUEO Y 
ETIQUETADO). 

- Una alarma audible alertará al personal desde 10 
segundos antes del inicio del movimiento de la faja, 
especialmente cuando la faja transportadora se 
arranque automáticamente o cuando una parte de esta 
no sea visible al operador. 

- Todo el personal se abstendrá de usar pelo largo suelto, 
ropa suelta, chalinas, bufandas, cadenas, collares, 
pulseras, y otra indumentaria que pudiera quedar 
enganchada o atrapada por las partes en movimiento del 
sistema de fajas. 

- No está permitido usar una faja para transportar 
personal. 
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- Solo se podrá caminar sobre una faja cuando está 
detenida y bloqueada con fines de mantenimiento; 
previa autorización del supervisor. 

- Las pasarelas y roda pies laterales de la faja y sus 
escaleras se mantendrán siempre limpias. 

- Todo el sistema de fajas contará con iluminación 
suficiente (300 Lux). 

- Se colocarán carteles en el área de fajas con mensajes 
que indiquen: 

▪ “No Tocar – Equipo en movimiento”. 
▪ “No Retire las Guardas”. 
▪ “No se suba a la Faja”. 
▪ “No Cruzar Sobre la Faja – Use el Puente”. 
▪ “No Use Ropa Suelta. 

Artículo 37. ESPACIOS CONFINADOS 

• Obligaciones para los trabajadores. 
 
✓ Salud 

- Realizar exámenes médicos para comprobar la 
capacidad laboral para actividad en espacios 
confinados. Los exámenes deben considerar los 
aspectos críticos: Sistema cardiovascular (Descartar 
infarto del miocardio, hipertensión arterial, 
enfermedades reumáticas); Sistema respiratorio 
(Descartar obstrucción crónica de las vías respiratorias, 
bronquiectasia); Salud mental, Visión, Audición, 
Epilepsia, Diabetes y Obesidad. Estos exámenes deben 
estar incluidos en el Programa de Salud Ocupacional. 
 

✓ Capacitación 
- Los colaboradores que ejecutan actividades en espacios 

confinados deben realizar, por lo menos los siguientes 
entrenamientos: Prevención de Riesgos durante 
actividades en espacios confinados por un periodo de 2 
horas y Primeros auxilios. 
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✓ Autorización 
- Cumplimiento con el estándar MC-SSO-EST-001 

AUTORIZACION PARA ACTIVIDADES CRÍTICAS. 
 

✓ Estándares Generales 

- El supervisor deberá: 

▪ Certificar que va a trabajar solamente personal 
autorizado 

▪ Llenar el permiso de ingreso al espacio confinado. 

▪ Constatar que la concentración de sustancias 
esté por debajo del LMP. 

▪ Verificar que el nivel de oxígeno es mayor a 
19.5% y menor de 23.5%. 

▪ Verificar que no hay peligro de ingreso de gases, 
sólidos o líquidos por compuertas o ductos. Usar 
el sistema de aislamiento de energía o 
bloqueo/Rotulado donde sea necesario para 
evitar aperturas accidentales. 

▪ Todo material peligroso será retirado. 

▪ Toda posible activación de elementos mecánicos 
vía comandos exteriores se eliminará mediante el 
sistema de bloqueo/rotulado. 

▪ Reunirse con el personal para revisar los peligros 
y controles e instruirlos sobre las tareas. 

- Adicionalmente, los ingresantes calificados deben: 

▪ Mantener comunicación permanente con el vigía. 

▪ Alertar al vigía en caso de emergencia. 

▪ Evacuar el espacio en caso de emergencia. 
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- Contar con los siguientes requerimientos: 

▪ Ventilación instalada si fuera necesario. 

▪ Sistemas de iluminación. 

▪ EPP adecuado 

▪ Equipo de comunicaciones. 

▪ Arneses y trípodes. 

▪ Equipos de respuesta a emergencias y rescate. 

- Cuando las condiciones anteriores sean aceptables, 
colocará una copia del Permiso para Ingreso a espacios 
confinados en la entrada del espacio y remitirá otra a 
seguridad. 

- El supervisor monitoreará las operaciones en el espacio 
confinado para asegurar que se mantengan aceptables 
y consistentes con el Permiso para Ingreso. 

- El vigilante estará permanentemente en su posición 
mientras los ingresantes estén en el espacio confinado 
y no ingresará salvo emergencia y que cuente con el 
equipo de rescate, para no convertirse en una víctima 
más. 

- Al finalizar las tareas, los ingresantes: 

▪ Dejarán el espacio confinado en la condición 
planeada de operación y retirarán todo material, 
equipo o herramienta innecesario. 

▪ Retirarán los bloqueos. 

- El supervisor se asegurará que todos los pasos se 
cumplieron y notificará al supervisor de área que se 
completó la tarea. 
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✓ OPERACIONES EN INTERIOR MINA: 

- Labores abandonadas o paralizadas temporalmente 
deben estar clausuradas (bloqueadas); evitando que 
ingrese el personal. 

- Para aperturar labores abandonadas o clausuradas 
temporalmente: debe realizarse la medición a la 
concentración de gases. Garantizando que se encuentre 
dentro de los LMP. 

- Antes de ingresar a una labor en operación (de avance 
o rotura); debe realizarse el monitoreo de gases y los 
resultados debe anotarse en el tablero o pizarra de 
monitoreo de agentes químicos. 

- Evacua al personal de la labor, en cuanto los resultados 
de la medición de gases este fuera del rango. 

✓ Procedimientos para Emergencias 

- Notificación al teléfono de emergencias (COE) cuando 
se registre emergencias. 

VII. ESTÁNDARES DE SEGURIDAD Y SALUD 
OCUPACIONAL EN ACTIVIDADES CONEXAS 

Son procesos de apoyo a las actividades vitales de la empresa si 
funcionan mal pueden comprometer la viabilidad de la organización, 
aunque no están directamente en la cadena de generación de valor. 

A. MANEJO, ALMACENAMIENTO Y ELIMINACIÓN 
DE MATERIALES 

Artículo 38. Respecto a prácticas de apilamiento y almacenaje, 
Minera Colquisiri deberá establecer las siguientes medidas de 
prevención de riesgos: 

• El material debe estar apilado ordenadamente en piso estable y 
nivelado capaz de soportar el peso de la pila. El peso máximo de 
cada pila debe estar en función de la forma del material a ser 
apilado y a la carga máxima que puedan soportar los 
componentes que queden en la parte baja. 
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• Cuando el material sea de forma regular y de tal naturaleza y 
tamaño que se pueda asegurar la estabilidad de la pila, dicho 
material se apilará manteniendo los lados de la pila verticales. El 
alto total no debe exceder tres (03) veces el ancho menor de la 
base. Las pilas adyacentes no deben pegarse unas con otras.  

• Cuando las pilas estén adyacentes a pasillos o caminos 
transitados por vehículos, se debe tomar precauciones especiales 
para evitar una colisión accidental que pudiera poner en peligro la 
estabilidad de la pila y de los trabajadores. Ninguna pila debe 
obstruir equipos de seguridad, de iluminación, de ventilación o 
contra incendios. Todos los pasillos deben estar despejados y 
demarcados de acuerdo con el código de colores. 

• Los materiales tales como tuberías, tambores o cilindros, deben 
ser almacenados en repisas especialmente diseñadas y 
adecuadamente afianzadas. Las plataformas de carga usadas 
para apilar deben estar en buen estado. El encargado es 
responsable de asegurar que las plataformas dañadas sean 
descartadas o reparadas inmediatamente. 

• El almacenaje de materiales en estantes, repisas o pisos debe ser 
ordenado, permitiendo su fácil acceso por cualquier trabajador o 
equipo de carga. Las repisas con altura que exceda cuatro (04) 
veces el ancho de ellas deben ser afianzadas a las paredes o 
ancladas al piso. Se debe disponer de escaleras para el fácil 
acceso a las repisas que excedan 1.70 m de altura. 

• Las sustancias químicas o los materiales que pudieran reaccionar 
ante un contacto entre ellos o contaminarse unos con otros, 
deberán almacenarse separadamente. Los lugares de almacenaje 
deben estar bien ventilados e iluminados. 

• Los patios de almacenaje y apilamiento deben estar clasificados, 
mientras que los materiales deben estar claramente identificados 
y etiquetados. La construcción y el desarme de las pilas deben ser 
llevados a cabo por trabajadores capacitados en los 
procedimientos correctos de apilamiento y almacenaje.  
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• Los montacargas de cuchillas deben ser operados con la carga 
inclinada hacia atrás para que esté estable y segura en posición 
hacia arriba cuando el montacargas ascienda o descienda 
gradientes de más del diez por ciento (10%) y sin levantarla ni 
bajarla cuando el equipo esté en movimiento, excepto para ajustes 
pequeños. 

B. GANCHOS, GRILLETES   PARA ESTROBOS 

Artículo 39. En el uso de ganchos, grilletes, estrobos y otros se debe 
cumplir las siguientes indicaciones. 

• Nunca sobre cargue un gancho más allá de su capacidad nominal 
asignada. 

• Se debe reemplazar los ganchos cuando descubra durante la 
inspección que están desgastados o fracturados. 

• Nunca coloque la carga en la punta del gancho, siempre coloque 
la carga al centro. 

• Asegúrese de que la abrazadera se ajusta al estrobo y que sea la 
adecuada para soportar la carga. 

• Nunca debe de utilizarse grilletes con el pin de seguro en mal 
estado (doblado, fracturado) porque puede ocasionar rotura y 
caída de la carga que este soportando. 

C. CUERDAS NYLON 

Artículo 40. Para el uso de cuerdas nylon se debe cumplir las 
siguientes indicaciones. 

• Se debe usar cuerdas de nylon cuando existan problemas de 
deslizamiento y para izaje de cargas en caso de vientos. 

• No se debe amarrar las cuerdas de nylon sobre esquinas filudas 
como es el caso de formas estructurales y rebabas puesto que 
tienden a cortarse sin previo aviso. 

• No se debe usar una cuerda de nylon cuando la venda de la 
trenza indique un desgaste excesivo. 
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• La suciedad presente en la trenza de la cuerda de nylon aumenta 
el desgaste. Las cuerdas deben mantenerse colgadas y no 
tiradas. 

• No hay que hacer nudos ni conectar las cuerdas de nylon por 
medio de ojales. 

D. INSTALACIONES DE SUPERFICIE 

Artículo 41. En las instalaciones de superficie se debe considerar 
las siguientes disposiciones. 

• Todos los edificios y talleres contarán con la protección adecuada 
de la lluvia y viento; buena iluminación, ventilación y señalización. 

• El buen estado de las instalaciones depende principalmente del 
ORDEN y LIMPIEZA, por lo que se dispondrán los accesorios 
necesarios para el aseo constante de los ambientes de trabajo. 

• Las carreteras contarán con los resguardos necesarios para el 
tránsito normal de los vehículos livianos y pesados. 

• El almacenamiento de materiales inflamables debe tener 
ventilación apropiada, los recipientes deben permanecer 
identificados, debidamente cerrados y apartados de otros 
materiales. 

• El almacenamiento provisional de materiales, fuera de los 
almacenes respectivos guardarán ordenadamente las 
especificaciones de cada clase. 

• El almacenamiento de productos químicos estará en lugares 
adecuados, con techo, correctamente rotulados y contaran con 
sus respectivas hojas MSDS publicados en un lugar visible. 

• Los jefes de guardia verifican que en cada labor se esté realizando 
el trabajo correctamente; si no fuera así tiene la obligación de 
hacer las correcciones necesarias de inmediato. 

• Todo trabajador debe hacer su tarea para la cual está capacitado, 
con las herramientas, materiales, los implementos de protección 
personal necesarios y respetando las normas y procedimientos de 
trabajo de cada actividad. 

• Ningún trabajador debe usar ropa suelta, casaca, chalina, franela 
al cuello, ni el pelo largo o suelto, porque puede ser sujetado por 
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la rotación o movimiento de cualquier equipo mecánico o 
accesorio, y sufrir lesiones de serias consecuencias. 

E. INSTALACIONES   ELÉCTRICAS 

Artículo 42. En las instalaciones eléctricas se debe considerar las 
siguientes disposiciones. 

• Todo equipo eléctrico contará con interruptor termo magnético 
(I.T.M.) dentro de cajas metálicas, con tapa y seguro, colocadas 
en tableros fijos, cerca del lugar de operación. 

• Las cajas eléctricas que se encuentran lejos tendrán el nombre 
del equipo que controlan. 

• Todo equipo eléctrico contará con su arrancador dentro de cajas 
metálicas, con tapa y seguro; con pulsador (en tablero fijo para 
equipo inmóvil) o llave de contacto (en equipo automotor). 

• Las instalaciones eléctricas en la mina deben estar 
completamente aisladas y separadas de otras que pueden ser 
buenos conductores de electricidad (tubería de hierro 
galvanizado, cable telefónico, etc.) 

• Todo empalme de cable eléctrico será protegido igual que el 
aislante original para garantizar su eficiencia y hermeticidad contra 
la humedad. 

• En las Subestaciones de distribución de energía debe restringirse 
el acceso con malla metálica y candado en la puerta, deben contar 
con todas las señalizaciones pertinentes. 

• Las subestaciones deben contar con descarga a tierra o 
continuidad de la línea a tierra hasta otra estación cercana. 

• Los cables eléctricos deben de estar señalizados de acuerdo con 
el código de colores para el voltaje correspondiente. 

• Los interruptores en vacío deben distribuirse estratégicamente 
para solucionar una emergencia en media tensión. 

F. CANDADO DE BLOQUEO (LOCK OUT) Y 
TARJETA DE SEGURIDAD 

Artículo 43. En Minera Colquisiri se establece un procedimiento 
para el uso de un sistema de candados (una sola llave por candado) 
y tarjetas de seguridad (lock out-tag out = candado personal y tarjeta 
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de identificación para el uso de los sistemas de bloqueo) se debe 
cumplir con las siguientes indicaciones: 

• El personal que va a realizar el trabajo de reparación, 
mantenimiento o trabajos de operación, deberán ser los 
encargados de iniciar la evaluación de riesgos del equipo a 
intervenirse. 

• El aislamiento bloqueo y señalización se aplicará cuando 
cualquier persona esté expuesta a las descargas inesperadas de 
energía al intervenir, inspeccionar, dar corrección y/o 
mantenimiento a maquinarias, equipos o sistemas. 

• Después aislar bloquear y señalizar (lock out-tag out) es 
necesario efectuar una prueba de voltaje para ver si la condición 
necesaria de ENERGIA CERO ha sido cumplida, verificar esto 
antes de iniciar el trabajo en los equipos e instalaciones. 

• Si existen diferentes trabajos ya sea de característica 
operacional, eléctrica, mecánica cada uno de ellos debe colocar 
su candado y su tarjeta respectiva el retiro de estos serán de 
acuerdo con la culminación de los trabajos. 

• Únicamente el personal responsable del trabajo puede retirar el 
lock out-tag out la falta a esta indicación puede involucrar 
sanciones drásticas. 

• En cada punto de bloqueo se colocará el candado de bloqueo y 
la tarjeta personal de señalización. No se aceptará la tarjeta sola, 
sin candado, como elemento de bloqueo; ni el candado solo sin 
tarjeta. 

• En cualquiera de los casos, únicamente el trabajador al cual ha 
sido asignado podrá hacer uso del candado para su tenencia, 
colocación y retiro. Bajo ningún concepto podrá ser prestado a 
otro trabajador ni se podrá encargar a otro para su colocación ni 
retiro de los puntos de bloqueo. 

• Para los casos de bloqueo de gran cantidad de trabajadores, 
equipos o puntos de bloqueo se aplicará el proceso de bloqueo 
grupal. El supervisor a cargo del trabajo, en coordinación con el 
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supervisor del área, evaluará y tomará la decisión de cuando 
aplicar el bloqueo grupal. 

• El movimiento del equipo lo efectuará únicamente el operador, 
una vez verificado todas las instalaciones, y el personal que está 
realizando los trabajos este distante del equipo a moverse, en 
coordinación con el/los supervisores (es), mecánico y eléctrico. 

• Una vez culminado los trabajos, el/los supervisores(es), 
mantenimiento mecánico y eléctrico deben coordinar con el 
personal a su cargo si el trabajo ha sido realizado 
satisfactoriamente para realizar el procedimiento retirar los 
bloqueos colocados. 

G. ILUMINACION 

Artículo 44. Los aspectos relacionados a iluminación deben ser 
considerados de acuerdo con las siguientes disposiciones. 

• Todas las estructuras superficiales, pasillos, gradas, escaleras, 
paneles de interruptores, zonas de carga y descarga y áreas de 
trabajo deberán contar con iluminación apropiada. 

• En Minera Colquisiri las lámparas a emplearse estarán en 
perfecto estado de funcionamiento y protección debiendo tener 
una intensidad luminosa mayor o igual a 2500 lux a 1.2 metros de 
distancia en interior mina durante toda la guardia, con un mínimo 
de doce (12) horas continuas de uso.  

• Se colocará luces apropiadas que estén encendidas al menos 
cuando haya personal en interior mina en los siguientes lugares: 
tajos en extracción, tajos en perforación, labores principales, 
estación de bombeo, bodegas, intersecciones importantes de 
galerías y demás instalaciones subterráneas que tengan el 
carácter de permanente o que sean causa potencial de 
accidentes. 

• Las salas de máquinas estarán suficientemente iluminadas para 
que pueda distinguirse claramente los diversos componentes de 
las máquinas allí instaladas. El nivel de iluminación será de 150 a 
200 unidades lux. Se evitará el uso de fluorescentes allí donde se 
tenga máquinas con movimiento rotatorio. 
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• Los canales, zanjas, pozas, cochas, depósitos de relaves, 
pasillos, gradas y vías de tránsito de trabajadores y materiales 
estarán iluminados en toda su longitud con niveles no menores 
de 300 a 500 lux.  Adicionalmente estarán protegidos con 
barandas y/o mallas para evitar caídas de trabajadores. 

• Todos los lugares de trabajo y, en general, los espacios interiores 
de los establecimientos estarán provistos de iluminación artificial 
cuando la natural sea insuficiente. 

• La iluminación artificial tendrá una intensidad uniforme y 
adecuada, y distribuida de tal manera que cada máquina, equipo, 
banco de trabajo o lugar donde se efectúe alguna labor estén 
separados en concordancia con los niveles de iluminación 
señalados y, en todo caso, que no proyecten sombras o 
produzcan deslumbramiento o lesión a la vista de los 
trabajadores, u originen apreciable cambio de temperatura. 

• La iluminación natural se hará a través de tragaluces, ventanas, 
techos o paredes de materiales que permitan el paso de la luz, 
procurando que dicha iluminación sea uniforme. Será obligatorio 
un sistema regular de limpieza de los elementos que permiten el 
paso de la luz natural a fin de asegurar su nitidez. 

 

H. INSTALACIONES DE AIRE Y AGUA 

Artículo 45. Las instalaciones de aire y agua deben cumplir con las 
disposiciones siguientes. 

• En labores subterráneas, las instalaciones de agua, aire 
comprimido, se ubicarán, separadas de las instalaciones de 
electricidad, por una distancia mínima de un (01) metro.  En caso 
de intersección entre las líneas de agua y aire comprimido con el 
cableado eléctrico, éstos deberán contar con una barrera 
aislante.  

• Los tanques de aire comprimido y los balones de gas deben estar 
provistos de manómetros indicadores de presión; deben tener 
una o más válvulas de seguridad y serán inspeccionados 
periódicamente, junto con la línea matriz de aire. Se llevará un 
registro de las operaciones de limpieza y mantenimiento. 
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• Al usar aire comprimido se debe tomar todas las precauciones 
necesarias para prevenir lesiones personales. En ningún 
momento se debe dirigir el aire comprimido hacia un trabajado 

• En toda labor se mantiene los servicios de agua y aire (tuberías y 
mangueras), colgadas en alcayatas de los hastíales para que no 
interrumpa el tránsito normal de los equipos.  

• La tubería de agua y aire deben de estar señalizados de acuerdo 
con el código de colores. 

• Los suministros de aire y agua para perforación utilizan válvulas 
de control al pie de cada labor y al final del acceso. 

• Los empalmes de mangueras de aire y agua deberán tener su 
cadena de seguridad. Esto para evitar el efecto del latigazo. 

• La instalación del agua para perforación debe tener el control de 
altura para evitar la elevación de la presión y rotura de tuberías. 

• Todo tanque pulmón de aire comprimido debe contar con un 
purgador, válvula de seguridad y manómetro para controlar la 
presión. 

• En la unión de las punteras con las bridas se sujetan ambos lados 
de la tubería con alambre galvanizado # 8 en forma de corbata. 

I. ESCALERAS Y ANDAMIOS  

Artículo 46. En la selección de escaleras y andamios se considerará 
lo siguiente: 

• La selección del tipo y uso de escaleras portátiles deberá estar 
aprobada por el supervisor responsable del área de trabajo. Estas 
escaleras deberán estar construidas con peldaños y puntos de 
apoyo antideslizantes. 

• Cada escalera debe tener su identificación propia para efectos de 
registro, mantenimiento e inspección. Los defectos deben 
corregirse a tiempo y el supervisor del área debe asegurarse de 
que no se use ninguna escalera portátil defectuosa ni de 
confección artesanal. Las escaleras de madera no deben 
pintarse. Para evitar que se oculten desperfectos en los peldaños 
de madera, se debe usar barniz transparente como capa 
protectora, de tal modo que permita la detección de fisuras, 
construidas con peldaños antideslizantes. 
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• Cuando están en uso las escaleras, deben estar atadas, sujetas 
o aseguradas para prevenir que resbalen. Las escaleras deben 
colocarse de manera tal que su punto de apoyo basal debe 
alejarse del muro a una distancia máxima de un cuarto (1/4) de 
su longitud. 

• Las escaleras de metal no deben usarse cerca de conductores 
eléctricos o en otras áreas peligrosas donde la producción de 
chispas pueda ocasionar fuego o explosión.  

• En el lugar donde se almacena las escaleras metálicas, debe 
colocarse un aviso que diga “NO USAR CERCA DE 
CONDUCTORES ELÉCTRICOS”. 

• El supervisor responsable del área de trabajo, igualmente, deberá 
identificar las escaleras fijas para efectos de registro, 
mantenimiento e inspección. Asimismo, deberá asegurarse de 
que las escaleras y pasillos se mantengan limpios y en buen 
estado. Las inspecciones deben hacerse por lo menos 
semestralmente.  Los defectos deben corregirse inmediatamente. 

• Para labores específicas y temporales, las escaleras telescópicas 
de más de ocho (08) metros de longitud deben instalarse con 
plataformas de descanso cada cinco (05) metros, con barandas, 
rodapiés y cadenas o barras de seguridad. Los peldaños no 
deben separarse uno de otro más de 0.30 metros. La distancia 
entre la escalera y el muro que la sustenta debe ser suficiente 
para dar cabida al pie de la persona que lo usa. 

• Las escaleras fijas verticales utilizadas en silos, y torres cuya 
longitud sea mayor de cinco (05) metros, deben estar provistas 
de una protección tipo jaula que debe comenzar a los 2.50 metros 
del suelo y debe superar en 0.9 m la estructura en su punto más 
alto. 

• La altura de las barandas debe ser, por lo menos, de 1.20 metros 
con pasamanos. Las escaleras metálicas deberán estar pintadas 
de acuerdo con el código de colores. 

• Los andamios y plataformas de trabajo deben ser construidos 
sólidamente con barandas protectoras adecuadas y conservadas 
en buenas condiciones. Los tablones del piso deben armarse 
apropiadamente y éstos no deben sobrecargarse. Se colocará 
rodapiés cuando sea necesario. Debe estar diseñado para 
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soportar por lo menos cuatro (04) veces el peso de los 
trabajadores y materiales que estarán sobre éstos. 

• Los componentes individuales del andamio serán inspeccionados 
antes de levantar el andamio.  

• El andamio levantado debe inspeccionarse todos los días antes 
de ser usado por si los componentes están sueltos, faltan o están 
dañados. Su instalación debe hacerse sobre piso sólido, parejo y 
absolutamente estable. 

• El andamio que exceda los tres (03) metros de alto, debe ser 
levantado por personal debidamente capacitado, de acuerdo con 
las especificaciones del fabricante y afianzado a una estructura 
colindante permanente. Si las plataformas de trabajo consisten 
en tablones de madera, éstos deben sobrepasar al menos 0.2 
metros la distancia entre los soportes. Los extremos de los 
tablones deben estar atados para impedir que se corran. 

• La altura de las barandas debe ser, por lo menos, de uno punto 
veinte (1.20) metros con pasamanos. Los andamios deben 
afianzarse a la estructura o muros a los cuales están adosados. 
El trabajo en andamios obliga al uso del arnés de seguridad. 

J. HERRAMIENTAS, MAQUINARIA O EQUIPO 

Artículo 47. El uso de herramientas es necesario para la realización 
de las tareas, debiendo considerarse su correcto uso y cuidados en 
la manipulación. 

• La instalación, operación y mantenimiento de equipos mecánicos 
fijos y móviles deberá hacerse de acuerdo con las 
especificaciones de los fabricantes, con especial atención a su 
programa de mantenimiento, descarga de gases contaminantes, 
calidad de repuestos y lubricación. El trabajador que opera los 
equipos debe ser seleccionado, capacitado y autorizado por 
Minera Colquisiri. 

• La inspección de herramientas manuales y de poder se deberá 
considerar lo siguiente: 
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✓ Pre-uso: El usuario es responsable de inspeccionar sus 
herramientas antes de utilizarlas. Cualquier anormalidad, 
deterioro, condición subestándar, etc., deberá reportarse a la 
Supervisión. 

✓ Periodo: Las inspecciones de herramientas se realizarán de 
manera trimestral. 

✓ Programada. Cada mes el supervisor responsable liderará una 
inspección de todas las herramientas que utiliza su personal, 
marcándolas con las cintas de inspección según el color 
vigente. La inspección se realizará durante los tres primeros 
días del mes y se utilizarán los colores correspondientes que 
se detallan: 

✓ Planeada: Durante las inspecciones planeadas de área, los 
responsables verificarán que las herramientas hayan sido 
inspeccionadas y se encuentren señalizadas de acuerdo con 
el color correspondiente al período. 

 
 

            CODIGO DE COLORES 

ENERO - MARZO  ROJO 

ABRIL - JUNIO  AMARRILLO 

JULIO - SETIEMBRE  AZUL 

OCTUBRE - DICIEMBRE  VERDE 

 

• Para el mantenimiento, protección y uso de maquinarias, equipos 
y herramientas se deberá tener en cuenta lo siguiente: 

✓ Mantener las maquinarias, equipos, herramientas y materiales 
que se utilice en condiciones de seguridad adecuadas. 

✓ Proteger las maquinarias, equipos y herramientas 
adecuadamente. 

✓ Velar por que los mecanismos peligrosos tales como, 
compresoras, tornos, ventiladores, camiones, volquetes, 
scoops, jumbos, bombas, entre otros, sean manejados 
solamente por el trabajador capacitado y especialmente 
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autorizado para ello, para lo cual se tendrá en cuenta la 
capacitación por el área de superintendencia de 
mantenimiento general y energía. 

• En toda instalación mecánica se cumplirá, también, con lo 
siguiente: 

✓ Las salas o locales donde funcionen máquinas estacionarias 
tendrán un tamaño adecuado para la instalación de sus 
diversos mecanismos; dejando, además, amplio espacio para 
el movimiento del trabajador encargado de su manejo y 
reparación. 

✓ Se colocará carteles en sitios visibles indicando, mediante 
leyendas y dibujos ilustrativos, los posibles peligros que 
puedan existir y la forma de evitarlos. 

✓ En toda instalación subterránea, la distancia mínima que se 
dejará entre el punto más sobresaliente de una máquina 
cualquiera y el techo o paredes será de un (01) metro. 

• Para el uso de maquinarias y equipos en superficie se tendrá en 
cuenta lo siguiente: 

✓ Todo equipo mecánico, eléctrico o electromecánico 
estacionario será operado sólo por trabajadores debidamente 
capacitados, certificados y autorizados. 

✓ Los conductores que salen del área de operaciones con 
equipos móviles de transporte de personal y carga deberán ser 
debidamente seleccionados, capacitados y evaluados, de 
manejo y reglas de tránsito y seguridad vial, además de contar 
con licencia de conducir correspondiente al tipo de equipo 
móvil que manejará, otorgada por el Ministerio de Transportes 
y Comunicaciones y la autorización por Minera Colquisiri. 

• La instalación, operación y mantenimiento de fajas, polines, 
motores y reductores, poleas motoras, poleas de cola, sistema de 
frenado, entre otros, igualmente deberán hacerse de acuerdo con 
los estándares del fabricante. Todas las fajas transportadoras 
tendrán un cable interruptor a cada lado para casos de 
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emergencia, instalado a lo largo de toda su longitud, operativa, 
libre de obstáculos y al alcance del operador. 

• En el uso del equipo móvil debe observarse lo siguiente: 

✓ El operador efectuará una inspección antes de ponerlo en 
operación en cada turno de trabajo. No obstante, dicha 
inspección, si detectara durante su funcionamiento defectos 
que afecten su seguridad, debe detener el equipo 
inmediatamente y reportarlo a su superior inmediato para 
corregir las fallas detectadas. 

✓ El equipo móvil debe tener el/los cinturones de seguridad en 
buenas condiciones de operación para que los operadores los 
utilicen todo el tiempo.  

✓ Tendrán instaladas alarmas de retroceso automáticas en 
buenas condiciones de funcionamiento. 

• Mantenga su lugar de trabajo y las herramientas ordenadas, 
revisadas y limpias; señalizar los pasadizos y codificar los 
anaqueles o andamios de herramientas y materiales. 

• Guarde las herramientas en buen orden y en un lugar 
determinado de modo que no haya dificultad en conseguirlos. 

• Es obligatorio chequear la condición de las herramientas o 
equipos antes de usarlos. Nunca use en el trabajo herramientas 
que estén defectuosas, rotas o sin control de inspección de 
acuerdo con los colores establecidos. Cámbielas o informe a su 
supervisor a través de un reporte. 

• Use siempre las herramientas o equipo apropiado y en buenas 
condiciones para cada trabajo que realice, y hágalo de una 
manera segura. Nunca haga excepciones, no use una por otra, 
no fabrique herramientas improvisadas (hechizas). 

• Es obligatorio informar a su supervisor cuando las herramientas 
han sufrido daño en el trabajo, para su reposición. 

• Es deber de todo trabajador la conservación de las herramientas, 
en caso de pérdida o deterioro intencionado por uso indebido 
pasara por un proceso de investigación con posibles acciones 
disciplinarias.  
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• Cuando trabaje en altura encima de 1.80 m, debe usar su arnés 
y su línea de vida sujeto en un punto de apoyo, debe delimitar con 
cinta de peligro el área de influencia y asegurar sus herramientas 
para evitar que caigan.  

VIII. ESTÁNDARES DE CONTROL DE LOS PELIGROS 
EXISTENTES Y RIESGOS EVALUADOS 

A. ACCIDENTES DE TRABAJO 

Artículo 48. Cuando ocurren accidentes de trabajo se debe 
considerar las siguientes indicaciones. 

• El accidente de trabajo es un incidente o suceso repentino que 
sobreviene por causa o con ocasión del trabajo, aún fuera del 
lugar y horas en que aquél se realiza, bajo órdenes del 
empleador, y que produzca en el trabajador un daño, una lesión, 
una perturbación funcional, una invalidez o la muerte. 

• Todo trabajador está obligado a reportar de inmediato cualquier 
accidente o lesión por más leve que sea con la finalidad de obtener 
los primeros auxilios. Cabe indicar que Minera Colquisiri S.A. no 
será responsable del deterioro que se presente y que 
desencadene en lesiones o perturbaciones funcionales a 
consecuencia del accidente si el trabajador omite dar el aviso 
interno correspondiente en forma inmediata. 

• Todo incidente o accidente debe ser reportado de forma inmediata 
al Centro de operaciones de emergencia (COE) marcando al 
anexo 225, o vía radial canal 1, y a su supervisor, para recibir 
auxilio adecuado y oportuno. 

• El COE, pondrá en conocimiento a la Unidad Médica, Gerencia de 
Seguridad y Salud Ocupacional, Gerencia de Operaciones, 
Bienestar Social, y Supervisor del accidentado; se procederá a 
activar la emergencia y proseguir de acuerdo con el nivel de riesgo 
para la activación de la Brigada de Respuesta ante emergencias. 

• En caso de rescate de accidentados, cuando haya peligro de 
gases, derrumbes o siniestros mayores, solo se actuará con 
autorización del comité de crisis  

• Las jefaturas serán responsables de que se remitan 
inmediatamente a la oficina de seguridad los partes del accidente 
y/o incidentes. 
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• Todos los incidentes, accidentes deben ser investigados de 
acuerdo con el procedimiento de investigación de incidentes y 
accidentes y liderado por el supervisor del área de trabajo, con la 
finalidad de encontrar sus verdaderas causas para corregirlas o 
eliminarlas, quién efectuará el reporte necesario. 

• Es considerado falta grave no reportar de manera inmediata un 
accidente / incidente. 

• Es obligación del personal accidentado acatar las prescripciones 
médicas impartidas por el Médico Ocupacional. 

• Todo trabajador testigo del accidente está obligado a rendir su 
manifestación, y colaborar en la investigación.  

• Se debe realizar el seguimiento y control a las medidas 
determinadas luego de la investigación. 

• En todo accidente se debe determinar las causas que 
ocasionaron el evento y se debe difundir entre todo el personal 
para evitar su recurrencia. 

IX. PREPARACIÓN Y RESPUESTA PARA EMERGENCIA 

A. ANTE ACCIDENTE DE TRABAJO Y EMERGENCIAS 
MÉDICAS POR INTOXICACIÓN CON CIANURO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE), vía radial canal 1, anexo 225 o 
RPM 944688369. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Asegúrese que el personal de la BRIGADA y/o 
Personal de respuesta ante emergencias, tenga 
conocimiento del material peligroso. Asimismo, tome 
las siguientes precauciones:  

• Colocarse ropa protectora para socorrer a la víctima, 
según corresponda: 
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✓ Utilizar EPP para protección respiratoria contra 

vapores y gases. 
✓ Equipo de aire autónomo de presión positiva 

SCBA. 
✓ Ropa de seguridad, guantes largos de jebe y 

lentes o antiparras para una protección total. 

• Permanecer en dirección del viento. (viento a la 
espalda). 

• Mueva a la víctima a donde se respire aire fresco. 

• Evaluar a la víctima y definir la vía de intoxicación. 
Aplicar respiración artificial si la víctima no respira. 

• Administrar la medicación correspondiente por parte 
del área médica, de conformidad a las guías clínicas y 
evaluación médica.  

RESTRICCIÓN: No realice la reanimación boca a boca 
si la víctima ingirió o inhaló la sustancia; lave la cara y la 
boca antes de administrar respiración artificial. Use una 
máscara de bolsillo equipada con una válvula. 

III. EN CASO DE ABSORCIÓN POR LA PIEL:  

Además de lo descrito líneas arriba debe: 

• Retirar la ropa contaminada y lave la piel con abundante 
agua un mínimo de 15-20 minutos. Nota: Si están 
afectados los ojos, lávelos desde adentro hacia afuera. 

• Mantenga a la víctima abrigada posterior al lavado.  

• Trasladar a la víctima al centro hospitalario más 
cercano.  

IV. EN CASO DE ABSORCIÓN POR VÍA 
DIGESTIVA: 

Además de lo descrito líneas arriba en el manejo general se 
debe: 

• Realizar el lavado gástrico. 

• Usar sonda nasogástrica y jeringa de 50 mm3 
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V. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

El personal de Servicio Médico se asegurará que al paciente 
se le brinde la atención adecuada en el establecimiento de 
referencia. Asimismo, realizará el seguimiento 
correspondiente. 
 

B. PRE ANTE DERRAME DE CIANURO EN EL 
TRANSPORTE CON EL CARGADOR FRONTAL 
DE ALMACENAMIENTO DE CIANURO 
(ALMACÉN) A LUGAR DE PREPARACIÓN DE 
REACTIVOS (PLANTA) 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Colocarse ropa protectora para controlar el derrame 
según corresponda: 
✓ Utilizar EPP para protección respiratoria contra 

vapores y gases. 
✓ Equipo de aire autónomo de presión positiva 

SCBA. 
✓ Ropa de seguridad, guantes largos de jebe y 

lentes o antiparras para una protección total. 

• Determinar las cantidades liberadas y los rangos de 
emisión: 

✓ 208 litros o 300 Kg se considerará Derrames 
pequeños. 

✓ >208 litros o >300 Kg se considerará Derrames 
grandes. 
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• Se determinará la distancia de aislamiento inicial y 
acción protectora, considerando lo siguiente: 

✓ Clima (Dirección del Viento, Humedad y 
Temperatura) 

✓ Cantidad de material derramado o liberado 
✓ Tiempo (Día o Noche) 

 

• Eliminar todas las fuentes de ignición (no fumar, no 
usar bengalas, chispas o llamas en el área de peligro). 

• Todo equipo que se use durante el manejo del 
producto deberá estar conectado eléctricamente a 
tierra. 

• Para el caso de derrames pequeños se procederá a 
cubrir con tierra seca, arena seca u otro material no 
combustible seguido con una película de plástico para 
disminuir la expansión o el contacto con la lluvia. y 
recoger al mismo tráiler u otra unidad asignada el 
cianuro cuidando de no dejar nada en el lugar del 
siniestro. 

• Recolectar el derrame con herramientas limpias y a 
prueba de chispas para recoger el material y 
depositarlos en contenedores forrados de plástico 
para su desecho posterior. palas y escobas, barrer 
hasta recuperar el polvo. 

• Luego de la respuesta al derrame se procederá con la 
descontaminación del área (Desoxidación tierra/piso). 

III. PROCEDIMIENTOS DE RECOJO Y LIMPIEZA 

• Utiliza los EPPs adecuado. 

• Delimite el área afectada.  

• Barra y recoja con pala y deposite en un recipiente 
cerrado o una bolsa plástica para detener el derrame 
mientras se transporta. Etiquete los contenedores. 
Cubra y mantenga seco el derramamiento. 
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IV. PARA DERRAMES PEQUEÑOS <208 LITROS 
(SOLUCIONES) 

• Delimitar el área afectada.  

• Utilice material absorbente adecuado que no 
reaccione con el material derramado tales como 
arena.  

• No utilice aserrín en ningún caso (ácido).  

• Recoja el material derramado y etiquete los 
contenedores. 

• Cubra el derrame.  

• Tratar los residuos con agentes neutralizantes 
notificados por el fabricante. 

V. PARA DERRAMES PEQUEÑOS SÓLIDOS 
<300 KG 

• Delimitar el área afectada. 

• Recupere todo lo que es posible con lampas o 
escobas, etiquete los contenedores. 

• Cubra el derrame.  

• Tratar los residuos con agentes neutralizantes 
notificados por el fabricante. 

• Cuidado: El hipoclorito de sodio es un agente 
contaminante del medio ambiente. Use solo donde 
existen fugas y es improbable causar problemas. 

VI. PARA DERRAMES GRANDES>300 KG: 

• Delimitar el área de trabajo 

• Contacte al servicio de emergencia y proveedor 
inmediatamente 

• Contener utilizando sacos de arena o tierra, recuperar 
el material si es seguro hacerlo. No trate de neutralizar 
sin asistencia. 

VII. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• La empresa dispondrá el material necesario a fin de que 
el lugar quede lo suficientemente libre de contaminantes 
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que pueda deteriorar el medio ambiente y poner en 
riesgo la salud. 

En caso el evento no deseado se produzca fuera de las 
instalaciones de la Unidad minera se procederá a 
comunicar a las autoridades competentes. 

C. PRE ANTE FUEGO O DERRAME DE CIANURO 
EN SECO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Colocarse ropa protectora para controlar el derrame, 
según corresponda: 

✓ Utilizar EPP para protección respiratoria contra 
vapores y gases. 

✓ Equipo de aire autónomo de presión positiva 
SCBA. 

✓ Ropa de seguridad, guantes largos de jebe y 
lentes o antiparras para una protección total. 

• En los casos de incendios pequeños y/o Grande 
utilizar el método de aislamiento para el control 
correspondiente. 

• En los casos de DERRAME O FUGA DETERMINAR 
las cantidades liberadas y los rangos de emisión: 

✓ 208 litros o 300 Kg se considerará Derrames 
pequeños 

✓ >208 litros o >300 Kg se considerará Derrames 
grandes 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 153 de 203 

 

 
 

• Se determinará la distancia de aislamiento inicial y 
acción protectora, considerando lo siguiente: 

✓ Clima (Dirección del Viento, Humedad y 
Temperatura) 

✓ Cantidad de material derramado o liberado 
✓ Tiempo (Día o Noche) 

• Aislar la fuente del derrame si fuera posible y seguro, 
por ejemplo, cierre las válvulas, coloque barricadas, 
etc. 

• Ayudar en la colocación de barricadas o diques, 
control de tráfico seguridad del área. 

• Notificar al personal en el área inmediata y a quienes 
se encuentran en las zonas que podrían sufrir un 
impacto. 

• Recolectar el derrame con palas y escobas, barrer 
hasta recuperar el polvo. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Se procederá con la descontaminación del área 
afectada. (Desoxidación tierra/piso) 

• Los residuos son recuperados para el proceso. 

• Retirar y disponer de los materiales contaminados 
como peligrosos. 

D. PRE ANTE FUGA O DERRAME DE CIANURO 
CON AMENAZA DE AGUA LLUVIA / 
ESCURRIMIENTO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 
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• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Colocarse ropa protectora para controlar el derrame, 
según corresponda: 

✓ Utilizar EPP para protección respiratoria contra 
vapores y gases. 

✓ Equipo de aire autónomo de presión positiva 
SCBA. 

✓ Ropa de seguridad, guantes largos de jebe y 
lentes o antiparras para una protección total. 

• Determinar las cantidades liberadas y los rangos de 
emisión: 

✓ 208 litros o 300 Kg se considerará Derrames 
pequeños 

✓ >208 litros o >300 Kg se considerará Derrames 
grandes 

• Se determinará la distancia de aislamiento inicial y 
acción protectora, considerando lo siguiente: 

✓ Clima (Dirección del Viento, Humedad y 
Temperatura) 

✓ Cantidad de material derramado o liberado 
✓ Tiempo (Día o Noche) 

• Aislar la fuente del derrame si fuera posible y seguro, 
por ejemplo, cierre las válvulas, coloque barricadas o 
diques, etc. 

• Ayudar en la colocación de barricadas diques, control 
de tráfico y seguridad del área. 

• Aplicar cal sobre el producto PH>10.5. 

• Hacer un dique circundante. 
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• Si es necesario poner carpa. (Tapar con material 
impermeable) 

• Notificar al personal en el área inmediata y a quienes 
se encuentran en las zonas que podrían sufrir un 
impacto. 

• Recolectar el derrame con palas y escobas, barrer 
hasta recuperar el polvo. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Se procederá con la descontaminación del área. 
(Desoxidación tierra/piso) 

• Retirar los materiales contaminados. 

E. PRE ANTE FUGA O DERRAME DE CIANURO EN 
AGUA – CIANURO DE HIDRÓGENO (HCN) 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS 
AGUA EN CURSO SIN CONTROL: 

• Delimitar y aislar preventivamente en todas las 
direcciones de la zona de derrame o escape como 
minino a 50 metros para líquidos 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Permanecer en dirección del viento. (viento a la 
espalda) 

• Colocarse ropa protectora para controlar el derrame, 
según corresponda: 
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✓ Utilizar EPP para protección respiratoria contra 
vapores y gases. 

✓ Equipo de aire autónomo de presión positiva SCBA 
✓ Ropa de seguridad, guantes largos de jebe y lentes 

o antiparras para una protección total. 

• Prevenga la entrada hacia aguas navegables, 
alcantarillas, sótanos o áreas confinadas 

• Avisar al personal agua abajo 

• Realizar toma de muestras de agua 

• Monitoreo de Gases. 

III. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS 
AGUA EN CHARCOS/POZAS LIMITADAS 
DENTRO DE LA PROPIEDAD 

• Aislar el área de derrame 

• Aplicar cal en exceso sobre el charco o pozo PH >10. 

• Asegurar que no escurra colocando barricadas, 
diques, etc. 

• Controlar el derrame y bombear hacia el proceso. 

IV. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Se procederá con la descontaminación del área y/o 
cuerpo de agua afectado. 

• Retirar los materiales contaminados. 

• Se realizará la investigación del incidente. 

F. PRE ANTE INCENDIO PEQUEÑO DE CIANURO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369. 
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• Activar la alarma contraincendios. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS 

• Utilice extintores tipo PQS, tierra o arena SECAS, 
espuma resistente al alcohol, nunca utilice agua. 

• En caso de amago trata de amagar el fuego si está 
dentro de sus posibilidades, caso contrario retírese del 
lugar. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Limitar el área afectada por el amago y/o incendio. 

• Retirar los materiales afectados y/o residuos. 

• Investigar el incidente. 

G. PRE ANTE INCENDIO GRANDE Y/O EXPLOSIÓN 
DE CIANURO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369 

• Activar la alarma contraincendios 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Advierta a los ocupantes del área inmediata al 
incendio. 

• Evacuar al personal del área hacia los puntos de 
reunión designado, siempre desde una dirección a 
favor del viento. 

• Solicitar información de posibles víctimas al personal 
del área afectada. Después, verificar la presencia de 
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víctimas a causa del incendio; de ser el caso, brindar 
los primeros auxilios. 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Asegurar el acceso y la salida.  

• Evaluar y determinar el método de extinción del fuego, 
ponderando los recursos disponibles y la capacidad 
del personal de respuesta ante la emergencia. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Limitar el área afectada por el incendio  

• Remover los materiales afectados por el incendio para 
evitar que las brasas revivan el fuego. 

• Investigar el incidente. 

H. PRE ANTE INCENDIO QUE INVOLUCRE 
TANQUES O VAGONES O REMOLQUES Y SUS 
CARGAS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Aislé en todas direcciones, el área del derrame o 
escape como mínimo 50 metros (150 pies) para 
líquidos, y 25 metros (75 pies) para sólidos. 

• Mantener alejado al personal no autorizado. 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369 

• Activar la alarma contraincendios 

ii. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS 

• Advierta a los ocupantes del área inmediata al 
incendio. 

• Evacuar al personal del área hacia los puntos de 
reunión designado, siempre desde una dirección a 
favor del viento. 

• Solicitar información de posibles víctimas al personal 
del área afectada. Después, verificar la presencia de 
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víctimas a causa del incendio; de ser el caso, brindar 
los primeros auxilios. 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Evaluar y determinar el método de extinción del fuego, 
ponderando los recursos disponibles y la capacidad 
del personal de respuesta ante la emergencia. 

Dilución o eliminación del combustible: retiro, 
bloqueo o eliminación del combustible 

Sofocación o inertización: se llama así al hecho de 
eliminar el oxígeno de la combustión o técnicamente 
“impedir” que los vapores que se desprenden se 
pongan en contacto con el oxígeno del aire. 

Enfriamiento: este mecanismo consiste en reducir 
la temperatura del combustible. El fuego se apagará 
cuando la superficie del combustible se enfríe a un 
punto en que no produzca vapores. Por lo tanto, se 
requiere de una línea de agua para apagar un fuego 
por enfriamiento. 

Inhibición o interrupción de la reacción en 
cadena: consiste en impedir la transmisión de calor 
de unas partículas a otras del combustible, 
interponiendo elementos catalizadores entre ellas. 

• No introducir agua en los contenedores. 

• Retire inmediatamente si sale un sonido creciente de 
los mecanismos de seguridad de las ventilas, o si el 
tanque se comienza a decolorar. 

• Siempre manténgase alejado de los tanques 
envueltos en fuego. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Limitar el área afectada por el incendio.  

• Retirar los materiales afectados por el incendio. 
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• Investigar el incidente. 

I. PRE ANTE ACCIDENTE DE TRABAJO Y 
EMERGENCIA MEDICA 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

• Emplear el método PAS. Protégete, Avisa y Socorre.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Realizar la evaluación primaria de la víctima y brindar 
los primeros auxilios. 

• Coloque a la víctima en posición lateral de seguridad 
hasta que llegue la ayuda del personal de salud. 

• El personal de salud evaluara y estabilizara al 
paciente. De ser necesario, hará la referencia a un 
establecimiento de mayor complejidad.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• El personal de Servicio Médico se asegurará que al 
paciente se le brinde la atención adecuada en el 
establecimiento de referencia. Asimismo, realizará el 
seguimiento correspondiente. 

J. PRE ANTE INTOXICACIÓN POR REACTIVOS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 
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• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Reconocer e identificar la sustancia toxica para utilizar 
la Hoja de datos de seguridad - MSDS 

• Definir la vía de intoxicación, evalúe el estado de la 
víctima y brinde los primeros auxilios de acuerdo con 
el tipo de lesión que presente la víctima, si se 
encuentra en capacidad de hacerlo. 

• Coloque al paciente en posición lateral de seguridad 
hasta que llegue el personal de salud. 

El personal de salud evaluara y estabilizara al paciente. De 
ser necesario, hará la referencia a un establecimiento de 
mayor complejidad. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

El personal de Servicio Médico se asegurará que al paciente 
se le brinde la atención adecuada en el establecimiento de 
referencia. Asimismo, realizará el seguimiento 
correspondiente. 

K. PRE ANTE ATRICIÓN Y ATRAPAMIENTO POR 
EQUIPOS EN MOVIMIENTO 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  
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II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Mantenga la calma. Identifique que equipo ha causado 
el accidente y proceda a detener el equipo. 

• Aislé y bloqueo la fuente de energía del equipo. 

• Evalúe el estado de la víctima y brinde los primeros 
auxilios de acuerdo con el tipo de lesión que presente 
el paciente, si se encuentra en capacidad de hacerlo. 

• No dejar sola a la víctima hasta que llegue el personal 
de salud. 

• El personal de salud brindará la atención y trasladará 
al paciente al Servicio Médico y/o a un Centro de 
Salud de acuerdo con el nivel de emergencia.  

En caso fuera necesario se solicitará el apoyo de 
instituciones como el Cuerpo General de Bomberos 
Voluntarios del Perú, escuadrón de rescate y urgencias 
médicas y/o similar. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

El personal de Servicio Médico se asegurará que al 
paciente se le brinde la atención adecuada en el 
establecimiento de referencia. Asimismo, realizará el 
seguimiento correspondiente. 

L. PRE ANTE DERRAME DE RELAVE EN 
OPERACIÓN PLANTA 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  
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II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar, aislar y asegurar la zona del incidente. 

• Verifique el punto donde se está realizando el derrame 
y proceda al cierre de válvulas. 

• Preparar un dique de contención y/o trinchera de 
acuerdo con el volumen 

• Confinar el derrame y proceder a la limpieza de este.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• El personal debe de asegurarse que se ha realizado 
la limpieza del derrame y que el sistema operativo se 
encuentra en perfectas condiciones antes de volver a 
iniciar el proceso. 

M. PRE ANTE COLAPSO DE PRESA DE RELAVES 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Verifique el área por donde se ha realizado el colapso 
y proceda al cierre de válvulas; trate en lo posible 
controlar la zona afectada sin exponer su integridad 

• Aislar el área colocando las medidas de seguridad. 

• Realizar el conteo de todos los colaboradores del 
área. 
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• Evitar acciones que pongan en riesgo la seguridad de 
los trabajadores.  

• Detener de inmediato el transporte de pulpa desde la 
Planta Concentradora hacia la cancha de relaves. 

• Si fuera necesario solicitar el apoyo de entidades 
externas para el control correspondiente.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Señalizar la extensión del área afectada con banderines 
o cintas, utilizando señales de peligro para evitar que 
personas extrañas ingresen a la zona afectada. 

• Todo el material que se encuentre fuera del depósito 
original deberá ser recogido y apilado en un lugar para 
su disposición final. 

De ninguna manera se debe dejar el relave fuera de 
aquellas zonas designadas específicamente para el 
almacenamiento de este material. De esta manera, no se 
contaminarán áreas nuevas en el entorno del depósito de 
relaves. 

N. PRE ANTE DERRAME DE PULPA POR ROTURA 
DE TUBERÍA U OPERACIÓN INADECUADA 

I. ACCIONES INMEDIATAS 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 
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• Si la rotura de tubería es después de la intersección de 
tubería hacia la mina, desviar el relave hacia la mina, al 
lugar instalado para rellenar. 

• Verifique el área por donde se ha realizado el colapso y 
proceda al cierre de válvulas. 

• Si la rotura de tubería es antes del desvío a la mina, 
desviar el relleno por el canal de concreto hacia las 
cochas de relave para contingencia, previo a ello cerrar 
todas las fuentes de ingreso de agua en la sección 
molinos primarios. 

• De ser mayor el evento y no se puede controlar con las 
acciones mencionadas anteriormente, parar la Planta 
Concentradora. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA 

• Verificar las áreas impactadas, para luego tomar las 
acciones correspondientes. 

• El relave derramado deberá ser recogido y apilado en 
un lugar para su disposición final. 

o De ninguna manera se debe dejar el relave fuera de 
aquellas zonas designadas específicamente para el 
almacenamiento de este material. De esta manera, no 
se contaminarán áreas nuevas en el entorno del 
depósito de relaves. 

O. PRE ANTE DERRAME DE CONCENTRADO EN 
EL TRANSPORTE 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  
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II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Inmediatamente se procederá a delimitar con cinta 
amarilla la zona de derrame. 

• Actuar de acuerdo con los riesgos especificados en la 
hoja MSDS. 

• Se definirá los EPP a utilizar durante el trabajo de 
acuerdo con la exposición. 

• Con el personal designado se procederá a recoger el 
concentrado al mismo tráiler u otra unidad autorizada 
por Minera Colquisiri teniendo en consideración la 
cantidad del material derramado y las condiciones del 
vehículo para continuar con el transporte, cuidando de 
no dejar nada en el lugar del siniestro. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• La empresa dispondrá el material necesario a fin de 
que el lugar quede lo suficientemente libre de 
contaminantes que pueda afectar el medio ambiente 
o poner en riesgo la salud de las personas. 

• De producirse el evento fuera de las instalaciones de 
la Unidad minera, se notificará a las instituciones 
competentes; tales como, la Policía Nacional, Cuerpo 
General de Bomberos Voluntarios del Perú y otras 
afines. 

P. PRE ANTE ELECTROCUCIÓN 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  
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II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Realizar la evaluación primaria de la víctima y brindar 
los primeros auxilios. 

• Coloque a la víctima en posición lateral de seguridad 
hasta que llegue la ayuda del personal de salud. 

• El personal de salud evaluara y estabilizara al 
paciente. De ser necesario, hará la referencia a un 
establecimiento de mayor complejidad. 

• Si la persona llegara a fallecer a causa de la 
electrocución, se notificará a las autoridades 
correspondientes.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• El personal de Servicio Médico se asegurará que al 
paciente se le brinde la atención adecuada en el 
establecimiento de referencia. Asimismo, realizará el 
seguimiento correspondiente. 

• Reponer la energía previa coordinación con el jefe de 
área. 

Q. PRE ANTE FUGA O DERRAME DE PRODUCTOS 
QUÍMICOS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Una vez en el lugar de la emergencia se deberá 
evaluar rápidamente la situación determinando que 
recursos se podrán necesitar 
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• Reconocer e identificar la sustancia química, 
determinar el tipo y volumen de material descargado 
siempre que ello sea seguro. 

• Prevenga la entrada hacia vías navegables, 
alcantarillas, sótanos o áreas confinadas. 

• Si existe un peligro de incendio, explosión o peligro 
ambiental, evacuar el área de inmediato en la 
dirección contraria del viento y verifique que el Centro 
de Operaciones de Emergencias hayan sido 
notificados. 

• Ayudar en la colocación de barricadas, control de 
tráfico y seguridad del área. 

• Aislar la fuente del derrame si fuera posible y seguro, 
por ejemplo, cierre las válvulas, coloque barricadas, 
etc. 

• Notificar al personal en el área inmediata y a quienes 
se encuentran en las zonas que podrían sufrir un 
impacto. 

• En caso de ser necesario se solicitará el apoyo de 
instituciones como los Bomberos y/o defensa Civil. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Luego de la respuesta al derrame se procederá con la 
descontaminación del área. 

• Retirar los materiales contaminados. 

• Limpiar los residuos siguiendo las recomendaciones 
de las Hojas MSDS. 

• Se realizará la investigación del incidente. 
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R. PRE ANTE DERRAME DE RESIDUOS 
PELIGROSOS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Una vez en el lugar de la emergencia se deberá 
evaluar rápidamente la situación determinando que 
recursos se podrán necesitar. 

• Reconocer e identificar la sustancia química, 
determinar el tipo y volumen de material descargado 
siempre que ello sea seguro. 

• Prevenga la entrada hacia vías navegables, 
alcantarillas, sótanos o áreas confinadas. 

• Si existe un peligro de incendio, explosión o peligro 
ambiental, evacuar el área de inmediato en la 
dirección contraria del viento y verifique que el Centro 
de Operaciones de Emergencias hayan sido 
notificados. 

• Ayudar en la colocación de barricadas, control de 
tráfico y seguridad del área y recoge los residuos 
peligrosos. 

• Notificar al personal en el área inmediata y a quienes 
se encuentran en las zonas que podrían sufrir un 
impacto. 
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III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Luego de la respuesta al derrame de residuos 
peligrosos se procederá con la descontaminación del 
área. 

• Retirar los materiales contaminados. 

• Limpiar los residuos siguiendo las recomendaciones 
de las Hojas MSDS. 

• Se realizará la investigación del incidente. 

S. PRE ANTE FUGA O DERRAME DE 
HIDROCARBUROS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• El Centro de operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• En el momento en que se detecte una fuga o se origine 
un derrame de hidrocarburos, la primera acción a 
seguir es apagar cualquier equipo o fuente potencial 
de chispa (fuentes de ignición). 

• Todo el equipo utilizado al manipular del producto 
debe estar conectado a tierra 

• No tocar ni caminar sobre el material derramado. 

• El personal de mantenimiento deberá evaluar el corte 
del fluido eléctrico en general o por sector y comunicar 
a las áreas para salvaguardar la integridad del 
personal. 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 171 de 203 

 

 
 

• Cerrar las válvulas del tanque de almacenamiento 
hacia las bombas de descarga. 

• Controlar el derrame de petróleo mediante diques de 
contención de arena. 

• Prevenga la entrada hacia vías navegables, 
alcantarillas, sótanos o áreas confinadas. 

• Absorber con tierra seca, arena u otro material 
absorbente no combustible y transferirlo a 
contenedores rotulados. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Luego de la respuesta al derrame se procederá con la 
descontaminación del área para evitar mayor impacto 
ambiental. 

• Retirar los materiales contaminados. 

• Evacuar el petróleo ubicado dentro del dique de 
contención del tanque hacia los recipientes para tal fin. 

• Colocar en cilindros rotulados el petróleo mezclado 
con arena. 

• Limpiar los residuos siguiendo las recomendaciones 
de las Hojas MSDS. 

• Se realizará la investigación del incidente. 

• Evaluar los daños, así como los impactos ambientales 
generados. 
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T. PRE ANTE EXPLOSIÓN DE TABLEROS, 
TRANSFORMADORES Y LÍNEAS DE ENERGÍA 
ELÉCTRICA 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia. 

• Se debe de realizar el corte del suministro de energía, 
esto para evitar la propagación de la explosión. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• En el momento en que se detecte la explosión se debe 
de realizar el corte del suministro de energía. 

• Verificar si hay la presencia de víctimas a causa de la 
explosión y proceder a brindar los primeros auxilios, si 
se encuentra capacitado para ello. 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• El comité de crisis determinara si es necesario solicitar 
el apoyo de instituciones como el Cuerpo General de 
Bomberos Voluntarios del Perú u Otras afines. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Realizar la reparación de los equipos afectados y 
reponer la energía previa coordinación con el jefe de 
área. 

• Realizar la investigación del incidente. 
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U. PRE ANTE INCENDIO Y EXPLOSIÓN 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia. 

• Activar la alarma. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Poner en práctica los procedimientos de corte de 
energía, procesos y otras facilidades del área 
inmediata al fuego. 

• Active las alarmas para advertir a los colaboradores 
de las áreas cercanas al incendio. 

• Evacuar al personal hacia las zonas seguras, siempre 
desde una dirección a favor del viento. 

• Verificar si hay la presencia de víctimas a causa del 
incendio o la explosión de ser el caso; y brindar los 
primeros auxilios, si se encuentra capacitado para 
ello. 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• En caso de explosión abandone el lugar del evento y 
colóquese en una zona segura. 

• Una vez presente el personal de la brigada de 
emergencias, reevaluará la escena para determinar 
las propiedades del incendio y/o explosión con la 
finalidad de controlarlo.  

• El comité de crisis determinara si es necesario solicitar 
el apoyo de instituciones como el Cuerpo General de 
Bomberos Voluntarios del Perú u Otras afines. 
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III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Realizar la reparación de los equipos afectados y 
reponer la energía previa coordinación con el jefe de 
área. 
Realizar la investigación del incidente. 

V. PRE ANTE SISMOS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Tan pronto se inicie el Sismo conserve la calma, 
protéjase, cúbrase y agárrese de algo. 

• Trate de permanecer cubierto mientras toda tiembla. 
Aléjese de las ventanas y evite que le caigan encima 
escombros tales como aparatos de luz, objetos 
pesados de los estantes de la oficina, computadoras, 
etc. 

• Avise por RADIO CANAL 1 al Centro de Operaciones 
de Emergencias (COE) de las condiciones en su 
ambiente de trabajo y de posibles víctimas. 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Poner en práctica los procedimientos de corte de 
energía y detener los procesos. 

• Evacuar al personal hacia las zonas seguras y 
reportar al COE el número de personas faltantes del 
área de ser el caso. 

• Tener cuidado con las posibles réplicas. Evitar estar 
cerca a instalaciones y/o infraestructuras que han sido 
afectadas por el sismo 

• Administre Primeros Auxilios a las víctimas hasta que 
el personal de salud pueda atenderlos y/o 
transportarlos a un hospital para su tratamiento. 
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III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Inspeccionar las estructuras y edificaciones de las 
áreas afectadas para determinar el regreso del 
personal. 
 

W. PRE POR PARADA INTEMPESTIVA DEL 
SISTEMA DE VENTILACIÓN (VENTILADORES 
PRINCIPALES Y SECUNDARIOS) POR CORTE 
DE ENERGÍA ELÉCTRICA. 

I. ACCIONES INMEDIATAS:  

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• En momento que se detecte el corte de fluido eléctrico 
en las labores mineras, deberá de paralizarse toda 
actividad en general (Jumbos, Volquetes, Scooptram, 
Camiones, Scaler, Camionetas, Minibús y Bus)  

• Todo el personal debe salir de sus labores y 
desplazarse hacia los refugios de emergencia más 
cercanos y posteriormente salir de interior mina. 

Nota importante: 

1. Bajo condiciones anormales (sin el funcionamiento de ningún 
ventilador) los flujos de aire en 5 refugios de emergencia son las 
siguientes:  

REFUGIOS FLUJO (M3/Min) 

Refugio de emergencia 
Luz Angélica 

401.98 
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Refugio de emergencia 
Ángela B 

1060.44 

Refugio de emergencia 
Sofía D, Nivel 51 

665.23 

Refugio de emergencia 
Sofía D, Nivel -4 

665.23 

 

2. Número de personas máximo que laboran en interior mina de 
forma simultánea: 52 trabajadores y la capacidad de flujo de aire 
requerido es de: 312 m3/min (52 Trabajadores x 3 M3/min x 2); 
donde 2 = Factor de Seguridad  

3. 312 m3/min (flujo requerido) está por debajo del flujo aire que 
circula en la zona de los 9 refugios.  

4. Semanalmente se realizan las mediciones al flujo de aire en los 
refugios de emergencia; por lo general su variación es mínimo.  

• En el refugio de emergencias se deberá permanecer, 
siempre realizando la evaluación constante sobre el flujo del 
aire y en casos fortuitos de catástrofes; se tendrá que 
evacuar a superficie.  

• En superficie se deberá de verificar al total de personal que 
ingresó en la Guardia.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Realizar inspección del sistema eléctrico y la reposición de 
la energía eléctrica en los ventiladores principales y 
auxiliares para su funcionamiento y retomar las actividades 
mineras. 
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X. PRE ANTE AHOGAMIENTO EN POZOS DE 
AGUA INDUSTRIAL Y/O PRESA DE RELAVES 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Utilizar chaleco salvavidas y/o balsas para extraer a la 
víctima.  

• Evalúe el estado de la víctima y brinde los primeros 
auxilios, si se encuentra en capacidad de hacerlo. 

• Esperar la llegada del personal de salud quienes 
brindarán la atención y trasladarán al paciente al 
Servicio Médico y/o a un Centro de Salud de acuerdo 
con el nivel de emergencia.  

• Si la persona llegara a fallecer a causa del 
ahogamiento, se reportará las autoridades 
correspondientes.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• El personal de Servicio Médico se asegurará que al 
paciente se le brinde la atención adecuada en el 
establecimiento de referencia. Asimismo, realizará el 
seguimiento correspondiente. 
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Y. PRE ANTE CONFLICTOS SOCIALES 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Cuando la emergencia es de Nivel I; La 
Superintendencia de responsabilidad social 
gestionara la atención de la queja del poblador. 

• Cuando la emergencia es de Nivel II; será atendido 
por un equipo multidisciplinario de la unidad minera, 
liderado por la gerencia de operaciones. Para este fin 
se solicitará al grupo de pobladores nombrar una 
comisión representativa para el dialogo con la 
empresa. 

• La vigilancia en las diferentes garitas se realizará 
manteniendo las puertas cerradas y desplegará a sus 
agentes a los puntos claves; con fin de evitar el 
ingreso de personas particulares a la empresa. 

• Se realizará la comunicación con la Policía Nacional 
del Perú. 

• Durante la atención de la emergencia, Ningún 
trabajador de la Minera Colquisiri / Contratistas saldrá 
de la unidad. Del mismo modo se restringirá el acceso 
y la salida de vehículos / equipos. 

• Motivar al personal de la Unidad Minera (Colquisiri / 
contratistas / visitantes entre otros), mantener la calma 
mientras se atiende la emergencia. 
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• Cuando la emergencia es de Nivel III; Sera atendido 
por la Gerencia General en coordinación con la 
gerencia de operaciones; realizando las 
coordinaciones con las autoridades correspondientes.  

• Reforzar la vigilancia en el perímetro de la unidad 
minera; mientras dure la atención a la emergencia. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Informar al personal de los acuerdos arribados para 
solucionar el conflicto.  

Z. PRE ANTE EXPLOSIONES NO PROGRAMADAS 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

• Activar la alarma de emergencias. 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

1. PRIMERA PERSONA EN LA ESCENA DE LA EMERGENCIA 

• Evaluar la situación, evacue al área afectada. 

• No poner en peligro su vida ni la de otras personas. 

• Detener todas las operaciones en el área hasta que 
sea seguro reanudarlas. 

• Si hay algún herido, brindar los primeros auxilios.  

• Si hay alguien que necesita ser rescatado 
comuníquelo al COE. 

2. SUPERVISOR / JEFE 

• En el caso de una detonación no planeada, asegúrese 
que el área sea evacuada y este protegido. 
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• No ingrese al área excepto para rescatar a un herido 
y solo si es seguro reingresar, previa evaluación de las 
condiciones atmosféricas. (De ser posible la brigada 
de emergencias se hará cargo de este rescate). 

• Diríjase a una posición estratégica ventajosa. 
Confirme la evaluación de la situación con la primera 
persona en la escena de la emergencia. 

• Si existe alguna posibilidad de que el riesgo continúe, 
considere dar la orden de una evacuación parcial o 
total del lugar. 

• Junto con el jefe de área, decida el nivel de 
emergencia que la situación amerita. Este preparado 
a cambiar el nivel si la gravedad de la situación amena 
o disminuye. 

• Establezca controles en todos los caminos que 
conducen al área afectada. 

• Prepare el acceso a la escena para que los vehículos 
de los Servicios de Emergencia (ambulancia, SSO, 
otros) puedan ingresar al área en forma segura y 
diríjalos a la escena de la emergencia, mediante vigías 
en puntos estratégicos. 

• Asegúrese de que haya notificado al siguiente 
personal: Gerente de Operaciones, Superintendente 
de Mina, Gerente SSO. 

• Convoque a otros especialistas a la escena según lo 
requieran las circunstancias. 

• Con el comandante de incidentes, decida si se 
requiere servicios adicionales de emergencia fuera del 
área. 

• Cuando la situación se haya estabilizado, se 
procederá con el proceso de investigación del 
incidente/accidente. 

• Asegúrese de que el área este protegido. 
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3. COMANDANTE DEL INCIDENTE 

• Siempre que sea seguro, diríjase a la escena de 
emergencia para hacer una evaluación inicial. 

• Considere la posibilidad de exposiciones secundarias, 
gases tóxicos y derrumbes estructurales. 

• Informe al COE y proporcione detalles acerca de la 
emergencia, la respuesta inmediata dada y si existen 
todavía riesgos. 

• Cuando la situación se haya estabilizado, realice una 
investigación de las causas, efectos y respuesta a la 
explosión y prepare un informe escrito. 

• El personal de Seguridad debe ser asignado para 
controlar el acceso al área afectada, 
 

4. PERSONAL DE SSO 

• Responda de inmediato a cualquier notificación del 
COE sobre una explosión no programada. 

• De acuerdo con la emergencia se gestiona la 
activación del comité de crisis. 

• Coordinación con el comandante de Incidente para 
identificar el tipo y alcance del problema y tomar nota 
de sus necesidades. 

• Asegure el área y elabore un plan de acción. 

• Realice el rescate/recuperación según sea necesario 
bajo las órdenes del Comandante de Incidente. 

• Recuerde que la primera prioridad es la seguridad de 
todos los Servicios de la respuesta de emergencia. 
 

5. NOTA: CONSIDERE LOS SIGUIENTES NIVELES. 

- NIVEL I: Explosión que no cause lesiones 
personales ni daños materiales. 

- NIVEL II: Explosión que cause suficiente daño como 
para alterar temporalmente las operaciones. No se 
producen lesiones personales graves ni daños a la 
propiedad. 
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- NIVEL III: Explosión grave en términos de lesiones 
personales, daños a la propiedad o alteración de las 
operaciones. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Realizar la reparación de los equipos, infraestructura 
de la unidad minera que hayan sido afectados.  

• Realizar la limpieza de las áreas afectadas. 

• Realizar la investigación del incidente. 

AA. PRE ANTE ACCIDENTE EN CONSTRUCCIÓN / 
FUNCIONAMIENTO DE PRESA DE RELAVES 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369. 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Delimitar y asegurar el área inicial de seguridad. 

• Identifique la zona por donde se ha realizado el colapso 
y proceda al cierre de válvulas; trate en lo posible 
controlar la zona afectada sin exponer su integridad 

• Detener de inmediato el transporte de pulpa desde 
Planta Concentradora hacia la cancha de relaves. 

• Redireccionar el relave a las pozas de contingencia y de 
ser necesario inicie el proceso de Parada de Planta.  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Señalizar la extensión del derrame con banderines o 
cintas, utilizando señales de peligro para evitar que 
personas extrañas ingresen a la zona afectada. 
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• Todo el material que se encuentre fuera del depósito 
original deberá ser recogido y apilado en un lugar para 
su disposición final. 

• Tener disponibles materiales de préstamo o sacos de 
arena para que pueda utilizarse de inmediato. 

• Disponer de equipos y herramientas adecuadas para el 
movimiento de tierras. 

BB. PRE ANTE INUSUALES PRECIPITACIONES 
PLUVIALES 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Anexo 225 o RPM 944688369. 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia.  

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

• Asegurar que el drenaje del agua, proveniente de las 
quebradas sea direccionada al canal de coronación, 
evitando que ingrese a las tazas de la relavera. 

• Asegurar que ningún trabajador este cerca de las 
presas de relaves, tampoco por la parte inferior de las 
presas de relave (línea de fuego). 

• Disponibilidad de los equipos de movimiento de tierras 
(retro excavadora, cargador frontal, volquetes, 
scooptram, etc.). 

• Disponibilidad de material de préstamo (desmonte) y 
zona identificada para la extracción. 

• Disponibilidad de herramientas de trabajo (lampas, 
carretillas, picos, barretillas, etc.) 

NOTA IMPORTANTE: 
✓ Garantizar la operatividad del sistema de drenaje por 

infiltración (quenas) de las presas de relave. 
✓ Garantizar el mantenimiento preventivo del canal de 

coronación. 
✓ Garantizar la estabilidad del talud de la presa de 

relave con los puntos topográficos. 
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✓ Asegurarse la inexistencia de humedad en el talud de 
relave por piezómetro. 

✓ Si fuera necesario solicitar el apoyo de instituciones 
como los Bomberos y/o Defensa Civil. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Verificar que los sistemas de drenaje estén operativos; 
si se detecta alguna anomalía corregir por medio de 
un plan de acción. 

• Hacer un levantamiento topográfico a los puntos de 
control afín de asegurarnos de un posible 
desplazamiento de talud.  

• Del mismo modo verificar los piezómetros. 

• Realizar la limpieza del área afectada, herramientas y 
equipos utilizados. 

CC. PRE ANTE COLAPSO, DERRAMES O 
DESBORDE DE TAPÓN DE RELAVES DE MINA 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

Ante colapso 

• Testigo se dispone a evacuar y reportar por radio 
CANAL 1.  
 

• El supervisor de la mina procederá con la 
comunicación para la restricción de ingreso a la mina, 
y gestionará el bloqueo físico; en las zonas donde 
haya personal vigilancia, se coordinará su apoyo en 
el seguimiento.  
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• El COE, brindara el soporte en la comunicación de la 
emergencia a los canales de radio. Asimismo, solicita 
información y retroalimentación frecuente de la 
emergencia a fin de mantener comunicación con los 
encargados de la atención sobre las personas que se 
encuentran en interior mina.  

• Comunicar la emergencia al jefe de Guardia Planta a 
fin de paralizar el bombeo de pulpa de relave. 

Ante Derrame o desborde 

• Evaluar los niveles de riesgo para atender la 
emergencia y/o evacuar.  

En caso de atender la emergencia:  

• Comunicar la emergencia al jefe de Guardia Planta a 
fin de paralizar el bombeo de pulpa de relave. 

• Solicitar al jefe de guardia mina de los recursos y 
materiales para el control correspondiente.  

• El jefe de guardia de mina conforma una cuadrilla, 
para actuar en el control del desborde. 

• Utilizar materiales de préstamo, sacos de arena y kit 
antiderrame de acuerdo con el volumen y/o magnitud 
de la emergencia  

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Señalizar Ia extensión del derrame con banderines o 
cintas, utilizando señales de peligro para evitar que 
personas extrañas ingresen a Ia zona afectada. 

• Brindar asistencia médica a las víctimas. Según 
reevaluación podrá ser referido a establecimiento de 
salud de mayor complejidad. 
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DD. PRE DEL SISTEMA DE BOMBEO DE AGUA 

I. ACCIONES INMEDIATAS: 

• Avise inmediatamente al Centro de Operaciones de 
Emergencias (COE). Radio Canal 1, Anexo 225 o 
RPM 944688369 

• El Centro de Operaciones de Emergencia activará la 
respuesta de acuerdo con el nivel de la emergencia 

II. ACCION DE REPUESTA A EMERGENCIAS: 

Ante Falla del sistema de bombeo  

• Testigo se dispone a evacuar y reportar por radio 
CANAL 1. 
 

• El jefe de guardia procederá con la comunicación para 
la restricción de ingreso a la mina, y gestionará el 
bloqueo físico; en las zonas donde haya personal 
vigilancia, se coordinará su apoyo en el seguimiento.  
 

• El COE, brindara el soporte en la comunicación de la 
emergencia a los canales de radio. Asimismo, solicita 
información y retroalimentación frecuente de la 
emergencia a fin de mantener comunicación con los 
encargados de la atención sobre las personas que se 
encuentran en el área.  

• Comunicar la emergencia al jefe de guardia a fin de 
redireccionar el sistema de bombeo hacia las pozas de 
contingencia. 
 

Ante Inundación  

• Evaluar los niveles de riesgo para atender la 
emergencia y/o evacuar hacia el refugio minero más 
cercano.  

• En caso de atender la emergencia:  
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• Comunicar la emergencia al jefe de Guardia y solicitar 
los recursos y materiales para el control 
correspondiente.  

• El jefe de guardia de mina conforma una cuadrilla de 
emergencia, para evacuar al personal en retirada, desde 
el nivel inferior hacia superficie. 

III. ACCIONES POST EMERGENCIA: 

• Censar a todo el personal que se encontraba en interior 
mina.  

• Brindar asistencia médica a las víctimas. Según 
reevaluación podrá ser referido a establecimiento de 
salud de mayor complejidad. 

X. PROCEDIMIENTOS Y NORMAS INTERNAS NO 
COMTEMPLADAS EN EL PRESENTE REGLAMENTO 

A. MANEJO DE RESIDUOS 

Artículo 49. Para el manejo de residuos se debe considerar los 
siguientes aspectos. 

a. Mina Colquisiri S.A. cuenta con áreas administrativas y de 
mantenimiento, por lo que los puntos de segregación han sido 
acondicionados con tachos y cilindros respectivamente, tomando 
en cuenta el tipo y volumen de residuos generados en cada una 
de estas áreas. 
En el siguiente cuadro se indica los códigos de colores de los 
envases que se debe de usar para la selección de los residuos. 

b. Se dispondrá de almacenamiento intermedios conformados por 
cilindros acondicionados y ubicados estratégicamente en las 
diferentes áreas para facilitar la segregación de residuos, 
asimismo se cuenta con área específica destinada al 
almacenamiento central de residuos implementada en respuesta 
a la generación de residuos reciclables y residuos peligrosos que 
necesitan condiciones apropiadas de almacenamiento por 
periodos largos de tiempo que se establecerán según el nivel de 
generación o demanda de comercialización. 
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c. El transporte de residuos domésticos (oficinas o servicios 
higiénicos) es realizado por una EPS-RS, mientras que los 
residuos considerados re aprovechables, incluyendo los 
industriales como (chatarra, cilindros, plástico, etc.) son 
transportados por la EC- RS autorizada. 

d. Los residuos peligrosos son almacenados en cilindros para 
posteriormente, cuando exista el volumen adecuado, ser 
transportados por una EPS-RS autorizada para tal fin. 

e. La disposición de los residuos tipo domésticos será realizado en 
rellenos sanitarios autorizados en Lima. 
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B. SEÑALES DE SEGURIDAD 

I. OBJETIVO: 

El objetivo de las señales de seguridad será hacer conocer, 
con la mayor rapidez posible, la posibilidad de un accidente y 
el tipo de accidente, también la existencia de circunstancias 
particulares. 

II. DIMENSIONES DE LAS SEÑALES DE 
SEGURIDAD 

Artículo 50. Las señales de seguridad serán tan grandes 
como sea posible y su tamaño será congruente con el lugar en 
que se colocan o el tamaño de los objetos, dispositivos o 
materiales a los cuales se fijan, en todos los casos, el símbolo 
de seguridad debe ser identificado desde una distancia 
segura. 

Las dimensiones de las señales de seguridad serán las 
siguientes: 

• Círculo: 20cm de diámetro 

• Cuadrado: 20cm de lado 

• Rectángulo: 20cm de altura y 30cm de base       

• Triángulo equilátero: 20 cm de lado 

Estas dimensiones pueden multiplicarse por las series 
siguientes: 1.25, 1.75, 2, 2.25, 2.5 y 3.5, según sea necesario 
ampliar el tamaño. 

C. APLICACION DE LOS COLORES Y SIMBOLOS EN 
LAS SEÑALES DE SEGURIDAD 

Artículo 51. Para la utilización de señales debe considerar las 
siguientes indicaciones. 

• Las señales de prohibición serán de color de fondo blanco, la corona 
circular y la barra transversal serán rojos, el símbolo de seguridad 
será negro y se ubicará al centro y no se superpondrá a la barra 
transversal, el color rojo cubrirá como mínimo el 35% del área de la 
señal. 
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• Las señales de advertencia tendrán un color de fondo amarillo, la 
banda triangular será negra, el símbolo de seguridad será negro y 
estará ubicado en el centro, el color amarillo cubrirá como mínimo el 
50% de área de la señal. 

• Las señales de obligatoriedad tendrán un color de fondo azul, la 
banda circular será blanca, el símbolo de seguridad será blanco y 
estará ubicado en el centro, el color azul cubrirá como mínimo el 
50% del área de la señal. 

• Las señales informativas se realizarán en equipos de seguridad en 
general, rutas de escape, etc. Las formas de las señales 
informativas serán cuadradas o rectangulares, según convengan a 
la ubicación del símbolo de seguridad o el texto, el símbolo de 
seguridad será blanco, el color de fondo será verde, el color verde 
cubrirá como mínimo el 50% del área de la señal.  

D. REPORTE DE DERRAMES 

Artículo 52. En caso de derrames de productos se debe considerar las 
siguientes recomendaciones. 

• En las áreas de manipulación y/o almacenamiento de materiales 
peligrosos se debe contar con los dispositivos de seguridad para el 
control de derrames de materiales peligrosos (Kit Antiderrames), los 
cuáles deben contar con todos los elementos para su control. 

• Si la cantidad derramada es poco significativa proceder con el 
control del derrame empleando material absorbente. Reportar al 
COE. 

• Si la cantidad es de mayor consideración el COE en coordinación 
con el área de SSO activaran la brigada de emergencias, para ello 
se empleará todos los elementos de seguridad para el control de los 
derrames de materiales peligrosos, siempre evitando una mayor 
contaminación del suelo o agua. 

• Una vez que el derrame ha sido controlado, la tarea para remover el 
material peligroso puede empezar. El desecho y material inservible 
debe ser recogido y conducido al depósito de Materiales Peligrosos.  
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• Si la superficie del suelo se ha contaminado por efecto del 
derrame, la tierra debe ser recogida y depositada en los cilindros 
respectivos y luego evacuados. 

E. PLAN DE CONTINGENCIAS 

Artículo 53. Las siguientes disposiciones se aplicarán en caso de una 
emergencia. 

• Los trabajadores deben conocer los lugares de resguardo y las 
zonas de seguridad ubicados en los diferentes lugares de la 
operación. 

• Los trabajadores dentro de sus respectivas áreas de trabajo 
recibirán capacitación sobre las diferentes contingencias que 
pudieran presentarse y conocer los elementos peligrosos, sean 
físicos o químicos, y la forma de prevenirse si se presenta una 
emergencia. 

• Los trabajadores están obligados a notificar de inmediato la 
detección de una posible causa o producción de fuego, presencia 
de gases, derrame de sustancias peligrosas, etc. 

• Todo el personal debe conocer el uso y empleo de las hojas MSDS 
(Hojas de datos de Seguridad de sustancias peligrosas). 

• En Plan de Contingencias contempla la formación de un Comité de 
Crisis de acuerdo con el nivel de la emergencia. 

F. MEDIDAS DE SEGURIDAD EN LAS 
COMUNICACIONES 

Artículo 54. Los medios de comunicación deben ser manejados, 
manteniendo una continua cobertura especialmente ante situaciones 
de emergencias, que permita la fluidez del tráfico de las 
comunicaciones.  

- Contestar en forma precisa y breve. 
- Recordar siempre que el teléfono sirve para acortar distancias y 

para ahorrar tiempo. 
- No permitir el uso a personas ajenas a la empresa. 
- Si le informan de algún incidente, mantener la calma y comprobar 

el hecho. 
- Llevar registro de las horas de la llamada. 
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I. TELÉFONOS DE INFORME Y COORDINACIÓN 
(ANEXOS) 

• 200 Gerente de Operaciones. 

• 202 Sub-Gerente de Operaciones. 

• 242 Gerente de Seguridad y Salud Ocupacional. 

• 244 Ingeniero Ambiental. 

• 230 Superintendente de Gestión Humana. 

II. TELÉFONOS DE EMERGENCIAS (ANEXOS) 

• 225 COE 

III. CELULARES DE EMERGENCIAS (RPM) 

• 944688369 COE 

IV. RADIOS (CANAL) 

• Canal 1 

G. INFRACCIONES Y SANCIONES 

Artículo 55. A las personas que incumplan el presente reglamento 
Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo, serán sancionados por la 
empresa de acuerdo con la gravedad de la falta, previa evaluación del 
Comité Central de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

Artículo 56. Los colaboradores que malogren pierdan, alteren o 
perjudiquen ya sea por acción u omisión, cualquier sistema, aparato o 
implemento de seguridad, serán sancionados por el Comité Central de 
Seguridad y Salud en el Trabajo de acuerdo con la gravedad de la falta. 

Artículo 57. Los integrantes del comité o subcomité de seguridad y 
salud en el trabajo que no cumplan con sus obligaciones o si en el 
ejercicio de sus funciones, cometan una falta, omitan o encubran 
alguna cometida por parte de los trabajadores, serán sancionados de 
acuerdo con la gravedad de la falta. 
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Artículo 58. Las infracciones en seguridad y salud en el trabajo se 
calificarán de leves, graves y muy graves, de acuerdo con la naturaleza 
de la norma infringida y a la cantidad de colaboradores afectados. 

Artículo 59 Las sanciones a las que se harán acreedores los 
Colaboradores que incumplan las normas a las que se refieren los 
artículos previos son: 

INFRACCIÓN 

O FALTA 
COMETIDA 

FRECUENCIA 

1°ra 

 Vez 

2°da 

Vez 

 3°ra  

Vez                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

4°ta 

vez 

Contribuir o crear 
condiciones 
insalubres 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 

Conducta Inadecuada 
o reñida con la moral 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro - 

No usar o usar 
indebidamente el 
uniforme, la ropa de 
trabajo y/o los 
Equipos de 
protección Personal– 
EPP. 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 

Dormir en el centro de 
trabajo, poniendo en 
riesgos su vida o la de 
los colaboradores. 

Suspensión Retiro - - 

No asistir 
injustificadamente a 
los cursos de 
entrenamiento y 
capacitaciones 
Programadas 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 

No participar 
injustificadamente en 
las reuniones de 
seguridad 
denominada “de 05 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 
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minutos”, previa al 
inicio de las labores. 

Incumplimiento de 
normas, estándares, 
políticas y 
procedimientos de 
seguridad y salud 
ocupacional. 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Suspensión Retiro 

Incumplir reglamento 
interno de tránsito 
(RITRA) y efectuar 
actos temerarios al 
manejar 

Supeditado a 
lo indicado en 

el RITRA 

 

 - - 

Hacer caso omiso a 
las señaléticas de 
Seguridad y/o 
provocar daños a 
letreros. 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Cometer actos 
inseguros de 
consecuencias leves. 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 

Generar accidentes 
graves por 
negligencias. 

Retiro - - - 

Por no reportar 
incidentes/accidentes 
de trabajo en forma 
inmediata 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Agredir en cualquier 
forma a sus 
compañeros de 
trabajo, jefes, 
supervisores y/o 
subordinados. 

Suspensión Retiro - - 

Conducta 
inadecuada, reactiva, 
falta de respecto, de 
insubordinación y/o 
desacato. 

Suspensión Retiro - - 
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Causarse lesiones 
reciprocas en horas 
de trabajo. 

Retiro - - - 

Daño intencional a su 
propia persona. 

Retiro - - - 

Atentar contra la 
seguridad del 
personal de la 
empresa  

Retiro    

Ingresar a áreas no 
autorizadas  

Amonestación 
escrita 

Suspensión Retiro - 

Todo acto 
subestándar 
comprobado en el 
proceso de 
investigación que 
genere daño a los 
materiales, vehículos 
y equipos de 
propiedad de 
MINERA 
COLQUISIRI, cliente 
y/o contratas. 

Amonestación 
escrita 

Suspensión Retiro - 

Manejar y operar 
equipo, maquinas o 
vehículos sin la 
capacitación y 
autorización 
respectiva. 

Supeditado a 
lo indicado en 

el RITRA 

 

 - - 

Introducir, poseer y/o 
consumir drogas y/o 
bebidas alcohólicas 
en el área de trabajo o 
en vehículos de la 
empresa.  

Retiro - - - 

Presentarse a laborar 
e ingresar a la Unidad 
Minera habiendo 
libado alcohol, o en 
estado etílico o bajo 
efectos de drogas o 
estupefacientes. 

Retiro - - - 
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Introducir o utilizar 
armas de fuego o 
elementos peligrosos 
en lugares de trabajo 
sin la autorización 
correspondiente 

Retiro - - - 

Usar en forma 
indebida e incorrecta 
los servicios 
higiénicos, vestidores 
y casilleros instalados 
en el centro trabajo  

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro - 

No asistir a los 
exámenes médicos 
programados y de 
carácter obligatorio. 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro - 

Hacer laborar a 
personal accidentado 
o enfermo 
(diagnostico medico) 
y no acatar las 
recomendaciones de 
la parte médica. 

Suspensión Retiro - - 

Falta o deficiente 
desatado de rocas en 
las labores. 

Suspensión Retiro - - 

Por almacenar 
explosivos junto con 
otros materiales 

Suspensión Retiro - - 

Por dejar 
almacenados 
explosivos fuera del 
polvorín. 

Suspensión Retiro - - 

Por no llevar un control 
de movimiento de los 
explosivos (cuaderno 
de existencias) 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 
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Por transportar 
explosivos junto con 
accesorios u otros 
materiales en el 
mismo vehículo 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Por no utilizar 
mochilas de Nylon 
para el transporte de 
explosivos o 
accesorios 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Por manipular 
explosivos sin contar 
con autorización. 

Suspensión Retiro - - 

Perforar y cargar los 
taladros en el frente de 
trabajo con explosivos 
a la vez. 

Suspensión Retiro - - 

Por no descargar tiros 
cortados o fallados y 
perforar junto a ellos. 

Suspensión Retiro - - 

Perforar sobre tacos 
de taladros 
anteriormente 
disparados. 

Retiro - - - 

Disparar fuera del 
horario establecido sin 
previa coordinación, o 
no colocar vigías 
correspondientes. 

Suspensión Retiro - - 

Por ingresar a las 
labores (de reciente 
disparo) y cuyas 
concentraciones de 
gases estén encima 
del LMP 

Suspensión Retiro - - 

Falta de orden y 
limpieza en las 
labores, talleres, 
oficinas, almacenes, 
campamentos y 
polvorines. 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 
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Permitir derrames y no 
almacenar las 
sustancias toxicas en 
los depósitos 
respectivos. 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

No apilar y mantener 
practicas seguras en 
el almacenamiento y 
manipuleo de 
materiales. 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro - 

Provocar derrames y 
contaminación en las 
labores 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro - 

Utilizar los equipos 
pesados (scoop, 
dumper y jumbos) 
para el transporte de 
personal o en trabajos 
no adecuados a su 
labor especifica 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Hacer operar equipos 
pesados y livianos sin 
los elementos de 
seguridad 
correspondientes 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Por manipular 
sistemas eléctricos sin 
la autorización 
respectiva por parte de 
mantenimiento 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

No disponer ni 
clasificar de acuerdo 
con el código de 
colores de residuos 
producidos en talleres 
y oficinas 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 

Por no recoger los 
restos de materiales o 
productos de trabajos 
realizados causando 
desordenes 

Amonestación 
Verbal 

Amonestación 
Escrita 

Suspensión Retiro 
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Por utilizar como 
botaderos de 
desmonte, materiales 
o descargar 
sedimentos líquidos o 
cualquier sustancia en 
lugares no autorizados 
por el área de asuntos 
ambientales 

Amonestación 

escrita 
Suspensión Retiro - 

Falsificar documentos 
e información. 

Retiro - - - 

Responder o declarar 
información falsa en 
materia de accidentes 
de trabajo, 
enfermedades 
profesionales e 
incidentes peligrosos a 
las instancias públicas 
que se lo requieran 

Retiro - - - 

Acoso Sexual  Retiro - - - 

Hurto y/o Robo de 
objetos, explosivo y/o 
accesorios. 

Retiro y 
denuncia 
policial 

- - - 

Efectuar Sabotaje y 
proselitismo. 

Retiro y 
denuncia 
policial 

- - - 
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X. ULTIMOS CAMBIOS DEL DOCUMENTO 

  

PUNTOS DEL 

DOCUMENTO 
MODIFICACION REALIZADA 

PRESENTACION  

- Se actualizo las Políticas de   

MC-SSO-POL-001 Política Sistema 

integrado de Gestión (Rev 2026) 

MC-SSO-POL-002 Política sobre 

alcohol y drogas enero 2026 

MC-SSO-POL-003 Actitudes que 

salvan vida 2026 

MC-SSO-POL-004 Política de 

negativa al trabajo inseguro 2026 

ARTICULO 13: 

 IMPLEMENTACION DE 

REGISTROS Y 

DOCUMENTACION DEL 

SISTEMA DE GESTIÓN 

- Se añade los siguientes registros 

Registro de auditorías. 

Registro de accidentes de trabajo. 

ARTICULO 17 

IV . PRESTACIÓN DE 

SERVICIOS 

ADMINISTRATIVOS FUERA 

DEL CENTRO DE 

TRABAJO EN CASOS 

EXCEPCIONALES 

- Se reemplazo el término “Trabajo 

remoto” por “Prestación de servicios 

administrativos fuera del centro de 

trabajo en casos excepcionales” 

- Se agregó párrafo aclarando que 

aplica únicamente a actividades 

administrativas y no constituye 

teletrabajo ni trabajo remoto regulado 

- Se actualizo medidas de seguridad 

bajo el contexto actual distinto al de 

pandemia por COVID -19. 



 REGLAMENTO 

U.E.A. 
MARIA 

TERESA 

REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL 

Código: MC-SSO-RGT-001 Versión: 008 

Fecha de 
elaboración: 

08/12/2025 Página: Página 202 de 203 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTICULO 29: VEHICULOS 

Y EQUIPOS MOVILES 

- Se actualiza los límites máximos de 

velocidad de acuerdo con lo 

establecido en el RITRA 2026. 

ARTICULO 34: CONTROL 

DE TALUDES Y ROCA 

- Se actualizo: 

Estándar de sostenimiento según 

metodología RMR. 

EN TODO EL 

DOCUMENTO 

- Se cambia el termino ALTO 

POTENCIAL por ALTO RIESGO  

- Actualización de datos generales y 
operativos (capacidad de 
producción) 

- Ajuste y eliminación de artículos 
con contenido legal ya regulado o 
no relacionado directamente con 
SSO. 

- Adecuación de responsabilidades 
y roles según la estructura 
organizacional actual. 

- Corrección de referencias a 
anexos, registros, áreas y siglas 
que no aplican.  
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CONSTANCIA DE RECEPCIÓN 

 

 

Conste por la presente, que el Señor: 
………………………………………………………… identificado con DNI 
N.º …………………………, colaborador de la EMPRESA 
……………………………………, ha recibido un ejemplar del 
REGLAMENTO INTERNO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO, comprometiéndose a estudiarlo y cumplir con sus exigencias, 
para lograr una CULTURA PREVENTIVA, velar por su SEGURIDAD y 
SALUD, así como de sus compañeros de trabajo. 

 

Fecha: ………………………………………… 

 

Firma: ………………………………………….                                       

 

 

 

 

 

 

 

 


